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Diese Woche bundesweite Sonderauslosung
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* Chance 1: rd. 140 Mio.
Infos siehe 
Seite 2.
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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 95 Millionen              

* Spielbar seit dem 10.10.2014

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus10

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch) Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und  Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 19:00 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.lotto.de.

Mittwoch 30.06.2021 (26. VA)

Spieleinsatz 2.257.787,50 €

 0 0 2 1 7 3

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) unbes. 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 19 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 180 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.762 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 18.120 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 173.773 x 2,50 €

Spieleinsatz 5.214.875,00 €

 0 8 6 5 8 6 8

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.202.664,70 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 19 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 214 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2.195 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 21.284 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 197.951 x 5,00 €

Spieleinsatz 28.841.486,40 €
Gewinnzahlen Superzahl

 4 10 15 27 32 47 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
47 32 15 4 10 27  

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 17.126.499,90 €
Klasse 2 (6) 1 x 1.545.981,80 €
Klasse 3 (5+SZ) 46 x 11.650,80 €
Klasse 4 (5) 499 x 3.201,40 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.423 x 182,90 €
Klasse 6 (4) 23.654 x 44,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 44.143 x 20,30 €
Klasse 8 (3) 407.461 x 10,30 €
Klasse 9 (2+SZ) 325.181 x 6,00 €

Freitag 02.07.2021 (26. VA)Samstag 03.07.2021 (26. VA)

Jackpot am 09.07.2021: rd. 21 Mio. €

Wie oft gezogen? (nach 485 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

Spieleinsatz 42.095.108,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 4 5 10 25 31 4 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
25 10 5 31 4 4 6

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 10.786.542,24 €
Klasse  2 (5+1) 4 x 447.260,50 €
Klasse  3 (5+0) 8 x 78.928,30 €
Klasse  4 (4+2) 61 x 3.450,40 €
Klasse  5 (4+1) 1.037 x 182,60 €
Klasse  6 (4+0) 1.778 x 82,80 €
Klasse  7 (3+2) 2.816 x 44,80 €
Klasse  8 (2+2) 36.971 x 17,60 €
Klasse  9 (3+1) 41.217 x 15,30 €
Klasse 10 (3+0) 72.688 x 12,40 €
Klasse 11 (1+2) 185.205 x 8,80 €
Klasse 12 (2+1) 526.729 x 7,60 €

Spieleinsatz 52.930.144,80 €
Gewinnzahlen Superzahl

 5 9 10 18 20 49 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
49 18 10 9 20 5  

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 21.096.260,70 €
Klasse 2 (6) 3 x 953.205,40 €
Klasse 3 (5+SZ) 67 x 14.796,00 €
Klasse 4 (5) 956 x 3.090,90 €
Klasse 5 (4+SZ) 4.779 x 171,50 €
Klasse 6 (4) 50.029 x 38,80 €
Klasse 7 (3+SZ) 84.478 x 19,60 €
Klasse 8 (3) 880.820 x 8,80 €
Klasse 9 (2+SZ) 571.867 x 6,00 €

Spieleinsatz 5.077.897,50 €

 8 9 4 7 5 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 45 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 402 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.520 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 35.073 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 326.284 x 2,50 €

Spieleinsatz 11.990.950,00 €

 1 5 1 5 6 3 2

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 1.977.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 44 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 393 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 4.082 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 38.522 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 385.243 x 5,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.06.2021 10 14 15 35 39 45 0
09.06.2021 1 7 17 22 41 49 3
16.06.2021 1 22 25 28 37 44 7
23.06.2021 5 6 9 20 33 46 5

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.06.2021 5 14 31 35 44 47 1
12.06.2021 1 5 11 23 29 49 0
19.06.2021 11 19 21 29 35 36 2
26.06.2021 13 17 19 24 29 45 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.06.2021 9 1 6 7 4 8 2
09.06.2021 8 7 5 9 8 8 1
16.06.2021 8 9 9 2 2 1 8
23.06.2021 1 6 1 9 0 7 7

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.06.2021 0 9 0 6 7 9 7
12.06.2021 6 7 4 6 1 7 9
19.06.2021 5 3 5 2 1 6 9
26.06.2021 6 2 8 4 4 5 3

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
02.06.2021 8 8 3 9 9 4
09.06.2021 5 2 3 8 8 0
16.06.2021 2 6 8 5 4 5
23.06.2021 9 2 5 0 9 0

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.06.2021 4 5 1 9 6 7
12.06.2021 6 8 6 0 7 7
19.06.2021 0 0 4 1 1 2
26.06.2021 3 1 4 1 1 4

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
04.06.2021 13 17 26 49 50 1 7
11.06.2021 8 20 23 48 50 8 9
18.06.2021 11 14 44 46 49 7 10
25.06.2021 4 17 22 30 47 1 8



7. und 10. Juli: Sommer-Sonderauslosung im Spiel 77

Es darf gefeiert werden

Das sind gute Aussichten! Gründe zum Jubeln gibt 
es in den nächsten Tagen für Fußball- und Lotto-
Freunde. Am Sonntag wird der neue Europameister 
gekürt und im Spiel 77 steht diese Woche die bundes-
weite Sommer-Sonderauslosung an.

 

G
espannt blicken Fußball-Begeisterte dem EM-Finale am 
Sonntag entgegen. Wer stürzt den amtierenden Euro-
pameister Portugal vom Thron und lässt die Herzen der 

Fans höher schlagen? Fest steht: Am Ende gewinnt nur eine 
Mannschaft… 

Gleich mehr als tausend Sieger gibt bei diesem „Spiel“: Am 
Mittwoch, 7. Juli, und am Samstag, 10. Juli, findet die große 
Sommer-Sonderauslosung in der Zusatzlotterie Spiel 77 statt. 
Bundesweit werden 77 x 50.000 Euro sowie 777 x 1.000 Euro 
verlost – zusätzlich zu den bestehenden sieben Gewinnklassen 
und ganz ohne Mehreinsatz.  

Ja-Kreuz nicht vergessen

Mit den Gedanken schon in Wembley? Wer vor dem Finalspiel 
am Sonntag bei der Sommer-Sonderauslosung seinem Glück 
eine Chance geben will, sollte an die rechtzeitige Spielteilnahme 
denken. Mitmachen können Sie über Lotto-, Eurojackpot- und 
TOTO-Scheine sowie auf allen GlücksSpirale-Losen, bei Quick-
tipps, ABO- und Internet-Spielaufträgen. 

Dazu einfach für 2,50 Euro das ja-Feld beim Spiel 77 ankreu-
zen oder bei Quicktipps die Teilnahme an der Zusatzlotterie 
verlangen. Der Annahmeschluss richtet sich nach der jewei-
ligen Basis-Lotterie. Beispielsweise können Lotto-Scheine mit 
Spiel 77-Teilnahme mittwochs bis 18 Uhr und samstags bis 
19 Uhr registriert werden. Rechtzeitig an- und entspannt am 
Sonntag zum Finale vor dem Fernseher aufkreuzen könnte zur 
Erfolgsdevise werden… 

Spielquittung aufbewahren

Wer am Sonntag das Finale ausgiebig gefeiert hat, sollte in 
den Tagen danach unbedingt an seine Spielquittung den-
ken. Denn die baden-württembergischen Gewinner der 

Spiel 77-Sonderauslosung werden am Montag, 12. Juli, 
ermittelt. Danach wird eine Gewinnliste mit allen 

erfolgreichen Spielauftragsnummern veröffent-
licht. Das glüXmagazin berichtet in der 
Ausgabe vom 13. Juli über das Ergebnis. 
Im vergangenen Jahr jubelten im Süd-
westen übrigens acht Glückspilze über 
je 50.000 Euro, 98 Mitspieler freuten 
sich über je 1.000 Euro Extra-Gewinn 
aus der Spiel 77-Sonderauslosung.  

Das berühmte Kleinvieh…

Warum finden im Deutschen Lotto- und Totoblock 
(DLTB) überhaupt Sonderauslosungen statt? Gewinne, 
die Tipper nach Ablauf der gesetzlichen Frist nicht geltend 
gemacht haben, verbleiben im Kreislauf und werden voll-
ständig wieder ausgeschüttet. Meist sind das nur kleinere 
Gewinne, die nicht abgeholt werden. Addiert kommen 
übers Jahr aber beeindruckende Summen zusammen und 
die landen im Pott für Sonderauslosungen – ganz nach der 
Redewendung „Kleinvieh macht auch Mist.“ 
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H
übsch rausgeputzt hatte sich 
Lotto-Moderator Chris Fleisch-
hauer zur Feier des Tages: Bei der 

Samstags-Ziehung vom 3. Juli wurde 
das neue Ziehungsstudio auf dem Hall-
berg in Saarbrücken eingeweiht. Nach 
vier Jahren im „alten“ Studio wurde 
es Zeit für eine Auffrischung – und die 
kann sich sehen lassen! 

Die Krönung zur Einweihungs-Party 
wäre ein neuer Lotto-Millionär gewe-
sen… Trotz schicken Anzugs inklu-
sive Krawatte konnte 
der Stuttgarter Chris 
Fleischhauer den 
baden-württembergi-
schen Lotto-Freunden 
nicht als Glücksbringer 
dienen: Der Jackpot im 
Klassiker 6aus49 blieb 
einmal mehr stehen 
und steigt bis Mitt-
woch, 7. Juli, auf rund 
23 Millionen Euro an 
(theoret. Chance 1 zu 
rd. 140 Mio.). 

Mit dem Wechsel in den Sommermonat 
Juli endete auch das erste Lotto-Halbjahr. 
Erfreuliche Nachrichten: Baden-Würt-
temberg ist erneut im Millionärs-Ran-
king Spitze! Mit 14 Millionen-Treffern 
verwies der Südwesten Bayern (13 x), 
NRW (12 x) und Hessen (12 x) auf die 
Plätze. Der mit Abstand größte Einzel-
gewinn des Jahres im Ländle wurde bis-
lang Mitte März im Ortenaukreis erzielt. 
Seinerzeit gingen 63,6 Millionen Euro 
im Eurojackpot in die Region (theoret. 
Chance 1 zu rd. 95 Mio.).

14 Millionäre sind spitze!

KENO-Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

Nähere Informationen unter www.lotto.de 
Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

Sieger-Chance

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

26. Veranstaltung (28.06. - 04.07.2021)  

KENO Spieleinsatz:       2.840.338,00 € 
KENO Gewinnsumme:       1.316.461,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:       227.165,25 € 
plus 5 Gewinnsumme:       115.226,00 € 

Montag,  
28.06.2021

Dienstag, 
29.06.2021

Mittwoch,  
30.06.2021

Donnerstag, 
01.07.2021

Freitag, 
02.07.2021

Samstag,  
03.07.2021

Sonntag, 
04.07.2021

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.032 Ziehungen)

7 9 20 22 24

26 30 32 34 36

44 46 47 49 50

60 62 64 65 68

4 9 9 1 4

5 9 19 20 22

27 32 45 46 48

49 50 52 53 64

65 66 67 68 69

5 2 7 9 8

1 3 4 9 15

16 19 24 26 28

31 32 38 40 42

46 51 61 66 70

7 4 3 1 9

5 8 13 29 32

33 36 38 39 40

46 47 50 53 58

60 63 65 67 70

9 3 7 2 9

8 10 12 13 16

19 21 25 27 29

31 35 37 41 42

43 48 55 59 66

5 8 2 1 8

7 13 16 17 21

22 24 26 30 41

43 44 54 56 59

60 61 66 67 69

1 2 9 2 2

5 10 11 14 18

19 20 21 22 26

29 35 36 40 46

53 58 59 67 69

5 7 6 8 3

1695 1787 1713 1650 1675 1704 1748
1743 1764 1758 1716 1703 1700 1700
1727 1722 1699 1732 1701 1758 1734
1675 1685 1747 1728 1742 1765 1722
1767 1684 1720 1780 1789 1695 1689
1744 1680 1753 1742 1723 1728 1678
1740 1751 1692 1680 1702 1716 1797
1738 1699 1740 1771 1690 1757 1710
1724 1749 1727 1768 1653 1673 1729
1800 1703 1748 1669 1700 1713 1736

Samstag 03.07.2021 (26. VA)

Spieleinsatz 4.443.656,50 €

Klasse 1: ..............8 = 94.020,5 x 10 €
Klasse 2: ............90 = 6.960,8 x 25 €
Klasse 3: ..........306 = 812,4 x 100 €
Klasse 4: ........5835 = 103,1 x 1.000 €
Klasse 5: ......72958 = 8,0 x 10.000 €
Klasse 6: ....008786 =
..................893073 = 2,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..8829268 = unbes.

Samstag 03.07.2021 (26. VA)

Spieleinsatz 427.215,00 €

Klasse 1: ......10813
....................41352 = 2 x 10.000 €

Klasse 2: ....917042 =  unbes. 

Klasse 3: ..5994778
................5494001 = unbes.  1.000.000 €
................1498655

Veranstaltung vom 03.-06.07.2021 (26. VA)

Die TOTO-Veranstaltung 26/2021 wurde verlängert und läuft bis einschließlich Dienstag, 6. Juli. Deshalb lagen 
beim Druck dieser glüXmagazin-Ausgabe die Ergebnisse und Quoten noch nicht vor. Sie finden die  

Ergebnisse und Quoten ab Mittwoch, 7. Juli, im Videotext und Internet (www.lotto-bw.de) sowie am  
Donnerstag, 8. Juli, in Tageszeitungen. Im nächsten glüXmagazin, Nr. 28/2021, werden die Ergebnisse und  

Quoten nachträglich abgedruckt.
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So entwickeln sich die Gewinntöpfe im LOTTO 6aus49

Jackpot:  
Vom Glück geküsst!
Wissenswertes, Interessantes rund um den Klassi-
ker LOTTO 6aus49, das gibt’s in der Serie „Gewusst 
wie…“ Haben Sie sich schon mal gefragt, wie ein 
Jackpot entsteht und wie seine Entwicklung vonstat-
tengeht? Wir zeigen es anhand der zu erwartenden 
Gewinnsumme in Höhe von rund 23 Mio. Euro auf.

D
iese Woche ist „Internationaler Tag des Kusses“. Ob 
Glücksgöttin Fortuna es mit Blick auf die Ziehung am 
Mittwoch, 7. Juli, ganz besonders liebevoll mit einer 

Tipperin oder einem Tipper meint? Vor rund einem Monat, 
am 9. Juni, knackte ein Unterfranke zuletzt den Jackpot der 
Klasse 1 im LOTTO 6aus49. Seine Gewinnsumme damals: 
knapp 33 Millionen Euro (theoret. Chance 1 zu rd. 140 Mio.)! 

Gewinnsummen klettern schneller

Dank der Gewinnplan-Anpassung seit September vergangenen 
Jahres klettern die zu erwartenden Summen für „6 Richtige“ 
plus Superzahl schneller in die Höhe. Hätten Sie es gewusst? 
Der Anteil, der bei den jeweiligen Ziehungen Woche für Woche 
in die oberste Gewinnklasse fließt, liegt bei 15 Prozent der zur 
Verfügung stehenden Ausschüttungssumme. Untenstehende 
Grafik zeigt anschaulich die aktuelle Jackpot-Entwicklung im 
LOTTO 6aus49 auf. Während sich in der Regel von Samstag 

auf Mittwoch eine Erhöhung um rund zwei Millionen Euro 
ergibt, liegt sie bei den Ziehungen von der Wochenmitte zum 
Samstag zwischen drei und vier Millionen Euro. Ursächlich für 
diesen stärkeren Zuwachs sind die höheren Samstags-Einsätze.

Maximalsumme 45 Millionen Euro

Weil die Klasse 1 auch am vergangenen Samstag unangetas-
tet blieb – es war das inzwischen achte Mal – hat sich die zu 
erwartende Gewinnsumme innerhalb der vier Wochen nahezu 
verachtfacht! Mit der Neuerung im Herbst 2020 wurde festge-
legt, dass Jackpots im LOTTO 6aus49 auf die Maximalsumme 
von 45 Millionen Euro klettern können. Danach wird, ganz 
gleich, ob jemand die erforderliche Gewinnzahlen-Kombina-
tion der obersten Klasse trifft, der Jackpot definitiv geleert. 

Übrigens: Für den in 18 Ländern spielbaren Eurojackpot gilt 
die Entwicklung der zu erwartenden Gewinnsummen adäquat. 
Einzige, aber gravierende Unterschiede: Der 
Jackpot kann hier bis auf 90 Millionen Euro 
anwachsen – und klettert insgesamt schneller.  

Moritz Werz drückt die  
Daumen bei der Jagd  
auf den Lotto-Jackpot

5

3 
MIO.EURO

5 
MIO.EURO

9 
MIO.EURO

11 
MIO.EURO

15 
MIO.EURO

17 
MIO.EURO

23 
MIO.EURO

12. JUNI 2021 16. JUNI 2021 19. JUNI 2021 23. JUNI 2021 26. JUNI 2021 30. JUNI 2021 3. JULI 2021 7. JULI 2021

Aktuelle Jackpot-Entwicklung  
im LOTTO 6aus49 

21 
MIO.EURO



Bad Wörishofen feiert den 200. Geburtstag des berühmten Naturheilkundlers

Barfuß-Indianer auf den 
Spuren von Sebastian Kneipp
Das Wunder dauert nur wenige Minuten. Vom Decken-
licht umflutet steht sie wie eine himmlische Erschei-
nung plötzlich mitten in der Nacht im Zimmer. 
Schwester Johanna! Als sie sich kurz danach mit 
einem „Gelobt sei Jesus Christus!“ verabschiedet, 
zeigt der Wecker 4:08 Uhr.

E
in Traum? Nein, der auf dem Oberköper liegende Heu-
blumensack und dessen angenehme Wirkung beweist, 
dass es sich um ein reales Erlebnis handelt. Die 85-jährige 

Johanna gehört zu den acht Dominikanerinnen, die im Kloster 
von Bad Wörishofen 

leben. Dort wirkte 
von 1855 bis 
zu seinem Tod 
1897 auch der 

Pfarrer Sebastian Kneipp, dessen 200. Geburtstag in diesem 
Jahr gefeiert wird.

Der Papst, der amerikanische Präsident und Sebastian Kneipp 
– das waren im 19. Jahrhundert die weltweit bekanntesten 
Menschen. Seinen Ruhm verdankt der in ärmlichen Verhält-
nissen aufgewachsene Kneipp den Heilmethoden, die er weit-
gehend aus eigenen Erfahrungen entwickelte. An Tuberkulose 
erkrankt, nahm er während seiner Studienzeit im Winter regel-
mäßig kurze Tauchbäder in der eiskalten Donau und wurde 
gesund. 

Sissi und der Papst unter den Patienten

Nach dem Antritt der Pfarrerstelle in Bad Wörishofen heilte 
Kneipp an Cholera, Blattern und weiteren Krankheiten lei-
dende Menschen. Sein Ruf verbreitete sich schnell und das 
Städtchen im Unterallgäu wurde zum Mekka der Kranken. Kai-
serin Sissi gehörte zu den Kneipp-Anhängern, dem Erzherzog 
Joseph von Österreich und Ungarn verordnete er Holzhacken 

als Bewegungstherapie. Der Maharadscha von 
Rajashstan und Papst Leo XIII. ließen sich von 

ihm behandeln. Tausende strömten nach Bad 
Wörishofen. Das 1886 erschienene Buch 
„Meine Wasser-Kur“ vergrößerte seinen 
Ruhm. „Von mir wird, wer arm ist, behan-
delt wie ein Millionär“, sagte Kneipp und 
kümmerte sich um alle, unabhängig von 
Herkunft, Geschlecht oder Religion. In 
Bad Wörishofen gründete er mehrere 
Stiftungen, baute unter anderem ein 
Kinderasyl.

Ganzheitliche Therapie 
auf fünf Säulen

„Das Beste, was man gegen die 
Krankheit machen kann, ist etwas 

für die Gesundheit zu tun!“ Diese 
These untermauerte Kneipp mit 
seinem 5-Säulen-Modell: Wasser, 
Ernährung, Bewegung, Heilkräuter 
und innere Ordnung. Die ganz-
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Begegnung mit einer Ordensschwester 
im Bad Wörishofener Kurpark. Zeit für 
ein Gespräch haben! Die innere Ord-
nung ist eine von Kneipps fünf Säulen 
der ganzheitlichen Therapie.



heitliche Therapie ist wis-
senschaftlich gesichert und 
wird seit mehr als 100 Jah-
ren von Ärzten verordnet. 
Der Pfarrer war seiner Zeit in 
vielen Belangen weit voraus. 
Marcus Müller, Küchenchef des 
Hotels Kneippkurhaus St. Joseph, 
nennt ein Beispiel dafür: „Kneipp hat 
Clean-Eating schon praktiziert, obwohl 
damals niemand darüber sprach. Was 
er forderte – weniger vom Tier, mehr von der 
Pflanze – ist heute die Basis der Flexitarier.“

Bad Wörishofen hat sich dem Erbe von Sebastian Kneipp ver-
schrieben. Der 17 000 Einwohner zählende Kurort überrascht 
nicht nur zu dessen 200. Geburtstag mit einem attraktiven 
Freizeitangebot, das gleichermaßen Einheimische, Urlauber, 
Kur- und Tagesgäste begeistert. Über 250 Kilometer Rad- und 
Wanderwege, darunter spezielle Glückswege, der 163 000 
Quadratmeter große Kurpark, Heilkräutergarten, Tautret-
wiese, Gradieranlage, Duft- und Aromagarten sowie das 
Rosarium mit über 6 000 Rosenstöcken laden zum Bewegen 
im Freien ein.

Barfuß-Indianer und Waldbaden

Ein besonderes Erlebnis ist der 25 Stationen umfassende Bar-
fußweg im Kurpark. Am besten mit Toni Fenkl als Begleiter. 
Der im Ort als Barfuß-Indianer bekannte Physiotherapeut und 
Yoga-Lehrer geht – stets einen lockeren, oft auch lehrreichen 
Spruch auf den Lippen – in Bachbett, Schlammgruben, auf 
Kies-, Fels- und Waldboden voran. Mit Blick auf den Baumbe-
stand des Kurparks erinnert Toni an eine von Sebastian Kneipps 

„Erfindungen“: das Wald-
baden! Bereits vor mehr als 
100 Jahren ließ der Pfarrer 
im Stadtwald Hängematten 

zwischen die Bäume span-
nen, weil er davon überzeugt 

war, dass der Aufenthalt im 
Wald das Immunsystem stärkt. 

Wasser setzt starke Reize

„Kaltes Wasser setzt keinen Staub an!“ Mit dieser For-
mulierung verdeutlicht Thomas Riefler, einer der Bad Wörisho-
fener Kneipp-Ärzte, dass Wasser als wesentliches Element der 
Kneipp-Kur heute so aktuell wie vor 150 Jahren ist. „Kneip-
pen ist eine Reiztherapie. Es geht um die Antwort des Kör-
pers auf die durch das Angießen gesetzten Reize“, skizziert 
Riefler die grundlegende Wirkungsweise. Massagen spielen in 
der Kneipp’schen Philosophie keine Rolle. „Sie gehen, anders 
als die vom Wasser gesetzten Reize, nicht weit genug in die 
Tiefe“, führt Riefler weiter aus und ergänzt: „Massagen sind 
eher Wellness.“ Aber auch in diesem Bereich hat Bad Wöris-
hofen mit der modernen Therme viel zu bieten.

Die Therme wird Schwester Johanna vermutlich nie besuchen. 
Den Gästen der „KurOase“ im Kloster macht sie dagegen regel-
mäßig ihre Aufwartung. Kurz nach vier steht sie in der nächsten 
Nacht wieder im Zimmer. Nach einer wohltuenden Oberkör-
per-Heilwaschung mit Essigwasser verschwindet sie mit einem 
„Gelobt sei Jesus Christus“ so still wie sie gekommen ist.

 www.bad-woerishofen.de

Zum Kneippianer wurde Paul Herbinger
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Vor 200 Jahren geboren und seiner 
Zeit weit voraus: Die Heilmethoden des 

Pfarrers Sebastian Kneipp genießen 
Weltruhm.

Fotos: Kur- und Tourismusbetrieb Bad Wörishofen

Balsam für die Augen: Blick von Bad 
Wörishofen auf die Allgäuer Alpen.
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Lösung aus
glüXmagazin
Nr. 26/2021

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Nach dem Tod seiner Frau 
will Tom mit seinem Sohn 
Jake im beschaulichen 
Featherbank neu anfan-
gen. Doch der Ort hat 
eine düstere Vergangenheit. Vor 20 Jah-
ren wurden dort fünf Kinder entführt. 
www.random-house-audio.de

Die schönste Frida Kahlo 
von allen! Der unverwech-
selbare Malstil von VOKA 
macht aus einem alten 
Foto ein ausdrucksstarkes 
Puzzle-Motiv mit 1 000 
Teilen.
www.heye-puzzle.de

New York, 1865. Die frisch verheiratete Emily gerät in Panik, als sie und 
ihr Mann mit der Fähre im vereisten East River stecken bleiben: Es wäre 
nicht der erste schwere Fährunfall. Wie gut, dass die Stadt endlich den 
Bau einer Hängebrücke genehmigt hat. Emily ahnt zu diesem Zeit-
punkt nicht, dass sie diejenige sein wird, die diese kolossale Aufgabe 
zu Ende bringen muss. Denn ihr Mann, der Chefingenieur der Brook-
lyn Bridge, wird schwer krank. Sie übernimmt gegen erbitterte Wider-
stände die Führung der Baustelle. Emily will ihrem geliebten Mann zei-
gen, dass sie an ihren gemeinsamen Traum glaubt und will der Welt 

beweisen, dass eine Frau ein Weltwunder schaffen kann.                www.piper.de

10.-12. Preis: Je ein  
Hörbuch „Der Kinderflüsterer“

7.-9. Preis: Je ein Heye- 
Puzzle „Frida“ 

2.-6. Preis: Je ein Roman „Die Architektin von New York“

Abschalten und genießen – wo wäre das 
besser möglich als an einem Ort, an dem 
bayerische Tradition, wunderschöne Land-
schaft und die außergewöhnliche Heilkraft 
des Wassers untrennbar miteinander ver-
bunden sind. Das Herz Bad Füssings bil-
den drei Thermen. Die Therme Eins sowie 
die Europa- und die Johannesbad Therme 
sorgen für ganzheitliche Entspannung. Im 
Hotel „Dein Franz“ übernachten Sie in 
einer familiären, offenen Atmosphäre ohne auf Komfort und Stil verzichten zu müs-
sen. Freuen Sie sich auf typisch bayerische Schmankerl ebenso wie moderne, interna-
tionale Küche im à la carte-Restaurant. Ihr Gewinn: Ein Aufenthaltsgutschein für zwei 
Personen über drei Übernachtungen mit Frühstück, einlösbar in der Nebensaison. Nicht 
übertragbar, nicht bar auszahlbar. An- und Abreise auf eigene Kosten. Dieser Gut-
schein ist ab dem Tag der Ausstellung drei Jahre lang gültig.
www.dein-franz.de / www.badfuessing.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis: Ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen 
 im Hotel „Dein Franz“ in Bad Füssing Sudoku

Lösung KW 26/2021

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029  Koblenz 

Sie können die Lösung auch telefonisch durch-
geben. Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: 
legion, 0,14 €/Minute aus dem Festnetz der DTAG; 
Mobilfunk max. 0,42 €/Minute). Bitte buchsta-
bieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen 

Sie Ihre vollständige Anschrift. Einsendeschluss 
ist der 12.07.2021. Es zählt das Datum des Post-
stempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihr Anruf regis-
triert sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet 
das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlos-
sen. Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der 
Lotto-Gesellschaften in der glüXmagazin-Koopera-
tion und deren Angehörige sind von der Teilnahme 
ausgeschlossen. Per E-Mail oder Fax eingesandte 

Lösungen können nicht berücksichtigt werden. Nur 
ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am 
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinnspieles 
verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 25/2021:
Ein Mirko Reeh Kochmesser-Set „Chef´s Choice“ von 
Chroma geht an  einen Gewinner aus Garbsen.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
10.-12.07.2021

VIP-Tipp vom 03.-06. Juli: Lucy Reuß (Basketballerin ALBA Berlin) – Ulrich Tangl (Freier Journalist aus Kirchheim/Teck): Ergebnis stand bei Redaktionsschluss nicht fest.

Prominente

Journalisten

gegen
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Emily Stang-Sando
Norwegische Handball-Europameis-
terin, SG BBM Bietigheim, tippt:
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Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

Heiner Baumeister
Pressesprecher wfv, Handball-Anhän-
ger der SG H2Ku Herrenberg, tippt:

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

Fo
to

: p
riv
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vom 10.-12. Juli 2021
6aus45 Auswahltipp 13:30 Uhr / 13er Ergebnistipp 17:30 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 10. Juli 2021

* = remisverdächtig  ** = stark remisverdächtig   **= Die Spiele 28+31 wurden verlegt. Für diese Spiele gilt daher das Ergebnis der Ersatzauslosung.

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 10.-12.07.2021

1 SO Italien/Spanien (HF 1) – England/Dänemark (HF 2) * 3-4-3 Fußball-EM 2021, Endspiel in London, England

2 SO Argentinien/Kolumbien (HF 1) – Brasilien/Peru (HF 2)       3-4-3 Copa América 2021, Endspiel in Rio de Janeiro, Brasilien 

3 SA Mjöndalen IF (14) - FK Haugesund (9) 2-4-4 - 1:4 1:0 uNuNuUnN uNsNssUs

4 SA Sandefjord Fotball (10) - Sarpsborg 08 FF (11) * 3-3-4 - - 0:3 SnNnsNsS nSuNSnNs

5 SA Viking FK Stavanger (5) - Strömsgodset IF (12) * 4-4-2 - 4:0 2:2 SsNsNSuU uNsNUsNu

6 SA Rosenborg BK Trondheim (6) - Kristiansund BK (4) * 3-3-4 - 1:0 0:0 nSsNnNuU SsSssNuU

7 SA Brann Bergen (16) - Tromsö IL (13) 2-4-4 - 2:3 - NnNsUnNu nUnSnNuN

8 SO Valerenga IF Oslo (3) - Lilleström SK (8) 4-4-2 - 0:3 - SsNuuSsU nsNsSsUs

9 SO Mjällby AIF (11) - IFK Norrköping (3) 3-4-3 - - 2:0 NNssUuUN NsSsuNNs

10 SO Hammarby IF (8) - Degerfors IF (4) * 3-4-3 - - - sNusSuNu nSNsUsUs

11 SO Östersunds FK (14) - IFK Göteborg (12) ** 3-4-3 - 0:0 0:4 sUnNNnsN UsnUuUuU

12 SO IF Elfsborg (7) - Örebro SK (16) 5-3-2 - 4:2 1:1 SsNuSnNs uNNnsSNn

13 MO Kalmar FF (6) - BK Häcken (13) 5-3-2 - 1:1 0:0 SsUUuNsU nnUUnUss

14 SA Malmö FF (1) - IK Sirius FK (9) 6-2-2 - 1:1 4:0 uNsUssSN sSuNnUNs

15 SA AIK Solna (5) - Varbergs BoIS (15) 5-3-2 - - 1:0 NssNuSuN nnSNnsNu

16 MO Halmstads BK (10) - Djurgardens IF (2) 2-3-5 - - - NNuNuSuU SsSsNsUu

17 SO Molde FK (1) - Odds BK (7) * 6-2-2 - 2:2 2:0 nUSssSsN NsNUSsSu

18 SO Haka Valkeakoski (9) - Kuopion PS (3) 2-2-6 2:1 - 2:4 NnSSnuNu sNnSssSs

19 SO FC Honka Espoo (8) - AC Oulu (12) 5-3-2 2:0 - - nNnSNNsU NnnNnSnN

20 MO Kotkan TP (11) - IFK Mariehamn (10) 3-3-4 - - - nSNNnnNu NnnNnnNu

21 SO Hamarkameratene (1) - Asane Fotball (7) 4-4-2 - - 2:1 SuUsSsNs SsSsNuNN

22 MO Strömmen IF (12) - Stjördals-Blink (16) ** 3-4-3 - - 1:1 NnuNsUUs sNnNnNsN

23 MO Ranheim IL Trondheim (15) - Sandnes Ulf (14) 3-4-3 - - 1:1 NUunNsNu NsUuSUnN

24 MO Raufoss IL (10) - Fredrikstad FK (5) 3-3-4 - - - sNnUsNsN sSsUnNuU

25 MO FK Jerv (3) - Ullensaker/Kisa IL (13) 4-4-2 - 2:0 2:1 SsNsNuSs nNNsSsnN

26 MO Grorud (8) - Aalesunds FK (4) 2-4-4 - - - sUSuNnUs NsNuNsSs

27 MO Bryne FK (2) - Sogndal IL (9) 4-3-3 - - - sSuNsuSs NnuSsNsN

28 ** Vaasan PS - TPS Turku ** 3-4-3 Dieses Spiel wurde verlegt. Es gilt die Ersatzauslosung!

29 SA JIPPO Joensuu (11) - MuSa Pori (2) 2-4-4 0:0 - - nNsSunNn NUsuUsSu

30 SA Kokkola PV (12) - Klubi 04 (10) 3-3-4 2:0 - - uUnNNnnu NsNUnSnS

31 ** PK-35 Vantaa - IF Gnistan ** 3-4-3 Dieses Spiel wurde verlegt. Es gilt die Ersatzauslosung!

32 SO FF Jaro (1) - Ekenäs IF (7) 4-3-3 1:3 4:1 4:2 sSuSuSuN NsSuUnUN

33 SO Mikkelin Palloilijat (5) - Rovaniemi PS (6) * 4-4-2 1:1 - - sNnNsSsU sNNunUUs

34 SA Dalkurd FF (4) - Täby FK (15) 6-2-2 - - - NusNUsuS NnNnNsNn

35 SA Örebro Syrianska IF (7) - Assyriska FF Södertälje (14) 4-4-2 - - - sUnSnNsU sNsNnNnN

36 SA Hammarby TFF (16) - IFK Haninge (9) 2-4-4 - - - SnNnsNUn UuNsSNsn

37 SA Gefle IF (10) - IF Karlstad Fotboll (5) 2-4-4 - - 2:2 SuSssNNn nSUssNsS

38 SO IF Brommapojkarna (1) - IFK Lulea (13) 7-2-1 - - 5:1 sSsSssSS nNuNsNNu

39 SO Sollentuna FK (11) - Umea FC (3) 2-3-5 - 3:2 - NNsSNuNn SssSSsUs

40 SO Pitea IF FF (12) - IF Sylvia (6) 3-4-3 - - - SsNNssNN nnSnNsNs

41 SA Lunds BK (8) - Qviding FIF (10) 3-4-3 - - 1:0 sNusNsNS SUnUnnUn

42 SA Oskarshamns AIK (1) - Assyriska IK Jönköping (15) 6-2-2 - 1:3 1:0 sSsUsNUs nNuNsnUn

43 SA Atvidabergs FF (14) - Ljungskile SK (4) 2-4-4 - 1:1 - SsUunNnU UssUuSnS

44 SA Österlen FF (12) - Utsiktens BK (3) * 2-3-5 - - - NuUuUnSS UsSsUsSs

45 SA Skövde AIK (6) - FC Linköping City (16) * 6-2-2 - - 4:3 nNNsNSsU uNuNnSnN

Doppel-Finale
London und Rio de Janeiro rücken am 
Wochenende in den Blickpunkt der Fuß-
ball-Welt. Im Wembley-Stadion findet das 
Endspiel der Europameisterschaft statt, im 
Maracanã das Finale der Copa América. 
Die Begegnungen sind im Fußball-TOTO 
(Programm nebenstehend) als Spiele 1 und 
2 zu tippen. Die Sieger der Vorschlussrun-
den-Spiele Italien – Spanien und England – 
Dänemark kämpfen am Sonntag ab 21 Uhr 
(live im ZDF) um die europäische Krone. 
Den Titel der besten südamerikanischen 
Mannschaften machen die Gewinner der 
Halbfinal-Duelle Argentinien – Kolumbien 
(Foto: Lionel Messi) und Brasilien – Peru 
unter sich aus. Die genauen Endspiel-Paa-
rungen stehen am Mittwoch, 7. Juli, fest.

1 Tschechien - Dänemark 1:2 2
2 Ukraine - England 0:4 2
3 Italien - Spanien **
4 Uruguay - Kolumbien 0:0 0
5 Argentinien - Ecuador 3:0 1
6 Brasilien - Peru **
7 Montreal Impact - Miami CF 1:0 1
8 Orlando City SC - New York Red Bulls 1:2 2
9 Minnesota United FC - San Jose Earthquakes 2:2 0
10 Nashville SC - Philadelphia Union 1:0 1
11 Real Salt Lake - Los Angeles FC 0:1 2
12 FC Dallas - Vancouver Whitecaps FC 2:2 0
13 Los Angeles Galaxy - Sporting Kansas City 0:2 2

14 2:2
15 7:1
16 3:0
17 1:1
18 1:1
19 2:2
20 0:2

vom 03.-06.07.2021

21 3:0
22 2:1
23 2:2
24 1:0
25 1:1
26 3:2
27 3:1

28 2:1
29 1:1
30 1:1
31 2:1
32 **
33 **
34 2:1

35 0:0
36 **
37 **
38 **
39 **
40 **
41 **

42 **
43 **
44 **
45 **
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Spiel 1 = Finalspiel der UEFA EURO 2021, in London
Spiel 2 = Finalspiel der Copa América, in Rio de Janeiro  
Spiele 3-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 3-8 + 17 = 1. Liga Norwegen
Spiele 9-16 = 1. Liga Schweden
Spiele 18-20 = 1. Liga Finnland
Spiele 21-27 = 2. Liga Norwegen
Spiele 28-33 = 2. Liga Finnland
Spiele 34-40 = 3. Liga Schweden Nord
Spiele 41-45 = 3. Liga Schweden Süd
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

E = Ersatzauslosung, ** = Paarung fand erst nach Redaktionsschluss statt



Schweden 3. Liga Süd Sp T P Heim Ausw
 1. Oskarhamns AIK 14 30:13 28 7 0 0 1 4 2
 3. Utsiktens BK 14 24:15 27 5 1 1 3 2 2
 4. Ljungskile (A) 14 23:13 24 5 1 1 2 2 3
 6. Skövde AIK 14 18:20 22 5 0 1 2 1 5
 8. Lunds BK 14 29:22 19 4 3 0 1 1 5
 10. Qviding FIF 14 23:22 17 2 1 4 2 4 1
 12. Österlen FF (N) 14 20:22 15 0 3 3 3 3 2
 14. Atvidabergs 14 17:20 13 1 2 4 1 5 1
 15. Assyriska Turabdin IK 14 17:29 11 2 1 5 0 4 2
 16. Linköpings FC 14 15:40 5 0 2 5 1 0 6

Irland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Shamrock Rovers (M) 19 30:15 38 5 4 1 6 1 2
 2. Sligo Rovers 19 27:13 38 4 3 2 7 2 1
 3. St. Patrick´s 19 32:20 35 7 0 2 3 5 2
 4. Bohemians Dublin 19 33:22 30 6 1 3 3 2 4
 5. Drogheda United (N) 19 33:22 29 4 3 3 4 2 3
 6. Derry City  19 21:23 25 1 6 3 5 1 3
 7. Dundalk FC (P) 19 24:27 24 3 2 4 3 4 3
 8. Finn Harps 19 17:29 20 2 2 5 3 3 4
 9. Waterford United 19 13:39 13 1 1 7 3 0 7
 10. Longford Town (N) 19 13:33 9 1 2 7 0 4 5

Island 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Valur Reykjavik (M) 12 21:11 27 5 2 0 3 1 1
 3. Vikingur Reykjavik 10 16:9 19 3 2 0 2 2 1
 5. KR Reykjavik 10 16:12 15 1 1 3 3 2 0
 6. IF Keflavik (N) 10 14:19 13 3 0 2 1 1 3
 7. Stjarnan Gardabaer 12 12:18 13 2 1 3 1 3 2
 11. HK Kopavogur 10 12:20 6 1 2 3 0 1 3

Major League Soccer Sp T P Heim Ausw
Eastern Conference
 3. Philadelphia Union 12 15:11 19 3 1 2 2 3 1
 4. Nashville SC 11 14:11 18 4 4 0 0 2 1
 7. New York RB 11 16:14 16 4 0 1 1 1 4
 9. Columbus Crew 11 11:9 16 3 2 0 1 2 3
 10. Atlanta United 11 11:13 12 2 3 0 0 3 3
 11. FC Cincinnati 10 10:18 11 0 0 3 3 2 2

Brasilien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 2. Atlético Paranaense 8 16:7 19 3 1 0 3 0 1
 3. Palmeiras SP 9 16:10 19 3 1 0 3 0 2
 5. Fortaleza EC 9 14:9 15 3 1 0 1 2 2
 11. FC Santos SP 9 9:9 12 3 2 0 0 1 3
 13. Corinthians SP 9 7:7 11 1 2 2 1 3 0
 15. America Mineiro SG (N) 9 9:11 9 1 3 1 1 0 3
 19. Chapecoense (N) 9 8:17 4 0 1 3 0 3 2

Brasilien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 3. Sampaio Correa 9 9:2 18 4 1 0 1 2 1
 6. Guarani Campinas 9 16:13 13 2 1 2 1 3 0
 7. Vasco da Gama (A) 9 10:10 13 3 0 2 1 1 2
 19. Londrina (N) 9 6:10 7 0 2 2 1 2 2

Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
Belarus 1. Liga
 1. Schachzjor Salihorsk (M) 14 32:7 40 8 1 0 5 0 0
Bulgarien 1. Liga 2020/21 - MR
 1. Ludogorez Rasgrad (M) 31 69:29 70 2 0 1 0 0 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Bosnien-Herzegowina 1. Liga 2020/21
 1. Borac Banja Luka 33 59:31 67 15 2 0 6 2 8
Gibraltar 1. Liga 2020/21 - MR
 1. Lincoln Red Imps FC 20 62:13 48 4 0 1 3 2 0
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Kosovo 1. Liga 2020/21
 1. FC Prishtina (P) 36 65:27 78 12 4 2 12 2 4
Kroatien 1. Liga 2020/21
 1. Dinamo Zagreb (M) 36 84:28 85 14 2 2 12 5 1
Lettland 1. Liga
 2. Riga FC (M) 16 36:15 32 8 0 1 2 2 3
Luxemburg 1. Liga 2020/21
 1. CS Fola Esch 30 89:35 68 12 2 1 9 3 3
 3. Swift Hesperange 30 72:30 65 10 3 2 9 5 1
Montenegro 1. Liga 2020/21
 1. Buducnost Podgorica (M) 36 65:29 85 13 2 3 14 2 2
Nordirland 1. Liga 2020/21 - MR
 1. FC Glentoran (P) 38 65:32 71 1 2 1 1 0 0
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Polen 1. Liga 2020/21
 1. Legia Warschau (M) 30 48:24 64 9 3 3 10 4 1
Rumänien 1. Liga 2020/21 - MR
 1. CFR Cluj (M) 10 15:5 54 3 0 2 4 1 0
 3. Univ. Craiova 10 9:11 41 1 2 2 2 1 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden halbiert (aufgerundet) mitgenommen.
Schottland 1. Liga 2020/21- MR
 6. FC Livingston 38 42:54 45 6 4 9 6 5 8
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 1. Liga 2020/21- AR
 1. FC St. Mirren 38 37:45 45 4 8 7 7 4 8
 4. Ross County Dingwall 38 35:66 39 5 4 10 6 2 11
 5. FC Kilmarnock 38 43:54 36 6 5 8 4 1 14
 6. Hamilton Academical 38 34:67 30 2 6 11 5 3 11
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 2. Liga 2020/21
 1. Heart of Midlothian (A) 27 63:24 57 11 1 2 6 5 2

Schottland 3. Liga 2020/21 - AR
 2. FC Peterhead 22 24:27 29 1 0 1 1 0 1
 4. FC Dumbarton 22 14:24 25 2 0 0 0 0 2
 5. Forfar Athletic 22 18:37 17 1 0 1 1 0 1
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 4. Liga 2020/21 - MR
 2. Edinburgh City 22 40:27 38 1 0 1 0 0 2
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 4. Liga 2020/21 - AR
 5. Brechin City 22 13:46 10 0 0 2 1 1 0
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Schottland 5. Liga 2020/21
 2. East Kilbride FC 12 32:6 29 5 1 0 4 1 1
Slowakei 1. Liga 2020/21 - MR
 1. Slovan Bratislava (M, P) 32 78:28 71 2 1 2 3 1 1
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Slowenien 1. Liga 2020/21
 4. NK Domzale 36 52:41 55 8 8 2 6 5 7
Ungarn 1. Liga 2020/21
 1. Ferencváros (M) 33 69:22 78 13 2 1 10 7 0
 2. Puskás Akademia FC 33 52:42 58 11 2 4 7 2 7
Wales 1. Liga 2020/21 - MR
 1. The New Saints 32 84:17 77 3 1 1 4 1 0
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Copa America 2021 - Viertelfinale
Peru - Paraguay nE 7:6
Brasilien - Chile 1:0
Uruguay - Kolumbien nE 2:4
Argentinien - Ecuador 3:0

Copa America 2021 Sp S U N T Diff. P
Gruppe A
 1. Argentinien 4 3 1 0 7:2 5 10
Gruppe B
 1. Brasilien 4 3 1 0 10:2 8 10
 2. Peru 4 2 1 1 5:7 -2 7
 3. Kolumbien 4 1 1 2 3:4 -1 4

Europameisterschaft 2021 - Viertelfinale
Schweiz - Spanien nE 2:4
Belgien - Italien 1:2
Tschechien - Dänemark 1:2
Ukraine - England 0:4

Europameisterschaft 2021 - Achtelfinale (Auszug)
Wales - Dänemark 0:4
Italien - Österreich nV 2:1
Kroatien - Spanien nV 3:5
England - Deutschland 2:0

Europameisterschaft 2021 Sp S U N T Diff. P
Gruppe A
 1. Italien 3 3 0 0 7:0 7 9
Gruppe B
 2. Dänemark 3 1 0 2 5:4 1 3
Gruppe D
 1. England 3 2 1 0 2:0 2 7
Gruppe E
 2. Spanien 3 1 2 0 6:1 5 5

FIFA Weltrangliste (Stand 27.05.2021)
 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
 3. Brasilien 1743 15. Kolumbien 1601
 4. England 1687 27. Peru 1512
 6. Spanien 1648 69. El Salvador 1341
 7. Italien 1642 70. Kanada 1341
 8. Argentinien 1642 76. Curacao 1323
 10. Dänemark 1632

Finnland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. HJK Helsinki (M,P) 11 22:5 31 5 0 0 5 1 0
 2. Inter Turku 11 19:10 22 5 1 0 2 0 3
 3. Kuopio PS 11 17:9 22 4 1 1 3 0 2
 4. FC Lahti 10 15:11 18 4 1 1 1 2 1
 5. Seinäjoen JK 11 11:9 17 2 2 2 3 0 2
 6. HIFK Helsinki 10 10:8 16 2 1 2 2 3 0
 7. Ilves Tampere 10 13:14 14 3 0 1 1 2 3
 8. FC Honka Espoo 11 12:16 10 1 0 3 2 1 4
 9. FC Haka Valkeakoski 9 10:14 8 0 2 2 2 0 3
 10. IFK Mariehamn 10 5:17 7 1 1 4 1 0 3
 11. FC KooTeePee (N) 9 8:16 5 0 1 3 1 1 3
 12. AC Oulu (N) 9 6:19 3 0 0 5 1 0 3

Finnland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FF Jaro Pietarsaari 9 16:12 15 1 3 0 3 0 2
 2. IF Gnistan 8 14:9 14 0 1 1 4 1 1
 2. Musan Salama 9 14:9 14 2 3 0 1 2 1
 4. Vaasa PS 9 14:11 14 3 2 0 0 3 1
 5. Mikkeli MP 9 15:14 14 3 0 1 1 2 2
 6. Rovaniemi PS (A) 10 13:12 13 2 2 2 1 2 1
 7. Ekenäs IF 9 15:12 12 2 1 1 1 2 2
 8. PK-35 Vantaa (N) 7 8:6 11 2 1 1 1 1 1
 9. Turku PS (A) 9 7:8 10 0 2 3 2 2 0
 10. Klubi-04 Helsinki (N) 9 8:14 10 1 0 3 2 1 2
 11. JIPPO Joensuu (N) 9 6:16 8 1 1 3 1 1 2
 12. Kokkola PV 9 8:15 6 0 2 3 1 1 2

Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Molde FK 12 28:12 26 5 0 1 3 2 1
 2. FK Bodö/Glimt (M) 13 27:13 24 5 2 1 2 1 2
 3. Valerenga IF 12 22:15 20 2 3 1 3 2 1
 4. Kristiansund BK 10 8:9 17 3 1 1 2 1 2
 5. Viking Stavanger 11 21:23 17 3 1 1 2 1 3
 6. Rosenborg Trondheim 12 22:18 16 3 1 2 1 3 2
 7. Odds Grenland 10 15:11 16 2 2 0 2 2 2
 8. Lilleström SK (N) 9 12:11 16 4 0 1 1 1 2
 9. FK Haugesund 9 12:6 15 4 1 0 0 2 2
 10. Sandefjord Fotball 9 12:16 12 2 0 3 2 0 2
 11. Sarpsborg 08 FF 10 8:12 12 1 2 2 2 1 2
 12. Strömsgodset IF 10 14:19 12 3 2 0 0 1 4
 13. Tromsö IL (N) 11 10:20 9 0 2 3 2 1 3
 14. Mjöndalen IF 9 9:11 7 0 3 1 1 1 3
 15. Stabaek IF 10 11:22 6 1 1 3 0 2 3
 16. Brann Bergen 11 9:22 5 1 1 3 0 1 5

Norwegen 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Hamarkameratene 9 17:6 20 4 1 0 2 1 1
 2. Bryne FK (N) 9 18:12 17 3 2 0 2 0 2
 3. FK Jerv 9 13:13 17 3 2 0 2 0 2
 4. Aalesund FK (A) 9 15:12 16 4 1 0 1 0 3
 5. Fredrikstad FK (N) 9 18:13 15 2 1 1 2 2 1
 6. KFUM Oslo 9 14:11 13 3 1 1 0 3 1
 7. Asane Bergen 9 11:12 13 2 1 1 2 0 3
 8. Grorud IL 9 15:16 12 2 1 1 1 2 2
 9. Sogndal IL 9 15:11 11 2 2 1 1 0 3
 10. Raufoss IL 9 18:18 11 3 0 1 0 2 3
 11. Kristiansand (A) 9 15:17 10 1 0 3 2 1 2
 12. Strömmen IF 9 6:9 10 2 2 1 0 2 2
 13. Ullensaker Kisa 9 12:16 10 2 0 2 1 1 3
 14. Ulf Sandnes SK 9 11:14 9 1 1 2 1 2 2
 15. Ranheim IL 9 10:16 9 2 2 1 0 1 3
 16. Stjördals-Blink 9 7:19 6 2 0 2 0 0 5

Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Malmö FF (M) 10 20:16 20 4 1 0 2 1 2
 2. Djurgardens IF 8 13:6 17 3 1 0 2 1 1
 3. IFK Norrköping 9 13:9 14 3 2 0 1 0 3
 4. Degerfors IF (N) 9 12:8 14 3 0 1 1 2 2
 5. AIK Solna 9 11:10 14 3 2 0 1 0 3
 6. Kalmar FF 9 9:8 14 2 2 0 1 3 1
 7. IF Elfsborg 9 12:11 13 2 1 2 2 0 2
 8. Hammarby IF 9 15:14 12 2 3 0 1 0 3
 9. IK Sirius FK 9 11:14 12 2 1 1 1 2 2
 10. Halmstads BK (N) 9 8:9 10 1 3 0 1 1 3
 11. Mjällby AIF 9 7:9 10 2 2 0 0 2 3
 12. IFK Göteborg (P) 8 8:7 9 1 2 1 0 4 0
 13. BK Häcken 9 12:13 9 2 0 3 0 3 1
 14. Östersunds FK 9 12:11 8 2 0 2 0 2 3
 15. Varbergs BoIS 9 11:18 8 1 1 3 1 1 2
 16. Örebro SK 8 5:16 7 1 1 2 1 0 3

Schweden 3. Liga Nord Sp T P Heim Ausw
 1. Brommapojkarna 14 35:5 36 7 0 0 4 3 0
 3. Umea FC (A) 14 23:12 30 6 0 1 3 3 1
 4. Dalkurd FF (A) 14 27:21 26 3 4 0 4 1 2
 5. Karlstad BK 14 27:17 25 4 0 3 4 1 2
 6. IF Sylvia 14 24:22 21 4 0 4 3 0 3
 7. Örebro Syrianska 14 16:16 21 3 0 4 3 3 1
 9. IFK Haninge 14 12:24 17 4 1 2 1 1 5
 10. Gefle IF 13 19:18 15 2 2 3 2 1 3
 11. Sollentuna FK 14 20:25 15 1 3 2 3 0 5
 12. Pitea IF (N) 13 19:24 15 3 2 1 1 1 5
 13. IFK Lulea 14 18:26 13 2 2 3 1 2 4
 14. Assyriska För. (N) 14 19:33 12 2 0 5 2 0 5
 15. IK Frey Taby 14 22:37 9 1 2 4 1 1 5
 16. Hammarby Talang 14 15:31 8 1 0 6 1 2 4

11

TOTO-Rückblick
Die TOTO-Veranstaltung 25 wurde verlängert.  
Hier finden Sie die Ergebnisse und Quoten  
vom 26. bis 29. Juni.

TOTO 13er Ergebnistipp
Spieleinsatz: 340.602,00 €

Gewinnreihe: 2 - 0 - 2 - 1 - 0 - 0 - 1 - 0 - 1 - 2 - 0 - 0 - 0 
Klasse 1: unbesetzt (71.526,40 €), Kl. 2: 1 x 40.872,20 €, 
Kl. 3: 16 x 2.554,50 €, Kl. 4: 125 x 408,70 €.

TOTO 6aus45 Auswahltipp
Spieleinsatz: 441.705,55 €

Gewinnspiele: 5 - 6 - 11 - 14 - 31 - 33,  ZS 43
Klasse 1: unbesetzt (1.717.871,90 €), Kl. 2: unbe-
setzt (21.459,20 €), Kl. 3: 9 x 1.840,40 €, Kl. 4: 619 x  
53,50 €, Kl. 5: 383 x 43,20 €, Kl. 6: 11.167 x 4,90 €.
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Sofern Sie etwas Besonnenheit walten 
lassen, stehen die Chancen auf Erfolg 
ganz ordentlich.

Sie neigen zu gewissen Übertrei-
bungen, die Sie mehr erschöpfen als 
sportlich fit machen.

Reduzieren Sie Stress und Hektik. So 
schonen Sie Ihre Nerven. Genießen Sie 
die gepflegte Häuslichkeit.

Jetzt können Sie mit Ihrem Partner 
gute Gespräche führen. Vorausge-
setzt, Sie sind kompromissbereit.

Schieben Sie kleine Wehwehchen 
nicht auf die lange Bank. Machen Sie 
einen Check-up beim Arzt.

Der Sommer verleiht Ihnen im 
Moment Flügel. Nutzen Sie das aus 
für einige Aktivitäten im Freien.

Sitzen Sie Beziehungsfrust nicht ein-
fach nur aus, sondern suchen Sie nach 
vernünftigen Lösungen.

Privat geht es wieder aufwärts. Im Job 
sollten Sie aber etwas mehr Engage-
ment und Sorgfalt zeigen.

Sie verzetteln sich auf Nebenkriegs-
schauplätzen. Schieben Sie jetzt alles 
Unwichtige zur Seite.

Vorsicht! Gerade in dieser Woche 
könnten Sie mit Ihrer sonst so aus-
geglichenen Art anecken.

Hadern Sie nicht wegen kleinerer 
Fehlentscheidungen. Diese lassen sich 
leicht korrigieren.

Ihre dominante Art sollten Sie zügeln. 
Dann steht einem harmonischen Lie-
besleben nichts im Wege.

Rehkarree mit Bärlauch-Risotto

So wird‘s gemacht

Die Hälfte der Butter in der Pfanne zer-
lassen, Schalotte würfeln und darin 
andünsten. Risotto-Reis hinzugeben, 
anschwitzen. Mit Weißwein ablöschen 
und reduzieren lassen. Die Gemüse-
brühe nach und nach unterrühren. Für 
etwa 15 Minuten köcheln lassen, bis die 
Flüssigkeit eingekocht ist. Den Rest der  
Butter, geriebenen Parmesan sowie fein 
gehackten Bärlauch unterheben. Mit 
Salz und Pfeffer abschmecken. Das Reh-

karree weitestgehend von Sehnen und 
Silberhaut befreien. Mit Salz würzen, 
15 Minuten ruhen lassen. Auf dem Grill 
bei direkter Hitze für etwa eine Minute 
rundherum anrösten. Bei indirekter Hitze 
weitere zehn bis zwölf Minuten garen. 
Bei 60 Grad im Kern ist das Fleisch zart-
rosa. Bärlauch-Risotto auf Tellern vertei-
len, das aufgeschnittene Karree anrich-
ten. Die Schnittfläche mit wenig Salz und 
Pfeffer würzen, mit Bärlauch garnieren. 

Zutaten (für 4 Portionen)

1 kg  Rehkarree
250 g  Risotto-Reis
1 Bündel  Bärlauch
1  Schalotte
400 ml  Gemüsebrühe

1 Schuss  Weißwein
50 g  Butter
1 Stück  Parmesankäse
 Salz und Pfeffer

Foto: djd-k/Kapuhs/DJV



50 Jahre ZDF-Hitparade – Die Zugabe

Da Capo, Thomas Gottschalk! 

Die Party geht weiter: Das ZDF feiert mit einer Zugabe-
Show den Geburtstag der beliebten Hitparade. Mode-
rator Thomas Gottschalk (71) begrüßt am Samstag, 
10. Juli, um 20:15 Uhr unter anderem Schlager-Stars 
wie Roland Kaiser, Paola oder die Band „Karat“.

 

S
ie war ein riesiger Erfolg: Die erste Jubiläums-Show für die 
ZDF-Hitparade im April 2019. Sechs Millionen Menschen 
schalteten ein. Mehr als zwei Jahre später knüpft Mode-

rator Thomas Gottschalk zur besten Sendezeit an den Erfolg 
an. Auf seiner Couch nehmen wieder zahlreiche nationale und 
internationale Stars Platz. Die „Zugabe“ soll nahtlos an den 
Erfolg der Auftakt-Show anknüpfen. 

Comebacks und Überraschungen

Gottschalk verspricht einige Überraschungen. Auf seiner Bühne 
werden Comebacks gefeiert, doch das reicht dem 71-Jährigen 

natürlich nicht. Seinen prominen-
ten Gästen geht es sprichwört-
lich ans Eingemachte. Alte 
Modesünden werden aufs 
Korn genommen, vergan-

gene Auftritte angeschaut. Mit einem Quiz blicken Gastgeber 
und Gäste zurück. 

Die Geburtsstunde der ZDF-Hitparade schlug am 18. Januar 
1969. Dieter Thomas Heck moderierte bis 1984 regelmäßig die 
Sendung. Auf ihn folgten Viktor Worms (1985 bis 1989) und 
Uwe Hübner (1990 bis 2000). Das deutsche Fernseh-Publikum 
verliebte sich vor nun schon 52 Jahren auf Anhieb in das Musik-
Format und kürte es zum Kult. Insgesamt 368 Folgen zeigte 
das ZDF. Mit 67 Auftritten ist Roland Kaiser der Dauerbrenner 
der Sendung. Kein Wunder, dass Thomas Gottschalk, der seit 
zwei Jahren in Baden-Baden lebt, auch dem Schlager-Barden 
auf den Zahn fühlen will. 

Eigentlich war die zweite Auflage der Geburtstags-Show 
bereits für das Jahr 2020 geplant. Corona machte einen Strich 
durch die Rechnung. Doch nun ist alles in trockenen Tüchern 
und das Publikum kann sich auf eine mehrstündige Schlager-
Show freuen, die auch inzwischen verstorbene Künstler wür-
digt. Thomas Gottschalk hat sich der ZDF-Hitparade zunächst 
nur zögernd genähert. „Da in der Unterhaltung allein das 
Publikum entscheidet, wo die Musik spielt und vor allem 
was gespielt wird, bin ich dem Ruf nach einer weiteren Aus-
gabe gerne gefolgt“, hat er in Interviews dann aber mehrfach 
betont. Da Capo, an einen Altmeister des guten Fernsehens! 

Text: Iris-Vanessa Voltmann

„50 Jahre ZDF-Hitparade 
– Die Zugabe“, Samstag, 
10. Juli, 20:15 Uhr. 

Foto: ZDF/Sascha Baumann

Thomas Gottschalk will es wissen: 
In der ZDF-Hitparade nimmt er 
Modesünden aufs Korn und testet 
seine Gäste bei einem Quiz.
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Sportjugend-Förderpreis: Für landesweit 83 Vereine wird Lotto zum Gewinn

Einkäufe erledigt, Preis eingesackt!

Baden-Württembergs Sportjugend feiert: Zwar nicht 
live vor Ort, dafür virtuell. 83 Vereine sind gespannt, 
welche Preise sie am 24. Juli erhalten werden. 
Einer der Prämierten kommt aus der Region Rhein-
Neckar: Dort machten Vereine aus Schwetzingen und 
Oftersheim gemeinsame Sache. Das 
glüXmagazin macht Appe-
tit auf das „Fest der 
Sportjugend“.

D
er Bus, der 
die Mäd-
chen und 

Jungen aus 
der Kurpfalz 
ins badische 
Rust hätte brin-
gen sollen, war 
gedanklich längst 
bestellt. „Schade, 
wir hatten uns schon 
sehr auf die Preisver-
leihung im Europa-Park 
gefreut“, räumt Andreas Lin 
ein. Der Geschäftsführer des TV 
Schwetzingen, der die Unterlagen für 
seinen Klub, den TSV Oftersheim und die HG 
Oftersheim/Schwetzingen eingereicht hatte, sieht sich in der 
aus eigenen Reihen initiierten Aktion bestätigt: „Rund 40 hel-
fende Hände waren dabei, davon zwei Drittel Jugendliche, der 
Rest junge Erwachsene. Eine tolle Geschichte, mit der wir uns 
beim Sportjugend-Förderpreis beworben haben.“

Projekt „T(S)V hilft“ überzeugt Jury

Im März vergangenen Jahres hatten die zwei Vereine und die 
Handball-Spielgemeinschaft das Projekt „T(S)V hilft“ ins Leben 
gerufen. Inhalt der pfiffigen Idee: Hilfsbedürftigen Menschen 
Unterlagen zur Post und zu Ämtern bringen, Einkäufe erle-
digen, Medikamente abholen. Mehr noch: Andreas Lin erin-
nert sich an die „Aktion Frühlings-Blumen“, bei der älteren 
Menschen mit einem floristischen Gruß Freude bereitet wurde. 
Nikolaus-Überraschung und die aktuell laufende, corona-kon-

forme Stadtrallye, bei der Bewegung gefragt ist, sind weitere 
Angebote des rührigen Trios aus der Spargel-Hochburg.

Sportjugend-Förderpreis: 556 Bewerbungen 

Unter den insgesamt 556 Bewerbungen – eine neue Rekord-
zahl – ermittelte eine Jury 83 Gewinner aus 

zehn Regionen. Im Rahmen der Preis-
verleihung, die aus dem Europa-

Park virtuell übertragen wird, 
werden drei Landessie-

ger gekürt, die insge-
samt 15.000 Euro 

erhalten. Für bei-
s p i e l g e b e n d e 
Aktionen in der 
C o r o n a - Z e i t 
vergibt die Jury 
zehn mit jeweils 
1.000 Euro 
dotierte Son-

derpreise.

Viel Spaß bei der 
Preisverleihung 

wünscht Moritz Werz

Helfen macht Spaß: 
Maren Röllinghoff und 
Philipp Kirschner zählen 
zum Team des Schwetzin-
ger und Oftersheimers 
Projekts „T(S)V hilft“.

Foto: T
V Sc

hwetz
ingen

Alle Preisträger sind im Internet unter sportjugend-
foerderpreis.de zu finden. Die von Lotto Baden-
Württemberg seit 1998 im zweijährigen Rhythmus 
unterstützte Aktion wird in Zusammenarbeit mit dem 
Kultusministerium und der Sportjugend im Landessportver-
band Baden-Württemberg ausgeschrieben. Mehr als 2 500 
Vereine nahmen bisher teil, erhielten dabei Fördergelder in 
Höhe von mehr als 1,1 Million Euro.



mit den Losen von 
Lotto Baden-Württemberg.

MEHR AUF

LOTTO-BW.DE

Theoretische Chance auf den Spitzengewinn: bis zu 1:2.000.000
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