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Mitiwoch 23.02.2022 (08. VA)

Samstag 26.02.2022 (08. VA)

Freitag 25.02.2022 (08. VA)

o2 LOTTO 62us49 J2LOTTO 6aus49 :
i WHI oe aus m
Spieleinsatz 25.016.206,80 € Spieleinsatz 48.611.853,60 € |8 Sl i S )
Gewinnzahlen Superzahl Gewinnzahlen Superzahl =, ; ﬁ 5
5 (7 11 15 24 (47 2 6 (16 33 43 45 49 7
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Spieleinsatz 51.988.640,00 €
15 11 47 24 7 5 43 49 45 33 16 6 Gewinnzahlen Eurozahlen
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt  7.241.356,70 € Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 10.887.245,70 € 4 19 34 41 43 1 5
Klasse 2 (6) 2 X 671.776,30 € Klasse 2 (6) 3 X 830.818,60 € . ) )
Klasse 3 (5+52) 45 X 10.350,30 €  Klasse 3 (5+52) 114 x 7.579,30€  Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
Klasse 4 (5) 485 x 2.862,50€  Klasse 4 (5) 610 x 422210€ 4 4 34 43 19 15
Klasse 5 (4+SZ) 2.413 x 159,60 € Klasse 5 (4+SZ) 5.266 x 135,60 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 45.199.360,70 €
Klasse 6 (4) 25.445 x 35,90 € Klasse 6 (4) 33.706 x 50,20 € Klasse 2 (5+1) 7 X 315.645,30 €
Klasse 7 (3+52) 40.871 x 19,00 € Klasse 7 (3+SZ) 93.848 «x 15,40 € Klasse 3 (5+0) 4 x 194.957,40 €
Klasse 8 (3) 426.061 x 8,60 € Klasse 8 (3) 608.808 x 11,20 € Klasse 4 (4+2) 40 x 6.498,50 €
Klasse 9 (2+52) 279.145 x 6,00 € Klasse 9 (2+S2) 673.944 x 6,00 € Klasse 5 (4+1) 1.158 x 202,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Klasse 6 (4+0) 2,013 x 90,30 €
26.01.2022 3 8 15 19 23 41 6 29.01.2022 2 315 17 24 26 7 Klasse 7 (3+2) 2327 x 67,00 €
02.02.2022 20 27 28 33 40 44 1 05.02.2022 4 17 19 26 39 45 3 Klasse 8 (2+2) 35.645 x 22,60 €
09.02.2022 16 25 26 32 33 45 3 12.02.2022 2 13 17 31 39 48 6 Klasse 9 (3+1) 39.948 x 19,50 €
16.02.2022 7 16 29 30 33 43 4 19.02.2022 2 3 10 24 27 45 3 Klasse 10 (3+0) 73.973 x 15,10 €
‘ ‘ Klasse 11 (1+2) 192.409 x 10,50 €
o s H l 77 o s H l 77 Klasse 12 (2+1) 576.689 x 8,60 €
'/’ ple '/’ ple Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
. o 28.01.2022 5 21 23 29 35 7 9
Spieleinsatz 4.884.770,00 € Spieleinsatz 11.482.790,00 € 04.02.2022 12 18 27 33 41 9 10
0 1 0 2 3 0 3 4 (9 (5 3 7 3 0 11.02.2022 5 10 26 37 42 3 10
18.02.2022 5 10 25 29 32 4 7

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  1.489.706,90 € Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.306.133,30 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 € Klasse 2 (6 Endz.) 2 X 77.777,00 € Jackpot am 04.03.2022: rd. 57 Mio. €
Klasse 3 (5 Endz.) 22 x 7.777,00 € Klasse 3 (5 Endz.) 35 x 7.777,00 € . . .
Klasse 4 (4 Endz.) 162 x 777,00€  Klasse 4 (4 Endz.) 301 x 777.00€  Gewinnzahlen Statistik 5aus50
Klasse 5 (3 Endz.) 1.595 x 77,00 € Klasse 5 (3 Endz.) 3.109 x 77,00 € 1 53 2 43 3 50 n 52 5 49
Klasse 6 (2 Endz.) 15.206 x 17,00 € Klasse 6 (2 Endz.) 30.702 «x 17,00 € 41 5 9 X 1
Klasse 7 (1 Endz.) ~ 189.950 x 5,00 € Klasse 7 (1 Endz.)  312.245 x 5,00 € 6 51 7 58 8 52 9 55 10 48
. . 10 8 7 5 1
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen 29 53 50 56 57
26.01.2022 8 3 51 9 9 0 29.01.2022 6 5 5 8 5 6 7 11 47 (12 3|13 3,114 3|15 %
02.02.2022 3 5 6 2 7 8 7 05.02.2022 9 0 7 0 9 8 2 55 55 57 64 59
09022022 1 0 5 8 6 1 5 1202202 0 7 9 4 7 9 8 16 5 |17 7 (18 3 |19 x (20 3,4
16.02.2022 0o 9 1 7 6 8 4 19.02.2022 6 9 8 7 3 0 3 56 52 51 50 55
P - 21 122 55123 3 |24 35025 3
/4 S U 6 [ S U 6 45 43 45 50 50
o» SUPER o» SUPER 26 7|27 5|28 5|29 7 |30 i
48 53 56 58 59
Spieleinsatz 2.128508.75€  Spieleinsatz 4893.78625¢ |31 16(32 1 (33 3|34 x |35
a4 46 58 52 55
8 (7 (1 (5 (0 (2 7 (9 (7 (7 (510 36 5 |37 ; |38 17(39 13|40 33
. . 54 50 54 54 46
Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 6 X 100.000,00 € 41 x |42 5 |43 '« |44 § |45 A
Klasse 2 (5 Endz.) 15 x 6.666,00 € Klasse 2 (5 Endz.) 24 x 6.666,00 €
55 49 37 63 44
Klasse 3 (4 Endz.) 129 «x 666,00 € Klasse 3 (4 Endz.) 289 x 666,00 € 46 15 47 7 48 11 49 16 50 10
Klasse 4 (3 Endz.) 1.225 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 2.682 x 66,00 € . .
Klasse 5 (2 Endz.) 12.417 x 6,00 € Klasse 5 (2 Endz.) 27.455 X 6,00 € Eurozahlen Statistik 2aus10
Klasse 6 (1 Endz.) 139.214 x 2,50 € Klasse 6 (1 Endz.) 267.340 x 2,50 € 1 101 2 96 3 111 4 115 5 117
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen 1’53 1?2 155 817 7x1
26.01.2022 3 3 6 3 9 3 29.01.2022 0 5 1 3 5 1 6 ;17 /8 9 3100 5
02.02.2022 0 3 5 4 6 1 05.02.2022 4 8 3 6 1 3 - - )
09.02.2022 3 5 4 5 4 1 12.02.2022 0 4 9 5 7 1 Wie oft gezogen? (nach 519 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen
16.02.2022 7 6 4 8 4 5 19.02.2022 7 3 4 8 2 8 * Spielbar seit dem 10.10.2014
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (\itwoch) =~ Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samsiag) .
- g n c
311 311 333 323 310 347 3288 & 444 441 446 426 432 461 24] = &
1T 4712 7|3 4[4 75 x |6 7|7 x|a§ [0 1|2 1]3 14 3|5 5|6 x|7 5|8
318 316 317 325 306 335 323| £ 391 435 417 441 412 351 399| £
318 351 302 327 319 304 281| 28 403 409 439 421 429 400 7| 28
340 331 320 344 337 327 304 | N | 424 400 423 435 450 442 392 N
22 75|23 77" |24 °F |25 %' |26 77|27 3|28 3 ax |22 G5 |23 |24 7|25 |26 30|27 V7|28 Yo |z X
302 312 355 291 333 328 3128 2 431 14 439 454 439 399 20| 2 2
29 730 731 g |32 T, |33 77|34 1235 10| 3 29 1330 ;|31 3|32 7|33 x |34 6|35 36| g
309 304 349 320 309 339 313| 82 437 425 444 419 422 432 aan| 82
366 336 308 313 318 307 300 5 2 424 404 374 407 438 437 477| 5 2
43 “1"|44 37|45 7,7 |46 g |47 “x |48 5 |49 5|25 |43 x |44 12|45 x |46 5|47 4|48 5'|49 k|3

Annahmeschluss: Mittwochsziehung LOTTO 6aus49 18:00 Uhr; Samstagsziehung LOTTO 6aus49 19:00 Uhr / Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag,
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Freitagsziehung Eurojackpot 19:00 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf
www.lotto.de. Die Ziehung der Gewinnzahlen hangt allein vom Zufall ab. Die statistische Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben,
Ergebnisse und Quoten ohne Gewahr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos unter kostenloser Hotline 0800/137 27 00 und www.check-dein-spiel.de.

Gewinnchancen Klasse 1: ,7,‘ LOTTO 62aus49 1 zurd. 140 Millionen q‘.‘Spielﬂ 1 zu 10 Millionen ".‘ SUPERG 1zu 1 Million Jﬁ%%?gggy 1 zu rd. 95 Millionen



»,Mord mit Aussicht“: Sebastian Schwarz ist der neue ,,Dorfbulle Heino FuB

JWIr sind anders, aber auch witzig

Endlich! ,,Mord mit Aussicht“ ist zuriick. Nach fiinf
Jahren kreativer Pause startet die Crime-Comedy-
Serie fast vollig neu. Das verschlafene Eifeldorf-Uni-
versum Hengasch ist geblieben. Mittendrin: Sebastian
Schwarz (37) als Polizeiobermeister Heino FuB.

in'DGnagazin: Hallo Herr Schwarz, sind Sie der neue Bjarne Méadel?

Sebastian Schwarz (lacht): Ich spiele einen Dorfbullen, eine
ganz neue Biografie. Mit der Rolle von Bjarne Madel hat das
gar nichts mehr zu tun. Als Heino Fu3 habe ich einen eigenen
Kosmos im altbekannten Hengasch.

in'DGnagazin: Haben Sie die alten Folgen gesehen?

Sebastian Schwarz: Ganz ehrlich? Man entkommt ihnen doch
gar nicht. Jeder Sender bringt sie immer wieder.

Zu Recht! Die ersten Staffeln mit dem
alten Team sind einfach lustig. Wir
sind anders, aber auch witzig!

glii)qnagazin: Sie haben sich fur lhre
Rolle umgestylt...

Sebastian Schwarz: Und das
war keine Pericke! Ich

Kunftig ermitteln im beschaulichen Hengasch

die Kommissarin Marie Gabler (Katharina Wacker-

nagel), Heino FuB (Sebastian Schwarz) sowie Jennifer Dickel

I (Eva Bihnen). Ab Dienstag, 8. Marz, um 20:15 Uhr im Ersten.
yf T — TR

Foto: ARD/Frank Dicks

IH

habe meine Haare blondiert und mir einen Ohrring stechen
lassen. NatUrlich hatte ich etwas Sorge, dass sich das dann auf
weitere Engagements und Rollen auswirkt. Hat es auch, aber
im positiven Sinn. Die fanden das alle gut.

inNnagazin: Und Sie selbst?

Sebastian Schwarz: Es hat mich irgendwie an meine Abizeit erin-
nert. Da gab es auch ein oder zwei Jungs, die sich so von anderen
absetzen wollten. Einfach cool sein wollten. Meine Kinder sind
erst mal erschrocken, haben sich dann aber doch daran gewohnt.

inD(nagazin: Sie leben in Berlin, sind aber Thiringer. Haben Sie
noch eine Beziehung zur alten Heimat?

Sebastian Schwarz: Auf jeden Fall. In die Heimat fahre ich nach
wie vor gerne. Auch wenn ich manche Dinge nicht verstehe
und toleriere.

inD(nagazin: Was meinen Sie?

Sebastian Schwarz: In Greiz, der Stadt, in der ich geboren
wurde, gab und gibt es zum Beispiel Hass und Ausgrenzung
gegen Flichtlinge. Das kann und will ich nicht verstehen und
nachvollziehen. Aber natirlich gibt es auch viele liebe und
verninftige Menschen.

g1iD(nagazin: Schauspiel ist ein Traumberuf und doch harte
Arbeit. Wobei entspannen Sie?

Sebastian Schwarz: Ich habe begonnen zu joggen. AuBerdem
beschaftige ich mich gerade unter anderem mit Stephen Haw-
king. Eines meiner Kinder interessiert sich sehr fur den Welt-
raum und wenn ich ein paar Sachen erklaren kénnte, ware
das groBartig. Aber noch bin ich nicht dahinter gestiegen.
Mathe ist namlich gar nicht mein Ding...

Mit Sebastian Schwarz hat sich
Iris-Vanessa Voltmann unterhalten



Lichtblicke im Fruhling

ndlich! Mit dem 1. Marz beginnt

auf der Nordhalbkugel der meteo-

rologische Fruhling. Ein kleiner Licht-
blick in einer schwierigen Zeit. Offenbar
hat auch Glicksgéttin Fortuna bei aller
Aufregung eine kurze Verschnaufpause
eingelegt und die vergangenen Tage
ruhig angehen lassen. So warten in der
europdischen Lotterie Eurojackpot am
Freitag rund 57 Millionen Euro auf Tip-
perinnen oder Tipper mit glicklichem
Handchen. Die Chance auf den tberaus
attraktiven Hauptgewinn liegt bei 1 zu
rund 95 Millionen.

Auchim LOTTO 6aus49 sind die Aussich-
ten diese Woche alles andere als trib.
Am internationalen , Adoptiere-eine-
Katze-Tag”, dem 2. Marz, warten
rund 12 Millionen Euro im Jackpot
(theoret. Chance 1 zu rd. 140 Mio.).
Da bleibt auf jeden Fall etwas Ubrig,
um dem einen oder anderen Vier-
beiner ein schones Katzen-
korbchen zu bieten.

Veranstaltung vom 26./27.02.2022 (08. VA)

TOTO &5

Spieleinsatz 526.454,00 €
Gewinnreihe

2110102022000
Klasse 1 (13 Richtige) 3 X 36.851,70 €
Klasse 2 (12 Richtige) 61 x 1.035,60 €
Klasse 3 (11 Richtige) 884 x 71,40 €
Klasse 4 (10 Richtige) 6.452 x 12,20 €

Chance auf den Hochstgewinn: 1:1.594.323

Das Gluck hatte bereits am Sams-
tag, 26. Februar, eine ABO-Spielerin
aus dem Raum Sigmaringen auf ihrer
Seite. Bei der beliebten Zusatzlotterie
SUPER 6 rdumte sie mit der Gewinnzahl
797750 exakt 100.000 Euro ab (theoret.
Gewinnchance 1 zu 1 Mio.). Nun kann
sie ganz entspannt in die warmere Jah-
reszeit starten. Denn der Betrag wird ihr
in den kommenden Tagen auf das Konto
Uberwiesen. Lotto Baden-Wdirttemberg
drtckt allen Tipperinnen und Tippern
die Daumen und wuinscht einen fried-
lichen Frihling.

o> 6aus45 Jackpot in Klasse 1:
TG}T Auswahltipp rund 1.800.000 Euro

Spieleinsatz 500.719,05 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

4 6 8 11 14 28 20
Klasse 1 (6) unbesetzt 1.697.232,70 €
Klasse 2 (5+ZS) 1 x 24.916,00 €
Klasse 3 (5) 75 x 250,30 €
Klasse 4 (4) 2.686 X 13,90 €
Klasse 5 (3+ZS) 2.465 x 7,60 €
Klasse 6 (3) 29.315 x 2,10 €

Chance auf den Hochstgewinn: 1:8.145.060

Samstag 26.02.2022 (0. VA)

s GlicksSpirale

Spieleinsatz 4.421.721,50 €
Klasse 1. = 94.866,8 x 10€
Klasse 2:.. = 9.227,6 x 25 €
Klasse 3:......... = 880,6 x 100 €
Klasse 4-........ = 102,7 x 1.000 €
Klasse 5:...... = 92 x 10.000 €

2,0 x 100.000 €

Gewinn 2,1 Mio. €
unbes. bzw. 10.000 €
monatlich

20 Jahre lang

Klasse 7:..6388470

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Samstag 26.02.2022 (08. VA)

a~ Sieger-Chance

Spieleinsatz 433.359,00 €
Klasse 1:......24278
____________________ 75181 = 1 x 10.000 €
Klasse 2:....555633 = unbes. Gewinn 600.000 €
bzw. 5.000 € monatlich
Klasse 3:..6601292 10 Jahre lang
................ 6204456 = unbes. 1.000.000 €
................ 5157276

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

m]]] Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.
NICHT BIS ZUR Nahere Informationen unter www.lotto.de

uicusiPlEl

SUCHT| Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

KENO

Montag,
21.02.2022

&2 plus5

Dienstag,
22.02.2022

&2 plus5

Mittwoch,
23.02.2022

&2 plus5

Donnerstag,
24.02.2022

&2 plus5

Freitag,
25.02.2022

&2 plus5

Samstag,
26.02.2022

&2 plus5

Sonntag,
27.02.2022

&2 plus5

5
20
45
53

3

4
23
a7
64

6

3
24
37
63

1

2
14
36
51

4

1
18
31
46

1

3
17
45
61

2
1
30

41
53

8

10
27
46
54

0

7
24
48
65

0

9
28
49
66

8

5
16
40
55

2

3
19
35
47

3

6
23
50
64

0
3
32

42
57

7

11
36
47
58

1

14
30
51
66

9

18
29
53
67

8
23
45
56

2

4
20
40
52

0

7
24
52
68

5
1
37

45
66

2

13
42
50
64

0

15
31
56
69

2

19
31
55
68

0

10
26
48
57

7

8
22
41
63

7

8
31
59
69

7
20
38

51
69

3

17
43
51
65

3

21
32
63
70

5

20
36
61
70

2

12
34
49
66

5

9
30
42
69

8

16
38
60
70

1
26
40

52
70

3

08. Veranstaltung (21.02. - 27.02.2022)

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:
plus 5 Spieleinsatz:
plus 5 Gewinnsumme:

2.617.354,00 €
1.152.893,00 €

208.116,00 €

91.914,00 €

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.270 Ziehungen)

11764 71846

31793

a7

51747

61765

71828

818101 91835

101823

11787

121772

131763

141761

1517911161783

171763

181803

191768

201846

211806

221735231749

241815

251782

261802

271838

21781

291829 (301748

311790

321852

331851

341762

351751

361815371746

331818

391815

401793

411793

421750

431805 441824

451758

161749

41777

181771

191876

501812511764

521805

531839

541755

551818

561769

571805561813

591805

601830

611718

621745

631805

641866 51773

661820

671744

681766

691789

701809

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

KENO-Annahmeschluss tiglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung tiglich
19:10 Uhr live im Interet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)



GliicksSpirale-Sonderauslosung: 100 x 10.000 Euro extra

~Ur kleine und gro3e Wunsche

Traume wahr werden lassen: Das nétige Klein-

geld dazu konnte es am Samstag, 5. Marz, bei der
GlucksSpirale geben, denn die erste Sonderauslosung
der Rentenlotterie in 2022 steht an.

sich etwas gew{inscht? Dieser magische Moment wird

nur durch die Freude Ubertroffen, wenn der Wunsch
tatsachlich in Erfallung geht. Menschen sehnen sich nach
Gesundheit, Gluck in der Liebe oder beruflichem Erfolg. Fur
kleine oder groBe Traume — gleich welcher Art — bietet jetzt
die GlucksSpirale eine Chance.

\/\/ann haben Sie die letzte Sternschnuppe gesehen? Und

Bei der bundesweiten Sonderauslosung werden am Samstag,
5. Marz, unter allen gultigen Spielauftragen zusatzlich 100 x
10.000 Euro verlost. Die ideale Finanzspritze — egal ob fur eine
Motorradtour, schicke Kleidung oder einen neuen Fernseher.

Mitspielen lasst sich mit dem fir finf Euro erhaltlichen
GlucksSpirale-Los, auf Lotto-, Toto- und Eurojackpot-Scheinen
sowie im Internet unter lotto-bw.de. Auch Mehrwochen- und
ABO-Spielauftrage mit GlucksSpirale-Beteiligung nehmen teil.
Naturlich kénnen Sie auch mit einem Vario-Los ins Rennen
gehen: Wer ein halbes Los fiir 2,50 Euro oder ein Fiinftel-Los
flr einen Euro erwirbt, bekommt im Gewinnfall den anteili-
gen Betrag der 10.000 Euro aus der Sonderauslosung entspre-
chend dem Einsatz ausbezahlt — auch ein nettes Taschengeld
fur kleine Winsche!

Die ,Sternstunde” der GlucksSpirale ist
jeden Samstagabend in Minchen,
denn dann werden die Gewinnzah-

leninsieben Klassen ermittelt. Von

Traumhaus im Herbst

Sonderauslosungen gehéren fest zum Lotto-Kalender. Weil
manchmal Gewinne nach Ablauf der gesetzlichen Frist nicht
geltend gemacht werden, verbleiben sie im Kreislauf. Uber
das Jahr kommen durch viele meist kleine Betrdge groBe
Summen zustande, die bei Sonderauslosungen wieder aus-
geschuttet werden. Bei der GluicksSpirale in der Regel zwei-
mal im Jahr: Neben der aktuellen wartet im November eine
zweite Auslosung mit zuséatzlich einer Million Euro fir ein
Traumhaus sowie 100 x 10.000 Euro.

zehn Euro bei einer richtigen Endziffer bis hin zum Spitzenge-
winn fir die vollstéandige siebenstellige Gewinnzahl: Hier dir-
fen sich Gllckspilze zwischen einer monatlichen Sofortrente
von 10.000 Euro Uber 20 Jahre hinweg oder einer Einmalzah-
lung von 2,1 Millionen Euro entscheiden (theoret. Chance 1 zu
10 Mio.). Das reicht fur die ganz groBen Wunsche...

Das gliXmagazin druckt die Spielquittungsnummern der auf
Baden-Wirttemberg entfallenden Sonderauslosungs-Gewinne
in der Ausgabe Nr. 10 vom 8. Mérz ab. Ermittelt werden die
Gluckspilze einen Tag zuvor.

Viel Gliick bei der Sonderauslosung wiinscht Leonie Loeser




Die finnische Sauna: Ritual fuir Korper und Geist

Schwitzen fur das
innere Gleichgewicht

Die Finnen lieben ihre Sauna iiber alles. Rund

3,2 Millionen Schwitzbader bezeugen eindriicklich den
hohen Stellenwert bei den gut 5,5 Millionen Einwoh-
nerinnen und Einwohnern des nordeuropaischen Lan-
des an der Ostsee.

dition wichtiger Bestandteil der finnischen Lebensart.

Es scheint daher nicht weiter verwunderlich, dass der
Sauna-Kult im Jahr 2020 zum Weltkulturerbe der UNESCO
ernannt wurde. , Diese Kultur ist fest in unserem Leben ver-
ankert. Wir saunieren mindestens einmal wochentlich, meist
aber zwei- bis dreimal die Woche”, erklart Maaria Alén. Sie
bringt Schwitzwilligen die Heilmethoden ihrer Vorfahren
naher. Eine Behandlung von Maaria findet nicht nur auf phy-
sischer, sondern auch auf psychischer Ebene statt. ,Es hat

Brauchtum und korperliches Wohlbefinden sind aus Tra-

Ob Riesenrad, Boot oder ein-
same Hdtte: Die Finnen lie-
ben ihre Sauna und ziehen sie
jedem Geschéftsessen vor.

Fotos: Sabine Zoller (2); Adobe Stock (1); Harri Tarvainen - Visit Finland (1)

Finnisch gut: Ordentlich schwit-
zen und dann durch den Schnee
__ins kalte Wasser. |
[ -

etwas mit geistiger Reinigung zu tun, mit Meditation, innerer
Einkehr und Entspannung®”, erlautert sie, die lange im Touris-
mus gearbeitet hat und nun Gasten in Lahti ihre Berufung
naherbringt.




Ordentlich Hitze: Gut sechs
Stunden dauert es, bis die
Rauchsauna fur die néchste
Schwitzrunde bereit ist.

Ab aufs Boot!

Knapp 100 Kilometer nérdlich der
Hauptstadt Helsinki begeistert sie mit
ihrem Sauna-Hausboot. Inmitten der finni-
schen Seenplatte kénnen sich die Gaste hier direkt
abkihlen. Die Sauna, der warmste, sauberste, sterilste und
ruhigste Ort im ganzen Haus, galt einst als heiliger Platz. , Hier
wurde geboren und gestorben”, erklart Maaria. ,, Saunabaden
setzt Glickshormone frei”, figt die naturverbundene Finnin
hinzu, die das HeiBluftbad mit mystischen Runengesangen und
Erzahlungen begleitet. Dabei sollen Kérper und Geist gleicher-
maBen gereinigt werden.

Das Wichtigste ist fir Maaria die Kopfbedeckung, die an eine
ZipfelmUtze erinnert. Der gefilzte Hut schiitzt vor dem heiBen
Dampf. Nach dem zweiten Aufguss taucht sie zudem frisch
gebundene Birkenzweige ins kalte Wasser und klopft damit
den Korper langsam, aber kraftig ab. Das soll den Stoffwechsel
und die Durchblutung férdern. Die eigentliche Arbeit erledigt
der ,Dampf des Lebens”, der zischend von den heiBen Stei-

ne%den hier im Norden alle ,Seele der Sauna
- Loyly nen.

Weiche Warme

Als Hort der kérperlichen und geistig-spirituellen Reinigung gilt
bis heute auch die sogenannte Rauchsauna. Praktiziert wird
sie bereits in dritter Generation auf der Farm ,lloranta” von
Samu Lescelius. Besonders in den Wintermonaten wird sie
wegen der weichen Warme und ihrer desinfizierenden Wir-
kung geschatzt. Dabei ist das Anheizen mit Birkenholz mit rund
sechs Stunden sehr aufwandig.

Erhitzt durch den Rauch einer offenen Feuerstelle gibt es in den
Holzbauten weder Fenster noch elektrisches Licht und so macht
sich der RuB im Innenraum der Sauna breit. , Laut Statistik geht

jede Rauchsauna einmal in finf Jahren in Flammen auf*, erklﬁ"

Samu lachend und lasst ein
munteres , Kippis” erklingen. Zu
Deutsch: ,Prost”, denn in Finnland
wird gerne ein Sauna-Bier getrunken,
bevor es zum AbkUhlen in den Schnee
oder ein Eisloch im See geht.

Sauna zum Kennenlernen

In der Mystik, die der finnischen Sauna-Kultur anhaftet, liegt
eine der groBten Freuden der Finnen. ,Saunieren zahlt zu einer
geselligen Aktivitat, um sich naher kennenzulernen”, erklart
Jaakko Blomberg. Der Grunder des , Helsinki Sauna Day” weil3
zu berichten, dass ein Schwitzbad nicht nur der Entspannung
und Koérperpflege dient. , Anstatt bei opulenten Geschaftses-
sen oder in Konferenzraumen zu verhandeln, wird ein Gang in
die Sauna bevorzugt.” Dazu gibt es mittlerweile unterschiedli-
che Angebote, viele davon auch luxuriés und extravagant. Die
Auswahl wird immer vielfaltiger. Spektakular ist etwa die , Sky
Sauna” in einer Riesenrad-Gondel. Ein Erlebnis in 40 Metern
Hohe mit einer grandiosen Aussicht Uber die finnische Haupt-
stadt Helsinki.

Sabine Zoller schwitzte sich fir
Sie durch die finnischen Saunas

-
A
A.bk(]hl'ung muss sein, zur Not auch im
eigenhéndig gehackten Eisloch. '
b —
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1. Preis: Eine Telefonanlage Panasonic ,Duo Dect KX-TGJ322"

Das schnurlose Telefon ,Duo
Dect KX-TGJ322" von Pana-
sonic  Uberzeugt durch einen
ausdauernden Akku mit einer
Gesprachszeit von 18 Stunden,
eine Anrufliste, einen groBen
Telefonbuchspeicher, eine Tas-
taturbeleuchtung sowie einen
integrierten  Anrufbeantworter.
Durch die zwei Mobilteile kann
jeweils ein Telefon in unterschied-
lichen Rdumen platziert werden.
Eine gute Darstellung wird durch

das 4,6 Zentimeter (1,8 Zoll) groBe TFT-Display sichergestellt. Die weiBe Hintergrund-
beleuchtung verhindert dartber hinaus, dass sich die Augen bei langerem Benutzen

Uberanstrengen.
www.panasonic.com

2.-9. Preis: Je ein Spiel , The Border”

www.nsv.de

Grenzen setzen, Gebiete umschlieBen und all dies ohne
jede Wartezeit — das ist ,The Border”. Alle Wiirfel, die der
aktive Spieler nicht verwenden kann, bleiben fir die Mit-
spieler Ubrig. Wenige Regeln, gute Planung und ein glick-
liches Handchen machen dieses tolle Wiirfelspiel des Nrn-
berger-Spielkarten-Verlags aus.

6.-10. Preis: Je ein Roman
,Die Norland Nannys" — Band 2

London, 1905  Mary [ [': .
betreut die S6hne des rei- r o

chen Kaufmanns Oliver. Er -&‘!
und Mary fuhlen sich zuei- iy

NORT AN
nander hingezogen, doch \{]\\[\\ﬁ{)
Marys Stellung l3sst diese {& o

e « Lasdl

Liebe nicht zu. Schweren
Herzens verlasst sie London...
www.piper.de

11.-13. Preis: Je ein
Horbuch ,Rabbits”
Rabb

DEINSFIEL. DEIN 3

Carly Parkers Freundin
Yumiko ist auf mysteridse
Weise verschwunden. Als
sich Carly auf die Suche
nach ihr macht, stoBt sie auf ein ratselhaf-
tes altes Spiel: ,,Rabbits”. Sie ahnt schnell,
dass hier weit mehr lauft als nur ein Spiel,
bei dem es um Geld und Macht geht.
www.hoerverlag.de

Sudoku

Anleitung:

Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass
in jedem 3 x 3-Kastchen, jeder Zeile und
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfanger
3| |7] |8] |5] |4
12]6]| |4[5]7] |
1 3
59 4 3 E
1 8
s 9 614 3
5 6
912 81
7 2 1 4 9
Profi
4 9| | 5 6
2 5 |3
6|5 4 8
4 | 3
2 4
1 5
6 1 7|3
1 9 8
7]|3 2 9
Losung KW 08/2022
Anfénger Profi
169)347|825 748[392|561
328/591(647 659481372
754/286/913 123|675/948
642(815[7309 5942186|637
513[679(284 276[934[815
987|423[561 831[756[429
236(754(198 982|143|756
47 1|96 8(352 415|867|293
895132476 367|529|184

Teilnahmebedingungen Kreuzwortratsel:

Senden Sie die Losung per Postkarte an:

gliXmagazin
Postfach 30 07 65
56029 Koblenz

Sie konnen die Losung auch telefonisch durchge-
ben. Wahlen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion,
0,14 €/ Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buch-
stabieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen
Sie Ihre vollstdndige Anschrift. Einsendeschluss

ist der 07.03.2022. Es zdhlt das Datum des Post-
stempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihr Anruf regis-
triert sein. Sollten mehr richtige Ldsungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet
das Los. Gewinne konnen weder umgetauscht
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlos-
sen. Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der
Lotto-Gesellschaften in der gliXmagazin-Koopera-
tion und deren Angehdrige sind von der Teilnahme
ausgeschlossen. Per E-Mail oder Fax eingesandte
Losungen kdnnen nicht beriicksichtigt werden. Nur

ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden
ausschlieBlich zur Durchfihrung des Gewinnspieles
verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzwortratsel, Nr. 07/2022:

Vier Eintrittskarten fir die Wassererlebniswelt
Rulantica inklusive Ubernachtung gehen an eine
Gewinnerin aus Freiburg.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt.



Veranstaltung vom 05./06. Miirz 2022

13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Annahmeschluss Samstag, 5. Mdrz 2022
baus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Nachbarschaftsduell

Nur einen Katzensprung hat Manches-
ter United vor sich, wenn es am Sonntag

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast . . .
- zum Stadtrivalen City geht (TOTO-Spiel
; zA FC Bu'yer‘n Munchsecn (1?b- Bayer 04 Leverkusen (3) * ;3; 51| 12 ;g snéSsN;i NuSsSsZs Nr. 13). Sieben Kilometer trennen die bei-
A |RB Leipzig (4) - SC Freiburg (5) * | 34 [HE A : nsSsNst suNsNuSs den Heimstadien. Sportlich hat sich zwi-
3 | SA [ViL Wolfsburg (12) - 1. FC Union Berlin (7) 244 | 02 | 1.0 | 30 NNuNsSnU SUsSNnNs . . . .
é) 4 | SA |Hertha BSC (16) - Eintracht Frankfurt (10) 244 | 20 14 | 13 UnuNnN UnSnNi schen den Clubs eine weltgroBere Distanz
g 51 SA erl.[Buh 1848 (|1n1[)0c5 anGUr ther Fiirth (18) 62-2 1'0 2‘2 0'2 SnNn:lJ l[Jl SnUnNnNn angetan' Mit 19 Punkten sind die Citizens
= ochum - reuther Fir -2- g : ; nshuUsUn uulsNsNu : . .
~ ,p gg, enteilt und haben die ,Manchester-Meis-
6 | SA |VIB Stuttgart (17) - Borussia Manchengladbach (13) 244 | T 2:2 | NUnNnNuN USnnUsNu t haft” h i Dritteln der Sai
7 | SO | 1.FSV Mainz 05 (9) - Borussia Dortmund (2) 226 | 1:3 | 04 | 13 NNsNsUsN NSsSnSsU deI’S]E at n;:lCh.Z\c/jVEI \;\l/ﬁ n der. Elsgn
8 | S0 |1. FC Kol ) -156 1899 Hoffeneim (6) w | 343 | 05 | 12 | 23 | SwshsU | usholsSs € Tacto entschieden. Vvanrend sich die
o |9 | SA |1.FCNimberg (6) - Hamburger SV (4) 24 | 22 | 04 | 1 NSnSnNsS sulsSsUn Offensive um Torjager Raheem Sterllng
& | 10 | 50 [ WerderBremen 1) -SG Dynamo Drsden (14 622 | 03 ssssis | s | (Foto) aktuell nur knapp dem FC Liver-
2 [ 11| 50 |Fortuno Disseldorf (13) - FC Ingolstodt 04 (18) 41 | 2 NNy | shnSulin pool geschlagen geben muss, stellt City
12| SO |FC Erzgebige Ave (17) - SSV Jan Regensburg (10) 226 | 23 | 10 | 02 | mUmNNU | miSuNals die beste Defensive der Premier League —
2 | 13 | SO |Manchester City (1) - Manchester United (4) *% | 631 | 20 | 122 | 02 SSsUsSnS USsUusSu nur 17 Mal |ag der Ballim eigenen Kasten.
2 | 14| Sh[FCSchalke 04 (5) - Honsa Rostock (16) 532 | 20 SUsssNsU | NUnuSnUn ManU-Keeper David de Gea musste schon
E | 15 | SA|FCSt. Pouli (3) - Karlsruher SC (9) * 537 | 31| 22 | 03 | UNoNSaS | suUNnsSu doppelt so haufig hinter sich greifen.
o | 16 | SA |SV Sandhausen (15) - Hannover 96 (12) 3 | 21 | 3| 42 USnsSUuU SnSuluSs
17 | SA | Leicester City (13) - Leeds United (16) 433 | 11 1:3 sNsnuNuN sSnUNnNn
18 | SA |Aston Villa (12) - FC Southampton (9) 343 | 01 | 1.3 | 34 nNuSuNnS usNuSUss
— | 19 | SA [FCBurley (18) - FC Chelsea (3) 18 | 1.1 | 24 | 03 NUuunSsU USuuNUsS
Z:w 20 | SA |Newcastle Unifed (14) - Brighton & Hove Albion (10) 25 1| 00 | 03 nuuSssUS SuuUSNnn
S | 21| SA |Norwich City (20) - FC Brentford (15) M4 2 1:0 NNsSunNN NNnnNuNn
"~ | 22| SA | Wolverhampton Wanderers (8) - Crystal Palace (11) 532 | 02 | 220 | 20 SsSnSsNN nUnUUnSu
23 | SO [FCWatford (19) - FC Arsenal (6) 127 | 01 | 22 UnUNnSnU $SSnuSss
24 | SA |FCLiverpool (2) - West Ham United (5) 582 | 23 | 32 | 21 NUsSsSss SsnNsUus
25 | SA | Udinese Calcio (15) - Sampdoria Genua (14) 343 | 33 | 1.3 01 SnNUsNuU UnNnNsNs
26 | SA |AS Rom (6) - Atalonta Bergamo (5) 34| 41 02 | 1 NnsSuluS nUSuUnuN
5 | 27 | SA |Cogliori Caldo (17) - Lazio Rom (7) 196 | 22 | 12 | 02 | SshuSUuS uNSuSsUn TOTO-Ergebnisse vom 26./27.02.2022
E, 28 | SO | CFC Genua 1893 (19) - FC Empoli (13) 226 | 22 UnNuluUu UnUnUuNn Frgebnis ~ Tipp
— | 29 | SO |FCBologna (12) - FC Turin (11) R4 12| 11 SNnNuNsU NsSuNnUn 1 |Einfracht Frankfurt - FC Bayern Miinchen 01 | 2
30 | SO |AC Florenz (8) - ells Verona (9) %843 | 11| T | 1T | UNsUnSsH | Snshsls 2_|Bayer 04 Loverkusen - DSC Armin Bilfold A
31| SO [FC Venedig (18) - Sassuolo Calcio (10) 244 | 13 nnuNnSuN uSnUNuSs 3 I.EC lAJn|0|1 Berln - 1. FSV Manz 05 3 ]
- - - ) 4 |Borussia Manchengladbach - VL Wolfsburg 22 |0
32 | SA | CAOsasuna (11) - FC Villarreal (6) 334 | 21 | 21 |13 nsNSuSnN susSuSs 5 [SC Friburg - Hrtha BSC 30 | 1
5 33 | SA | Espanyol Barcelona (14) - FC Getafe (15) x| 343 | 12| N SnUnNuuN sNsUsNUu 6 | SpVag Greuther Firth - 1. FC Keln 110
g 34 | SA |FCValencia (9) - FC Granada (17) 433 | 11| 20 | 2 nNuNuNnS sUuNnNNn 7 | VfL Bochum 1848 - RB Leipzig 0:1 2
£ | 35 | SA|Real Madid (1) -Real Sociedad San Sebastian (7) 622 | 20 | 31 | 11| SlwslsS | nlsulishs g EEAD”!JSI’“'%501'1“55‘“5':,0;“"“d = :)1] 2
— " i o R K )ynamo Dresden - SV Darmstaat b
36 | SO |FC Cadiz (19) - Rayo Vallecano (12) 235 13 | 1 UnNuSNuu sNunNnNn 10 Hamburger S-S Werde Bemen 73 | 2
37 | SO |Elche CF (13) - FC Barcelona (4) 235 | 23 0:2 uSsUsNsN USUSsUSs 117 FC Heidenheim 1846 - SV Sandhausen 10
38 | SA |SCFreiburg Il (11) - FSV Zwickau (14) * | 343 | 00 nUsUuUsS UNSsnsNn 12 |SSV Jahn Regenshurg - Fortuna Dijsseldorf 0:0 0
39 | SA [SV Wehen Wieshaden (7) - FC Wirzburger Kickers (18) 631 | 40 NuSnNssS NnNuNnSn 13 [RC Strashourg Alsace - 06C Nizza 0:0 | 0
40 | SA [VAL Osnabriick (5) - 1. FC Kaiserslauter (2) 334 | 02 sUsUSuUS UsssSuls Wl T To T2 T2z T35 To1 1[4 13
& | 41| SA |Borussia Dortmund Il (8) - SV Tirkgiici Minchen (20) 622 | 12 SuNuSshin UNnUNusN wlo2 2129 Tor 3611143721
&3 | 42 | SA [MSV Duisburg (15) - FC Viktoria Kol (12) 334 | 24 | 21 | 13 nSnnSsN sSnUNuSu 16 |13 | 23|23 |30 20|37 |00/ 44]02
43 | sh {1 FC Magdeburg (1) - Holscher FC (13) 721 [ 23 [ 10 | 02 | sussUss | NUsssn 1704 124 1201131050 1138 101 0] 45 | 23
- 18102 (251232213924
44 | SO |1. FC Saarbricken (6) - SV Meppen (9) 343 | 22 20 UNNsNsNn NnSuNuNn 19 102 1126 311133 12| 40 | 21
45 | SO |Waldhof Mannheim (4) - Eintracht Braunschweig (3) *10343 | 00 | 00 nSnUsUuS usNuluSs 20 |11 ] 27 [ 00 [ 3412|4112
= remisverdichfig - = stk remisverdchtig griin = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
Wichtig fir den TOTO-Wettbewerb vom 05./06.03.2022
1 i 1 [0 !
2 VI P_TI pp 2 |x][0][2] Spie:e 1-13 = 13er Ergebnisimp
3 3 E@ Sp!ee 1-45 = 609545 Auswa tipp
Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
P 4 . 4 E@ Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
g 5 13er-Tipp vom 5 [X[0)[2]  Spiele 912+ 1416 = 2. Bundesligo
£ 6 05./06.03.2022 6 10X 2p?ele]3+ ]Z-Z4;].Lign England
< = piele 2531 = 1. Liga Italien
g 7 i ; 7 [1]0]X] Spiele 32-37 = 1. Liga Spanien
p 8 Prominente " - 8 [1J[O][X] ~ Spile 3845 =3. ligo
: X " an Eo2
10 gé ¢ — 10 [1)x|2]
Lara Berger 1 Michael Bofinger 1
Volleyball, Allianz MTV 12 Journalisten Geschifisfihrer der SporfRegion 12 Form: 5/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben
Stgt., Diagonal, VIB-Fan, fippt: 13 Stuttgart fippt: 13 = Heimspiel, grofe Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach

10

VIP-Tipp vom 26./27. Februar: Anna Berreiter (Rodeln, Olympia-Silber 2022) — Hartmut Binder (Pressebiiro Binder Niirtingen) 7:5.

der requldren Spielzeit (Verliingerungen werden nicht beriicksichtigt). Zohlen in
Klammern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.



Bundesliga Sp T P Heim Ausw England 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Bayern Minchen (M) 24 75:26 58 10 0 2 9 1 2 8. FC Middlesbrough 33 4335 52 11 24 457
2. Borussia Dortmund (P) 24 64:37 50 10 0 2 6 2 4 24. Peterborough U.(N) 33 2466 21 4 57 1 115
3. Bayer Leverkusen 24 6339 4 723 633 . .
4 RByLeipzig 24 5028 40 903 345  EnglondS. liga Sp T P Heim  Auvsw
5. SC Freiburg 2% 399 40 6 4 2 5 3 4 3. Boreham Wood 27 377 56 10 50 6 3 3
6. T5G 1899 Hoffenheim 24 47:36 40 8 2 2 4 2 6 Eo o1
7. 1.FCUnionBern 24 3232 37 7 3 2 3 4 5 Simd EAICh i R ool :
8 1. FCKln 2 338 3% 732 2 6 4 Manchester United (1) - FC Middlesbrough (2) nE 8:9
9 1FVMinz05 24 3529 34 8 31 219  [CChelsea(l)-PhymouthArgyle(s) V21
10 Enrocht Fronkfort 24 3336 31 3 4 5 5 3 4 Kidderminster Hurner?F((6) Wes! Ham United (1) nVl:Z
Crystal Palace (1) - Hartlepool United (4) 20
11 ViLBochum (N) -~ 24 2534 29 6 3 3 2 2 8 Hyddersfield Town (2) - FC Barnsly (2) 10
12. VL Wolfsburg 242637 B 426 4126 Peterborough United (2) - Queens Park Rangers (2) 20
13. BOLMﬁﬂ(hBﬂglﬂdbﬂ(h 24 3248 27 534 2137 FC Souﬂmmp]o“ (]).(wemry("yﬂ) nv2:1
14. Arminia Bielefeld 24 2232 5 273 336 FC Everton (1) - FC Brentford (1) 41
15. FC Augshurg 24 24 23 444 147 Stoke City (2) - Wigan Athletic (3) 20
16._Hertha BSC 24 2554 3 435 2128 Manchester City (1) - FC Fulham (2) 41
17. VfB Stuttgart 24 2845 19 3 36 1 47 Wolverhampton Wanderers (1) - Norwich City (1) 0:1
18. SpVgg Greuther Firth (N) 24 22:62 14 3 4 5 0 111 Cambridge United (3) - Luton Town (2) 0:3
Tottenham Hotspur (1) - Brighton & Hove Albion (1) 31
2. Bundesliga sp T P Heim  Ausw FC Liverpool (1) - Cardiff ity (2) 31
1. WerderBremen(A) 24 4733 45 5 4 2 8 23 Nottingham Forest (2) - Leicester ity (1) 41
2. Darmstadt 98 2 4930 4 6 2 3 7 3 3 AFC Bournemouth (2) - Boreham Wood (5) 0:1
3. FCSt. Pauli 24 4835 4 821 535 : . .
4. Hamburger SV w4424 41 6 61 45 g  onkeichllign o Spr T P Heim o Ausw
5. FCSchalke 04 (A) 9% 4698 41 7 23 53 4 1. PurlsS}unt-Germqln(P) 2 56:23 62 12 1 0 7 4 2
6. 1FCNomberg 24 3432 39 6 2 4 5 4 3 g g'gg"';;g;':“‘““e"'e 22 g;g‘]‘ 32 2 g j g g g
7. 1. FC Heidenheim 24 3030 39 7 41 4126 - :
B SCPoderbom®7 24 4133 33 256 6 41 StodeRomes 2 55 43 913 436
9. Karlsruher SC 2 413 33 553 344 5. Racing StraBburg 26 4831 43 7 33 5 44
10. Jahn Regenshurg 24 42371 32 535 4125 6. RCLens 26 4237 40 6 51 5126
11, Holsten Kel 2303 31 525 354 [ [Che %32 3 8§23 346
12. Honnover 96 u B 3 444 435 8 OCkM 2 3335 % 552 545
13. Fortuna Dijsseldorf 24 28:32 27 3 4 5 4 2 6 9. AS Monoco 26 39:” B 743 345
14, DynamoDresden(N) 24 2332 26 5 2 5 2 3 7 10 Oympiguelyon 26 3432 38 7 52 345
15 SV Sandhausen 2 %41 % 146 5 44 11. Montpellier HSC 2 41:38 37 725 4126
16, HomsoRosock () 24 2738 25 2 3 7 4 4 4 1% StodeBres 2 3438 32 535 355
7. Egehigehe 24 2348 16 2 28 15 6 15 StudeReims 23030 31 4443605
18, FClngolstadt 04(N) 24 2245 15 1 4 7 2 28 % S(0Awes 3138 » 517 274
15. Clermont Foot (N) 26 27427 8 3 55 4127
3. Liga Sp T P Heim Ausw 16. FC Lorient 2 21:39 24 444 158
1. 1. FC Magdehurg 28 6327 64 11 21 9 2 3 17 ES Troyes AC(N) 2 2341 22 265 319
2. 1.FCKaiserslautern 27 41:16 50 9 4 1 5 4 4 18 FCMetz 2 245 27 157 355
3. Eintr. Braunschweig (A) 27 4926 48 6 6 2 7 3 3 19 ASSt. Hiienne 2 2750 22 256 328
4. SV Waldhof Mannheim 28 41:31 46 6 5 3 6 5 3 20. GlrondlnsBordequx 2 3863 22 256 256
5. ViLOsnabriick () 27 4027 45 6 3 4 6 6 2 Punkiabzug: 0GCNizza (1), Olympique Lyon (1)
6. 1. FC Saarbriicken 27 4234 83 7 34 5 44 : : :
7. SiWohenWishaden 28 3933 43 5 5 4 7 2 5  laenl.lige S T P Heim = Avsw
B Bousiootmnd I (428 4135 41 4 55 § 0§ ) SCleowe AL A
9. SV Meppen B %0 41 734 527 LACHdo T3y a7 833 931
10 TVI860Minchen 27 4337 40 5 4 4 5 6 3 O InlerMolondW) 26 5522 55 922 751
1. SCheburgl(N) 28 29:37 39 7 4 3 356 4 Jwensluin(?) % 435 0 7 33 7532
12. Viktoria Kaln 2% 3142 % 554 428 2 :’S"L“"'“Befg"““ g; jggg 33 ; i g z f l
. ._AS Rom :
W Biwe % i @ 45 sg3 Llmkm 7@ & 742 536
. N . X lorenz 2 453 42 813 527
15. MSV Duishurg % 3754 29 527 4010 O ACF
16. Vidoria 89 Berln (W) 26 3342 27 5 3 5 2 3g O Helesleona 275243 408 2 4355
10. Sassuolo Calcio 27 4545 3% 4 55 544
17. SCVerl 27 375 25 346 266 .
18. Wirthurger Kicers (428 2:44 21 15 8 3 4 7 o Fum % %W 3 734 237
19 WWHowke(N) 28 2349 21 3 011 2 6 6 |2 FCBoboane 3242 32 625 337
W. TokgiciMinen 27 2640 15 5 4 4 1 4 9 13 FCEmpoh(0 27 4053 313 29 553
DT L . 14. Sampdoria Genua 2 3542 26 4 37 3127
Punktabzug: Tirkgiici Miinchen (11/noch nicht rechtskriiftig) 15 Udinese (Iukio 2% 3140 % 363 256
DFB-Pokal - Achtelfinale 16. Spezia Calcio 27 2849 26 337 4128
TSV 1860 Miinchen (3) - Karlsruher SC (2) 01 17._Cagliari Calcio 7 2848 5 265 347
1. FCKaln (1) - Hamburger SV (2) nk 4:5 18. FCVenedig (N) 20 24471 12 247 337
FC St. Pauli (2) - Borussia Dortmund (1) 21 19. CFC Genua 27 2247 17 076 176
ViL Bochum (1) - 1. FSV Mainz 05 (1) 3 20. Saleritana Sp. (N) 25 2056 15 1 4 8 2 2 8
Hannover 96 (2) - Bor. Manchengladbach (1) 30
¥SBG I].?]ll;qzlﬁ ]Sfl )I; |:|0I‘I(S](1)R0551(()(F|( (2; m ]22 Italien Pokal - Viertelfinale
ottenneim 1) - 5C Frelburg : Inter Mailand (1) - AS Rom (1 20
Herihu BSC (]) - 1. FC Union Berlin “) 23 AC Mﬂil(ll'ld “; -)I.uzio Rom((l)) 40
England 1. Liga S T P Heim Ausw Atalanta Bergu'mo(l)-A( Florenz'(l) 23
1. Manchester Giy (ML) 27 6417 66 10 1 2 11 2 1  Juventus Torin (1)-Sussuolo Calio (1) 2
g- FE'(-‘I:"*ITPOM gg Zg]zg gg ]2 g (]] g g g Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw
) elsea : . .
4 MondhesorUnied 27 4434 &1 734 659y g mrkm@P 277 801 81
5. West Ham United 27 4634 45 7 34 634 ’ ’
6. FCArsenal 24 3827 45 9212 515 Niederlande Pokal - Viertelfinale (Auszug)
7. Tottenham Hotspur 25 3532 42 7 1 4 6 25 Ajax Amsterdam (1) - Vitesse Arnheim (1) 50
8. Wolverh. Wanderers 26 24:21 40 5 2 5 7 25 RKC Waalwiik (1) - AZ Alkmaar (1) 0:4
9. FCSouthampton 26 3437 35 57 1 346 . _
10. Brighton & Hove Albion 26 25:30 33 3 5 5 4 7 2 Schweiz 1. Liga Sp T P Heim  Avsw
11. Crystal Palace 27 3738 30 464 2605 1. F(Zijrich 23 5530 53 10 2 0 63 2
12. Aston Villa 253337 30 435 508 2. YoungBoysBern (M) 23 5529 43 8 3 1 4 43
13. Leicester City (P) 233743 27 534 1236 3. FCBasel 23 50:29 40 551 5572
14. Newcastle United 25 2845 25 364 246 4. FCLugano 23 2931 36 723 416
15. FCBrentford (N) 7 74 U 428 147 5. FCSt. Gallen 23 394 29 453 4017
16. Leeds United 26 2960 23 3 46 247 6. Servette FC Genf 23 3542 9 434 4126
17. FCEverton 24 2841 22 516 1338 7. Grasshoppers Zirich (N) 23 37:35 27 3 53 3 45
18. FCBurnley 24 2230 N 263 166 8. FCSion 23 3143 26 524 2317
19. FCWatford (N) 260 2547 19 2110 3 37 9. FCluzern (P) 23 2543 18 227 174
20. Norwich City (N) 2 1555 17 238 229 10. FClousanne-Sport 23 2050 12 1 3 8 1 37

Spanien 1. Liga Sp T 4 Heim Ausw
1. Real Madrid 2 5220 60 9 40 9 2 2
2. FCSevilla 2 3918 54 10 30 56 2
3. Betis Sevilla 2 4832 46 7 24 7 24
4. FCBarcelona (P) 25 4628 45 8 2 2 47 2
5. Atlfico Madrid (M) 26 47:34 45 8 3 2 535
6. FCVillarreal 2 4725 42 8 42 35 4
7. RealS.SanSebostion 25 25:25 41 7 4 2 4 4 4
8. Athletic Bilbao 26 2925 37 624 383
9. FCValencia 2 3842 3 463 436
10. Celta Vigo 26 2928 32 4 36 454
11. CA Ososuna 26 2531 32 265 625
12. RayoVallecano (N) 25 28:30 31 8 2 3 1 29
13. FCElche 26 2837 29 552 239
14. Espanyol Barcelona (N) 26 31:40 29 6 4 3 1 4 8
15. FCGefafe 26 230 27 6 3 4 06 7
16. RCD Mallorca (N) 25 2339 2 463 228
17. FCGranada 25 740 24 435 166
18. Deportivo Alaves 2 244 21 436 139
19. FCCadiz 25 2139 20 085 336
20. UD Levante 26 2851 18 265 139
Spanien Copa del Rey - Halbfinale

Athletic Bilbao (1) - FC Valencia (1) H: 1:1/R: 2.3.
Rayo Vallecano (1) - Betis Sevilla (1) H: 1:2/R: 3.3.
Tirkei 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Trabzonspor 27 51:20 66 10 4 0 10 2 1
2. Konyaspor 7 429 49 941 535
3. Istanbul Basaksehir 27 3926 46 9 1 4 5 3 5
4. Demirspor (N) 27 4227 45 6 52 6 4 4
5. Besiktas Istanbul (M,P) 27 40:38 44 9 2 2 3 6 5
6. Fenerbahce Istanbul 26 40:30 43 7 3 3 5 4 4
7. Alanyaspor 27 4941 43 6 4 4 6 3 4
8. Hatayspor 7 243 42 823 518
9. Karagiimriik 27 3340 39 6 43 5127
10. Kayserispor 27 4040 38 931 158
11. Gaziantep FK 27 3437 3% 931 1310
12. Galatosaray Istanbul 27 37:39 35 6 3 5 3 55
13. Sivasspor 27 3534 34 482 4127
14. Antalyaspor 27 2835 32 643 248
15. Kasimpasa SK 2 36:33 29 544 247
16. Giresunspor (N) 7 w39 527 3317
17. Goaztepe lzmir 7 3241 7 41728 346
18. Altay lzmir (N) 27 94 25 427 3129
19. Caykur Rizespor 27 2448 23 626 0310
20. Malatyaspor 27 7248 17 238 21210
Tirkei Pokal - Achtelfinale

Kasimpasa SK (1) - Gaziantep FK (1) 1:2
Karagiimriik (1) - Konyaspor (1) nv 5:4
Fenerbahce Istanbul (1) - Kayserispor (1) 0:1
Bandirmaspor (2) - Sivasspor (1) 24
Hatayspor (1) - Antalyaspor (1) 0:2

Denizlispor (2) - Trabzonspor (1) 1:2

Alanyaspor (1) - Demirspor (1) nE5:3
Besiktas Istanbul (1) - Géztepe Izmir (1) nE 3:1
Belgien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
4. RSC Anderlecht 29 6032 52 7512 753
16. KAS Eupen 29 3349 28 338 447
Belgien Pokal - Halbfinale
KAA Gent (1) - FC Briigge (1) H: 0:1/R: 2.3.
KAS Eupen (1) - RSC Anderlecht (1) H: 2:2/R: 3.3.

1,8 Mio. € Im Jackpot

Zwei Partien mit einem 2:2 (Programm-
Nummern 4 und 28), vier Begegnun-
gen mit dem Endergebnis 1:1 (die Num-
mern 6, 8, 11, 14) — bundesweit erzielte
auch am letzten Februar-Wochenende
keine Tipperin und kein Tipper die richti-
gen sechs Gewinnspiele im Auswahltipp
6aus45. Am Sonntagabend kam Dort-
mund in Augsburg nicht Gber ein 1:1 hin-
aus. So rutschte die Programmnummer
8 fUr viele unerwartet in den TOTO-Sech-
ser. Folge: Der Jackpot der Klasse 1 liegt
am 5./6. Méarz bei rund 1,8 Mio. Euro
(theoret. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).
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Rezept der Woche

SpieBe mit Montagnolo,
Hahnchen Teriyaki und Gurke

/utaten (fiir 2 Portionen)

150 ¢ Montagnolo
(Blauschimmelkése)

1 Hahnchenbrust

1 Gurke

So wird‘s gemacht

1. Die Gurke waschen. Montagnolo und
Hahnchenbrust jeweils in etwa 2,5 mal
2,5 Zentimeter groBe Stiicke schneiden,
Gurke in etwa zehn Zentimeter lange
Sticke schneiden und dann langs dinn
hobeln.
2. Das

gewdlrfelte  Hahnchenfleisch

in einer Pfanne mit dem Ol anbraten.
Wenn das Fleisch fast gar ist, mit der

1EL o]
1EL Teriyaki-SoBe

Zubereitungszeit: circa 15 Minuten

Teriyaki-SoBe abldschen und etwa eine
Minute weiter braten, bis die SofBe
leicht eindickt. Das Teriyaki Hahnchen
abkuhlen lassen.

3. Die Gurke wie ein ,S" falten, die
erste Welle auf den SpieB stecken, dann
den Montagnolo aufspieBen und dann
die zweite Welle der Gurke aufspieBen.
Mit dem Héhnchen abschlieBen.

p"l,‘. ",j .

Ihr Wochen-Horoskop

Enttduschungen gehdren zum Leben,
aber eine neue Orientierung kann
Ihren Ehrgeiz wieder entfachen.

Informieren Sie sich, ehe Sie voreilige
Entscheidungen treffen. Holen Sie sich
den Rat von Freunden.

Fische 20.02.-20.03.

Im Job vermissen Sie fehlenden Team-
geist. Achten Sie darauf, dass keine
Ungerechtigkeiten entstehen.

Sie kénnen in dieser Woche lhren
Partner mit lhrer Begeisterungsféhig-
keit mitreiBen.

Stier 21.04.-20.05.

Es geht langsam wieder bergauf. Ent-
tauschungen gehdren der Vergangen-
heit an.

g_'g

2

Ein Problem lasst sich mit der Hilfe
eines Freundes wesentlich einfacher
|6sen als zunachst vermutet.

Im finanziellen Bereich besteht Kla-
rungsbedarf. Offene und ehrliche
Gesprache helfen hier weiter.

Sie sind ausgeglichen und neu moti-
viert. Dies zahlt sich im Beruf und in
der Partnerschaft aus.

Hilfreich ware es, wenn Sie sich Zeit
flir Schénes nehmen wiirden. Das
lasst Sie innerlich aufleben.

Gehen Sie auf lhre Mitmenschen ein
und héren Sie den anderen zu. So ver-
meiden Sie Missverstandnisse.

Skorpion 24.10.—22.11.

An Sie werden im Beruf hohe Anfor-
derungen gestellt. Zum Gllick reagie-
ren Sie derzeit sehr souveran.

=

Schutze/) 1-21.12.

Eine Freundschaft kdnnen Sie durch-
aus intensivieren. Zeigen Sie daher
Ihre Gefiihle offener als bisher.
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Lotto BW mischt in den Pokalfinals in Mannheim gleich dreifach mit

Auf die blaue Kurve setzen!

Baden-Wiirttembergs Volleyball-
Teams Allianz MTV Stuttgart und
VB Friedrichshafen greifen nach
den Sternen. Am Sonntag stehen
die Bundesliga-Frauen und -Man-
ner in Mannheim vor einem Sai-
son-Hohepunkt. Lotto BW fiebert
mit, driickt seinen beiden gefor-
derten Teams fest die Daumen.

Pokalendspielen des Deutschen Vol- Mit dem Glick im Bunde zum Pokalerfolg? Die Bundesliga-Frauen von Allianz

ndlich wieder Stimmung bei den
leyball-Verbandes (DVV). Nach der MTV Stuttgart sind seit mehr als zehn Jahren mit Lotto BW eng verbunden.

Geisterspiel-Austragung im vergange-

nen Jahr werden am Sonntag, 6. Mérz, bis zu 4 000 Fans in jeden schlagen.” Bei Friedrichshafen hat man den nervenauf-
der Kurpfalz erwartet. Beeindruckend wird dabei reibenden 5-Satz-Krimi im Halbfinale gegen Ber-
einmal mehr der Blick in die Zuschauer-Blo- lin noch in bester Erinnerung. Lebedew: , Ich
cke 201 und 202 sein — Stuttgarts , blaue habe noch nie diesen Pokal gewonnen.”
Wand" soll die Allianz-Frauen nach
2017 mit einer Welle der Begeiste-
rung erneut zum Pokalsieg tra-
gen. Gegner des souveranen
Bundesliga-Tabellenfuhrers:
die Damen des Dresdner SC,
der amtierende Deutsche
Meister.

Stuttgarts Frauen hingegen stan-
den bereits sechsmal im End-
spiel, gingen dreimal als Sie-
gerinnen  hervor.  Allianz
MTV-Teammanager Moritz
Zeithammel ist voller Vor-
freude: ,Das wird sicher-
lich ein Spiel auf Augen-
héhe gegen Dresden und
ist far uns naturlich der
Hoéhepunkt des Jahres. Wir
freuen uns sehr, fiebern
diesem Duell entgegen.”

JVolleyball-Herz, was willst i
du mehr”, freut sich Lotto-
Geschaftsfuhrer Georg
Wacker, ,wir unterstit-
zen nicht nur erneut das mit
Spannung erwartete Pokalfi-
nale, sondern sind auch Forderer
zweier Teams in den Endspielen.”
Seit Jahren schon kénnen sowohl die
Stuttgarterinnen als auch der VfB Fried-
richshafen bei den Mannern auf Lotto Baden-
Wirttemberg als Sponsoring-Partner zahlen.

Auch die Ménner des VB Friedrichshafen
freuen sich auf das Pokalfinale. Moritz Werz wiinscht den

Lotto BW-Teams viel Erfolg

Die ,Hafler”, Rekordmeister der Manner-Bundesliga und TV-Tipp: Sport 1 zeigt das Finale der Frauen am
16-maliger DVV-Pokalsieger, bekommen es in der SAP-Arena Sonntag, 6. Marz, ab 14 Uhr, live. Das Manner-
mit der SVG Lineburg zu tun. ,Die Chancen stehen 50:50", Endspiel wird im Internet bei Spontent auf Twitch
sagt VfB-Trainer Mark Lebedew, ,,in so einem Finale kann jeder von 16:45 Uhr an live gestreamt.

Fotos: Jens Kérner/bildermacher-sport.de; Glinter Kram



Der kleine Kobold Pumuckl feiert Geburtstag

Einst ging er dem Meister Eder auf den Leim, viele
Abenteuer spater hat er sich in die Herzen aller Kin-
der gespielt. Der Pumuckl feiert seinen 60. Geburtstag
und ist so wunderbar frech wie eh und je.

urra, hurra, der Pumuckl wird 60 Jahr'!l Das hatten dem

Rotschopf am 21. Februar 1962 wohl nur Wenige zuge-

traut. An diesem Tag lauschten die jingsten Horerinnen
und Hoérer des Bayerischen Rundfunks der ersten Horspiel-
Folge ,Spuk in der Werkstatt”: Mit einem Leimtopf nimmt das
groB3e Abenteuer des kleinen Kerls seinen Lauf. In der Werkstatt
fallen Werkzeuge zu Boden und es raschelt ganz seltsam. Der
Schreinermeister hat eine Maus in Verdacht und wirft nach ihr.
Doch statt eines davonhuschenden Nagers entdeckt er etwas
Rothaariges am Leimtopf kleben. Hurra, der Pumuck! ist da!

Seinen Fans zeigte sich der lie-
benswerte Kobold erst ein
Jahr nach dem Radio-
debtt. Die lllustrato-
rin Barbara von John-
son verlieh ihm sein
vertrautes  Aussehen:
rotes Wuschelhaar, gel-
bes Hemd und grine
Hose. Erfunden hat den
Pumuckl allerdings die

Ich hab doch gar nichts
gemacht! Kobold Pumuckl
feiert seinen 60. Geburts-
tag und hat noch immer
viele Flausen im Kopf.

Foto: MDR Fernsehen

gebirtige Stuttgarterin Ellis Kaut (1920-2015). Im Alter von
zwei Jahren zog sie mit ihren Eltern nach Miinchen, wo spater
auch Novellen fiir Erwachsene sowie Bildbdnde entstanden.
Und naturlich allerlei Schabernack fir den Pumuckl.

Seinen Namen verdankt der Kobold einem Skiurlaub: Ellis Kaut
schiittelte beim Spaziergang den Schnee von den Asten der
Baume in den Nacken ihres Ehemanns. ,Du bist ja ein rechter
Pumuckl!”, meinte er darauf zu ihr. Auf Nachfrage, was denn
das sei, soll er erwidert haben: , In erster Linie ist er frech.”

Erst 1982 schaffte der quietschfidele Pumuckl den Sprung ins
Fernsehen. Gustl Bayrhammer (1922 bis 1993) schlUpfte in die
Rolle des gutmutigen Meister Eder. Hans Clarin (1929 bis 2005)
lieh dem Kobold seine Stimme. Die Serie Uberzeugte sogar in
China und Brasilien. Insgesamt verfolgten Kinder aus 28 Lan-
dern, was ein kleiner Kobold alles anstellt. Bald gab es Blcher,
Spiele, Kinofilme und ein Musical.

Langweilig wird es auch 90 Geschichten und 60 Jahre spater
nicht. SchlieBlich bieten Unordnung, Streiche und Reime noch
Stoff fir viele weitere Abenteuer. RTL will sich ihnen anneh-
men und verspricht eine Neuauflage von ,Meister Eder
und sein Pumuckl”. Die Dreharbeiten beginnen bereits im
Frihling.

Zum 60. Geburtstag gratuliert
Pumuckl-Fan Iris-Vanessa Voltmann

ivs Y B
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*Theoretische Chance auf den Hochstgewinn: 1 zu 95 Mio.

o2 LOTTO

Baden-Wiirttemberg

w Teilnahme ab 18! Gliicksspiel kann siichtig machen. Infos und Hilfe unter:
lotto-bw.de, bzga.de oder BZgA 0800/137 27 oo (kostenlos und anonym).
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