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Eine Tipperin oder ein Tipper aus 
dem Kreis Karlsruhe hat bei der 
Ziehung am Samstag, 22. Februar, 

genau 100.000 Euro bei der Zusatzlot-
terie SUPER 6 gewonnen (theor. Chance 
1:1 Mio.). Schlüssel zum Großgewinn war 
die sechsstellige Gewinnzahl 198358. Die 
Gewinnerin oder der Gewinner spielte 
den Klassiker LOTTO 6aus49 und nahm 
für 1,25 Euro extra auch an der Zusatz-
lotterie SUPER 6 teil. 

Wer die oder der Glückliche ist, ist 
Lotto Baden-Württemberg noch nicht 
bekannt. Sie oder er gab den Spielschein 
ohne GlüXCard, die kostenlose Kunden-
karte von Lotto BW, in einer Annahme-
stelle in der Mitte des Landkreises ab. 
Zum Abruf des Gewinns wird jetzt die 
gültige Spielquittung benötigt. Diese 
kann in jeder Annahmestelle in Baden-
Württemberg oder direkt in der Zentrale 
von Lotto BW in Stuttgart eingereicht 
werden.

Auch im Landkreis Göppingen darf nach 
dem Wochenende gejubelt werden: Ein 
Tipper hat bei der Ziehung am Sams-
tag, 22. Februar, 100.000 Euro bei der 
GlücksSpirale in der Gewinnklasse 6 
abgeräumt (theor. Chance 1:500.000). 
Der Glückspilz spielte den Klassiker 
LOTTO 6aus49 und nahm für fünf Euro 
zusätzlich auch an der Rentenlotterie 
GlücksSpirale teil. 

Der Gewinner ist Lotto BW bereits 
bekannt, da er bei der Abgabe seines 
Spielscheins in einer Annahmestelle in der 
Mitte des Landkreises seine kostenlose 
Kundenkarte, die GlüXCard, nutzte. Der 
Gewinn wird ihm dadurch in den nächs-
ten Tagen automatisch überwiesen.

Zwei Glückstreffer 

Gewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

1 zu 10 Millionen

Mittwoch 19.02.2025 (08. VA)

Spieleinsatz	 20.415.841,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 4	 8	 10	 25	 28	 44	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
8	 4	 28	 44	 25	 10	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 1.531.188,00 €
Klasse 2 (6)	 unbesetzt	 1.070.090,10 €
Klasse 3 (5+SZ)	 30	 x	 12.365,40 €
Klasse 4 (5)	 360	 x	 3.071,50 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.123	 x	 144,40 €
Klasse 6 (4)	 18.090	 x	 40,20 €
Klasse 7 (3+SZ)	 36.773	 x	 16,80 €
Klasse 8 (3)	 309.379	 x	 9,40 €
Klasse 9 (2+SZ)	 257.133	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.01.2025	 9	 31	 34	 35	 40	 41	 4
29.01.2025	 7	 16	 25	 35	 41	 48	 2
05.02.2025	 1	 9	 14	 15	 18	 30	 8
12.02.2025	 5	 12	 30	 39	 43	 47	 5

Samstag 22.02.2025 (08. VA)

Spieleinsatz	 41.107.135,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 6	 8	 12	 26	 28	 34	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
34	 28	 26	 6	 8	 12	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 4.614.223,10 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.672.160,10 €
Klasse 3 (5+SZ)	 66	 x	 11.945,40 €
Klasse 4 (5)	 766	 x	 3.067,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.082	 x	 211,50 €
Klasse 6 (4)	 36.491	 x	 42,30 €
Klasse 7 (3+SZ)	 52.885	 x	 24,90 €
Klasse 8 (3)	 618.829	 x	 10,00 €
Klasse 9 (2+SZ)	 384.833	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
25.01.2025	 10	 11	 25	 36	 48	 49	 2
01.02.2025	 8	 9	 11	 22	 25	 27	 8
08.02.2025	 13	 16	 20	 27	 47	 49	 2
15.02.2025	 2	 18	 23	 29	 43	 48	 7

Spieleinsatz	 4.685.757,50 €

	 2	 6	 2	 6	 3	 3	 3 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 333.157,40 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 25	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 245	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 2.623	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 17.281	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 180.571	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.01.2025	 6	 6	 1	 9	 7	 6	 6
29.01.2025	 7	 1	 6	 5	 7	 9	 0
05.02.2025	 8	 5	 1	 6	 3	 3	 6
12.02.2025	 7	 9	 7	 0	 2	 0	 7

Spieleinsatz	 9.957.205,00 €

	 6	 3	 6	 5	 4	 7	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 977.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 1	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 29	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 344	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.049	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 30.925	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 304.325	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
25.01.2025	 8	 7	 1	 3	 4	 7	 7
01.02.2025	 6	 0	 9	 5	 3	 8	 0
08.02.2025	 4	 0	 5	 6	 5	 1	 1
15.02.2025	 8	 0	 7	 4	 9	 1	 6

Spieleinsatz	 2.076.758,75 €

	 9	 6	 3	 4	 9	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 11	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 132	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.457	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 14.619	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 162.523	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
22.01.2025	 1	 4	 4	 9	 8	 9
29.01.2025	 6	 7	 4	 8	 0	 3
05.02.2025	 3	 5	 5	 1	 6	 6
12.02.2025	 1	 9	 6	 5	 0	 5

Spieleinsatz	 4.302.995,00 €

	 1	 9	 8	 3	 5	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 6	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 34	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 356	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.636	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 37.115	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 340.676	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
25.01.2025	 2	 2	 2	 5	 4	 3
01.02.2025	 1	 0	 9	 1	 9	 6
08.02.2025	 4	 1	 8	 0	 7	 1
15.02.2025	 9	 4	 6	 1	 7	 1
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat kei-
nen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr.  Ab 18! Glücksspiel kann süchtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, check-dein-spiel.de  
oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 1 Million
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Para-Schwimmer Taliso Engel tauscht Becken gegen Tanzfläche

Unerwartete Chance
Wasser ist sein Element, doch jetzt will Taliso Engel (22) sein Talent auch auf der 
Tanzfläche unter Beweis stellen. Der Para-Sportler hat in seiner Paradedisziplin 
100 Meter Brust schon viele Titel geholt, darunter Gold bei der WM und den  
Paralympics. Jetzt soll eine weitere Trophäe dazukommen. Bei der RTL-Tanzshow  
„Let’s Dance“ (freitags, 20:15 Uhr) tritt er gegen 13 andere Stars an.

: Wie haben Sie reagiert, als die Anfrage zu „Let´s Dance“ kam? 

Taliso Engel: Ich war zuerst ein bisschen überrascht, weil ich mit dem Tanzen gar nichts 
zu tun habe. Ich habe mich aber auch riesig über die unerwartete Chance gefreut, bei 
so einer großen Show mit dabei zu sein.

: Von Geburt an haben Sie eine Sehbehinderung und hören seit einem 
Trommelfellriss auf einem Ohr nichts. Sie müssen sich beim Tanzen also ganz auf Ihre 
anderen Sinne verlassen. Was ist die größte Herausforderung?

Taliso Engel: Vor allen Dingen die schnellen Tänze. Das hat aber nichts mit meinen 
Einschränkungen zu tun, sondern mehr damit, dass ich koordinativ manch-
mal etwas langsam bin und meine Füße nicht so schnell arbeiten, wie mein 
Kopf es will.

: Wie bereiten Sie sich auf die Shows vor?

Taliso Engel: Ich gehe in meine Wettkämpfe immer sehr locker rein 
und versuche, mir keinen Druck zu machen. Genauso werde ich es bei  
„Let’s Dance“ auch handhaben. 

: Haben Sie vor der Jury und deren Urteil Angst? 

Taliso Engel: Angst habe ich vor niemandem. Es ist eher Respekt, 
den ich vor den Meinungen der Jury habe, da Motsi Mabuse, Jorge 
Gonzáles und Joachim Llambi alle drei sehr erfahren sind. Ich kann 
mit Kritik sehr gut umgehen, solange sie konstruktiv ist und mir 
gesagt wird, was ich besser machen kann. 

: Haben Sie einen Glücksbringer, der Sie begleitet?

Taliso Engel: Ja, ich habe von meiner Freundin Kim einen  
kleinen Stoff-Pinguin bekommen, der ist immer dabei.  

: Haben Sie einen Lebenstraum?

Taliso Engel: Aufgrund meiner Sehbehinderung darf und kann ich  
leider nicht Autofahren. Es wäre großartig, wenn das in der Zukunft 
irgendwann möglich wäre. 

Deborah Wirth freut sich auf tolle Tänze

3
Foto: RTL / Jörn Strojny
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70
Gewinn 2,1 Mio. € 

bzw. 10.000 € 
monatlich

20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. 
ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

08. Veranstaltung (17.02.25 - 23.02.25)  

KENO Spieleinsatz:	 2.569.834,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.310.644,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	   188.931,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 85.642,00 € 

Montag, 
17.02.2025

Dienstag, 
18.02.2025

Mittwoch,  
19.02.2025

Donnerstag, 
20.02.2025

Freitag, 
21.02.2025

Samstag,  
22.02.2025

Sonntag, 
23.02.2025

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.362 Ziehungen)

8 12 14 18 21

22 24 31 32 40

42 45 48 53 54

55 56 65 68 70

3 3 5 4 9

9 10 11 13 15

17 20 24 37 45

46 49 53 54 55

58 61 66 68 69

3 0 4 7 5

1 2 15 17 18

20 26 27 32 38

43 46 49 54 55

56 57 61 63 66

3 5 3 8 9

1 3 5 6 7

9 10 12 13 15

16 38 46 47 49

57 60 64 67 70

5 9 8 8 9

3 7 12 19 24

26 27 29 30 33

34 43 44 46 47

50 52 60 67 69

6 2 1 8 8

2 7 8 10 13

22 23 26 28 32

40 43 50 51 53

55 56 61 65 68

0 2 3 6 7

1 3 4 13 16

17 20 29 32 34

37 38 43 45 50

51 55 59 63 65

5 8 0 4 4

2072 2179 2141 2032 2057 2093 2112
2121 2175 2144 2089 2084 2073 2067
2098 2083 2073 2091 2054 2166 2104
2023 2062 2110 2110 2121 2149 2107
2136 2047 2091 2148 2189 2069 2084
2144 2055 2131 2144 2106 2091 2071
2104 2126 2081 2050 2090 2076 2204
2135 2070 2106 2144 2062 2135 2095
2121 2117 2124 2124 2038 2058 2118
2181 2099 2152 2048 2095 2079 2112

Freitag 21.02.2025 (08. VA)

Spieleinsatz	 42.506.558,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	18	 26	 29	 35	 36	 11	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
29	 35	 36	 26	 18	 12	 11

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 17.651.180,44 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 1.827.781,90 €
Klasse   3 (5+0)	 6	 x	 171.797,30 €
Klasse   4 (4+2)	 27	 x	 6.297,20 €
Klasse   5 (4+1)	 455	 x	 467,10 €
Klasse   6 (3+2)	 903	 x	 258,80 €
Klasse   7 (4+0)	 1.356	 x	 125,30 €
Klasse   8 (2+2)	 14.396	 x	 37,60 €
Klasse   9 (3+1)	 20.991	 x	 28,80 €
Klasse 10 (3+0)	 68.763	 x	 17,60 €
Klasse 11 (1+2)	 77.638	 x	 17,60 €
Klasse 12 (2+1)	 322.332	 x	 13,30 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
24.01.2025	 2	 9	 16	 46	 47	 3	 9
31.01.2025	 1	 23	 32	 42	 47	 4	 11
07.02.2025	 15	 17	 27	 33	 45	 5	 9
14.02.2025	 12	 14	 18	 45	 50	 2	 10
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* Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 22.02.2025 (08. VA) Samstag 22.02.2025 (08. VA)

Spieleinsatz	 413.829,00 €

Klasse 1:.......26880
....................14541	 =	 unbes.		  10.000 €

Klasse 2:.....772096	 =	 unbes.	

Klasse 3:...8161200
................7540141	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................7966593

Spieleinsatz	 4.034.594,50 €

Klasse 1:...............8	 =	 83.648,8	 x	 10 €
Klasse 2:.............30	 =	 6.314,7	 x	 25 €
Klasse 3:...........958	 =	 1.070,3	 x	 100 €
Klasse 4:.........4727	 =	 100,4	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......70752	 =	 7,5	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....118090	 =
..................053361	 =	 4,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...0437387	 =	 unbes.

Dienstag 18.02.2025 (08. VA)

Spieleinsatz	 28.405.290,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 9	 14	 19	 44	 2	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
44	 1	 19	 14	 9	 2	 3

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 10.000.000,00 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 477.563,90 €
Klasse   3 (5+0)	 1	 x	 477.563,90 €
Klasse   4 (4+2)	 21	 x	 5.410,50 €
Klasse   5 (4+1)	 502	 x	 282,90 €
Klasse   6 (3+2)	 1.013	 x	 154,20 €
Klasse   7 (4+0)	 1.108	 x	 102,50 €
Klasse   8 (2+2)	 13.941	 x	 25,90 €
Klasse   9 (3+1)	 23.248	 x	 17,40 €
Klasse 10 (3+0)	 47.311	 x	 16,20 €
Klasse 11 (1+2)	 69.141	 x	 13,80 €
Klasse 12 (2+1)	 329.145	 x	 8,70 €
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9 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.01.2025	 3	 17	 22	 28	 40	 4	 9
28.01.2025	 2	 7	 28	 43	 46	 5	 12
04.02.2025	 10	 18	 21	 41	 42	 3	 9
11.02.2025	 3	 12	 22	 28	 47	 1	 12

Sieger-Chance
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So funktioniert LOTTO 6aus49 mit Vollsystemen

Mehr als sechs Kreuze setzen

Sechs Richtige sind der Traum der Tipperinnen und 
Tipper. Doch die Auswahl der Lieblingszahlen ist nicht 
immer einfach. Wer mehr als sechs Kreuze pro Tippfeld 
auf dem LOTTO 6aus49-Schein setzen und damit die 
Chancen erhöhen möchte, kann mit einem Vollsystem 
teilnehmen. Das glüXmagazin erklärt, wie das geht.

Beim LOTTO 6aus49 gibt es die Möglichkeit, mehr als sechs 
Zahlen zu tippen und zwar mit Vollsystemen: Damit decken 
Sie alle unter den gewählten Zahlen möglichen Sechser-

Kombinationen ab. Zur Auswahl stehen bei Lotto Baden-Würt-
temberg insgesamt sechs unterschiedliche Vollsysteme, mit denen 
sieben, acht, neun, zehn oder elf Zahlen. Ein Vollsystem mit zwölf 
Zahlen kann jedoch nur in den Annahmestellen getippt werden. 

Veranschaulichen lässt sich das Spielen per Vollsystem an einem 
Beispiel: Die kleinste Variante ist das Vollsystem 6aus7, mit dem 
für 8,40 Euro (zzgl. Bearbeitungsgebühr) sieben statt der übli-
chen sechs Zahlen getippt werden. Für das Beispiel werden die 
getippten Zahlen 11 bis 17 gewählt, mit denen folgende Sech-
ser-Kombinationen möglich sind: 

Tipp 1: 11-12-13-14-15-16 
Tipp 2: 11-12-13-14-15-17
Tipp 3: 11-12-13-14-16-17
Tipp 4: 11-12-13-15-16-17
Tipp 5: 11-12-14-15-16-17
Tipp 6: 11-13-14-15-16-17
Tipp 7: 12-13-14-15-16-17

Erzielt ein Glückspilz mit 
diesem Tipp drei Richtige, 
landet er damit nicht 
nur einen Treffer in der 
Gewinnklasse 8, son-
dern gleich mehrere, da 
die Zahlen in verschiede-
nen Kombinationen ent-
halten sind. Werden zum 
Beispiel die 12, 14 und 
17 gezogen, liegen die Tipps 
2, 3, 5 und 7 richtig. Sie sor-
gen für insgesamt vier Gewinne 
in der Gewinnklasse 8 (3 Richtige). 
Der Vorteil bei Vollsystemen ist, dass 
durch die Teilnahme mit verschiedenen Kombinationen mehr-
fache Gewinne möglich sind (theor. Chance auf den Jackpot im 
LOTTO 6aus49 ca. 1:140 Mio.). 

Teilnahmemöglichkeiten

Für das Spielen mit Vollsystemen bei LOTTO 6aus49 gibt es in 
den Annahmestellen und online unter lotto-bw.de und in der 
Lotto BW-App eigene Spielscheine. Auf ihnen können auch die 
Zusatzlotterien Spiel 77, SUPER 6 sowie die GlücksSpirale und 
die Sieger-Chance angekreuzt werden. Die Teilnahme ist sowohl 
für einzelne Ziehungen als auch über mehrere Wochen sowie im 
ABO beziehungsweise online per Option „Dauer-KliX“ möglich. 

Leonie Loeser hat die Vollsysteme  
unter die Lupe genommen

Gut informiert

Mehr Infos zu den Vollsystemen gibt 
es in der Broschüre „System-Infos für 
LOTTO 6aus49“, 
die in den Annah-
mestellen erhält-
lich oder online 
auf lotto-bw.de 
abrufbar ist. 

Fotos: Claus M. Morgenstern
5

Dem Glück mit Vollsystemen eine 
Chance geben: Das geht in der 

Annahmestelle und auch online.
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Italienisches Lebensgefühl in Venetien: Padua entspannt entdecken

Prunkvolle Plätze  
und beeindruckende Paläste
Wer an die Region Venetien denkt, hat sofort die 
Hauptstadt Venedig im Kopf. Doch der italienische 
Norden hat noch viel mehr zu bieten. Zum Beispiel 
Padua, das als eine der ältesten Städte des Landes 
gilt. Hier treffen historische Baudenkmäler und jahr-
hundertealte Pilgerstätten auf ganz viel Lebenslust 
und Moderne.

Ein guter Ausgangspunkt, um die Region Venetien zu entde-
cken, sind die Gemeinden Abano Terme und Montegrotto 
Terme. Sie liegen im größten Thermalgebiet Europas. Es wer-

den Kuren mit heilsamem Schlamm, Ozonbädern und allerlei 
Massagen angeboten. Wer gestresst vom Alltag hier ankommt, 
kann sich ein paar Tage erholen und dann einige Kilometer wei-
ter ins Stadtleben in Padua eintauchen.

Urlauberinnen und Urlauber, die aus Montegrotto Terme starten, 
haben die Wahl: entweder flott mit dem Zug in einer Viertelstunde 
nach Padua oder gemütlich mit dem Überlandbus, der ungefähr 
doppelt so lange braucht, dafür aber schöne Ausblicke bietet. Die 
Busse halten im Zentrum am Prato della Valle, einem markanten 
ovalen Platz: Er ist einer der größten Europas und wird von einem 
Wasserlauf mit einer langen Reihe Statuen umrahmt. 

Nur wenige Schritte sind es von hier aus bis in die Altstadt. Die 
Universitätsstadt mit ihren rund 210.000 Einwohnerinnen und 
Einwohnern pulsiert besonders an Samstagen, die meisten zieht 
es dann zu den Märkten am Palazzo della Ragione. Vor dem 
hoch aufragenden, früheren Justizpalast liegt der Piazza delle 
Erbe, der „Kräuterplatz“, der mit seinen Ständen voll frischem 
Obst, Salaten und natürlich Kräutern seinem Namen alle Ehre 
macht. Vor den kleinen Läden in den Arkaden des Palastes war-
tet reichlich Kundschaft. Auch in den Durchgängen sind Bistros 
und Cafés untergebracht.

Die Basilica del Santo ist ein Pilgerziel 
erster Güte. An den Ständen werden 
Votivkerzen und Andenken verkauft.

6
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Markttreiben vor steiler Kulisse

Noch ist Einkaufszeit auf dem Piazza della Frutta, dem „Obst-
platz“. Hinter dem Palazzo warten zahlreiche weitere Stände. 
Auch Ledergürtel und Taschen, Tücher und Hüte lassen sich 
hier finden. Seit mehr als 800 Jahren wird rund um den Palazzo 
nahezu täglich Markt abgehalten, wie alte Maße, eingemeißelt 
in den Stein der Grundmauern, bezeugen. Von einem der zahl-
reichen Cafés aus lässt sich das bunte Treiben gut beobachten. 

Nach einer kleinen Stärkung geht es hinein in den Palast selbst. 
Allein die schlichte Größe des Ratssaals, 82 Meter lang, 27 Meter 
breit und 25 Meter hoch, lässt den Atem stocken. Um 
1200 erbaut, fassten venezianische Architekten im Jahr 
1420 drei Räume zu einem riesigen Saal zusammen. 
Die Wände sind komplett mit Fresken bemalt, stun-
denlang könnte man sie studieren. Geprägt wird der 
Saal durch ein hölzernes Pferd, dem Nachbau eines 
Reiterstandbildes des italienischen Bildhauers Dona-
tello. Ausstellungen zeitgenössischer Kunst ergän-
zen die mittelalterliche Kulisse. 

Wo Wände Geschichten erzählen

Fresken sind die wohl wichtigsten Kunstschätze Paduas. Welt-
berühmt ist der Zyklus zum Jüngsten Gericht von Giotto di Bon-
done in der Cappella degli Scrovegni. Mehr als 700 Jahre sind die 
Darstellungen alt, gerade wieder frisch restauriert. Doch die Zahl 
der Besucherinnen und Besucher wurde zum Schutz der empfindli-
chen Werke streng limitiert und so muss online vorgebucht werden. 
Geöffnet ist hingegen die Basilika, erbaut für den heiligen Antonius 
von Padua, der in Padua schlicht „Il Santo“ heißt. Es schadet nie, 
eine Kerze für ihn anzuzünden, soll er doch allerlei Wunder wirken. 

Erholung im Pool

Nach einer ausgedehnten Runde in der Stadt ist 
es erholsam, wieder mit dem Bus zurück nach 

Abano Terme oder Montegrotto Terme zu fahren, den bekann-
ten Thermalorten in den Euganeischen Hügeln. Seit mehr als 
2.000 Jahren wird hier gekurt und gebadet. Schon die Römer 
sollen samt Pferden in die dampfenden Tümpel geritten sein. 
Heute nutzt man den Schlamm für wärmende Packungen: 

40 Kilo in zwei Eimern werden für eine einzige Anwen-
dung benötigt. 

Ausblick von den Hügeln

Auch ein Ausflug in die umliegenden Dörfer 
lohnt sich. Einen besonders schönen Ausblick 
genießen Gäste von Monselice, einem von 

Mauern umgebenen Städtchen mit rund 
17.000 Einwohnerinnen und Einwoh-

nern. Spazieren und wandern lässt 
es sich überall in den Hügeln, 

ob bei Galzignano Terme 
oder Torreglia. Ein Lieblings-
ort ist Arquà Petrarca mit 
dem letzten Wohnhaus des 
Dichters Francesco Petrarca 
„umgeben von Olivenbäu-
men und Weinstöcken“, so 
wie er es im 14. Jahrhundert 
selbst beschrieben hat. 

Doris Burger fand in  
Venetien puren 

Genuss 

 veneto.eu

Fotos: Doris Burger

Das Baden im einem dampfenden Thermal-
becken gehört zu den absoluten Highlights.

In den Euganeischen Hügeln lassen sich 
malerische Dörfer wie Torreglia entdecken.

Im Palazzo della 
Ragione ist das  
hölzerne Pferd 
ein imposanter 
Besuchermagnet.
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Lösung aus
glüXmagazin
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.

Dieses Druckerzeugnis ist mit dem 
Blauen Engel ausgezeichnet

OF8
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Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 08/2025

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029 Koblenz 

Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  

Einsendeschluss ist der 03.03.2025. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 
der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 

Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 07/2025:
Ein 60-teiliges Besteck-Set Elea „The New Easy“ von 
WMF geht an eine Gewinnerin aus Nordhausen.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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– ANZEIGE –

Von saftigem Fleisch und Fisch bis hin zu leckerem Gemüse und vielem mehr, der  
„OptiGrill 2in1“ macht alles mit. Erleben Sie einen flexiblen Kontaktgrill mit einem prak-
tischen System, das sich ideal für die abwechslungsreiche Zubereitung Ihrer täglichen 
Mahlzeiten eignet. Die neun vorein-
gestellten Grillprogramme lassen 
keine Wünsche offen. Genießen 
Sie auch die Barbecue-Funktion, 
bei der Sie den Grill aufklappen und 
die gesamte Grillfläche auf einmal 
nutzen können. Verwöhnen Sie 
Ihre Lieben mit gegrilltem Gemüse, 
Spießen und vielem mehr. 
www.tefal.de

1. Preis:	Ein „OptiGrill 2in1“ von Tefal

Juna Zweistein ist begeis-
tert, als sie das alte Hotel 
ihrer Tante erbt. Ihre 
Familie jedoch weniger: 
Banker Matthis hängt an 
seinen Gewohnheiten, 
und für Teenager-Tochter 
Leonie ist es eine Zumutung, aufs Dorf 
ziehen zu sollen. Aber Juna setzt sich 
durch und so starten die Zweisteins in ein 
neues Leben.
www.droemer-knaur.de

Algensalat mit gerös-
teter Kokosnuss, lecke-
res Sushi oder auf-
regende Curry- und 
Wok-Gerichte – die asi-
atische Küche ist bunt, 
aromatisch und bietet 
für alle Geschmäcker etwas. 25 abwechs-
lungsreiche Rezepte bringen die Vielfalt 
Asiens auf Ihren Teller. Dazu gibt es Wis-
senswertes zu Kultur und Zutaten der asi-
atischen Küche.
www.emf-verlag.de

Los geht es auf aufregende Missionen! Bei diesem Stichspiel 
dreht sich alles um wilde Tiere. Sie brauchen bestimmte Bedin-
gungen, um sich wohlzufühlen. Im spannenden Wettstreit 
eifert man mithilfe von Sonne, Wasser, Pflanzen und Co. darum, 
den Tieren einen Lebensraum zu bieten. Wer am Ende am meis-
ten Tiere bei sich hat, gewinnt das Spiel.
www.emf-verlag.de

12.-16. Preis: Je ein 
Roman „Die Zweisteins – Familie 
formt den Charakter“

7.-11. Preis: Je ein Koch-
buch „Genussmomente Asien“

2.-6. Preis: Je ein Kartenspiel „Mission Wild Life“

9
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
01./02.03.2025

VIP-Tipp vom 22./23.02.2025: Yemise Ogunleye (Kugelstoß-Olympiasiegerin 2024) – Andreas Lin (Stv. Redaktionsleiter Schwetzinger Zeitung ) 7:5

Prominente

Journalisten

gegen
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Marie Reichert
3X3 Basketball-Olympiasiegerin, 
tippt:
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Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

Hansjörg Lösel
Redakteur Schwäbisches Tagblatt 
Tübingen, St. Pauli-Fan, tippt:

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Fo
to

: p
riv

at

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 1./2. März 2025
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr  / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 1. März 2025

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 01./02.03.2025

1 SA Eintracht Frankfurt (3) - Bayer 04 Leverkusen (2) 3-2-5 1:2 5:1 1:5 UuUsN UsUuS

2 SA RB Leipzig (6) - 1. FSV Mainz 05 (5) ** 5-3-2 2:0 0:3 0:0 uUsUu sNuSs

3 SA 1. FC Heidenheim 1846 (16) - Borussia Mönchengladbach (9) 3-3-4 2:3 - 1:1 NnNnU sSuSn

4 SA SV Werder Bremen (12) - VfL Wolfsburg (8) 4-3-3 4:2 2:1 0:2 UsNnN uUuSu

5 SA VfL Bochum 1848 (17) - TSG 1899 Hoffenheim (14) * 4-3-3 1:3 5:2 3:2 NnUsU uNnSu

6 SA FC St. Pauli (15) - Borussia Dortmund (10) 3-2-5 1:2 - - suNnN uSnNs

7 SO 1. FC Union Berlin (13) - Holstein Kiel (18) 6-2-2 2:0 - - NuSnN UNuNn

8 SO FC Augsburg (11) - SC Freiburg (4) 4-3-3 1:3 0:4 2:1 sUUuS nSsSs

9 SA Karlsruher SC (10) - 1. FC Köln (2) 2-3-5 4:4 - - nUnNs sSsNu

10 SO SC Paderborn 07 (6) - Hamburger SV (1) * 3-4-3 2:2 2:3 1:0 SnSsU SuSUs

11 SO SV Elversberg (7) - Hertha BSC (14) 5-3-2 4:1 - 4:2 NuSsU nNnNu

12 SO 1. FC Magdeburg (4) - SV Darmstadt 98 (12) 6-2-2 2:1 0:1 - uSnsN nNnNs

13 SO Newcastle United - Brighton & Hove Albion 4-3-3 FA-Cup, 5. Runde

14 SA Girona FC (12) - Celta Vigo (10) 5-3-2 1:1 0:1 1:0 NsNnN UNsUs

15 SA Rayo Vallecano (6) - Sevilla FC (13) 4-3-3 0:1 1:1 1:2 sSsNn SuUnS

16 SA FC Barcelona (1) - Real Sociedad San Sebastian (8) 7-2-1 0:1 1:2 2:0 ssSsS nNsNs

17 SA Atletico Madrid (3) - Athletic Bilbao (4) 5-3-2 1:0 1:0 3:1 usUuS uUsUs

18 SO CD Leganes (16) - FC Getafe (14) * 3-3-4 1:1 - - UnNuN SuSSn

19 SO Real Betis Sevilla (7) - Real Madrid (2) 2-2-6 0:2 0:0 1:1 SuNsS SNuUs

20 SA AS Saint-Etienne (16) - OGC Nizza (3) 3-2-5 0:8 - - UNnNu sUsSs

21 SA RC Lens (8) - Le Havre AC (17) 7-2-1 2:1 - 1:1 sSNnN nUSnn

22 SA Paris Saint-Germain (1) - Lille OSC (4) 7-2-1 3:1 4:3 3:1 uSsSS NsnSs

23 SO Olympique Lyon (6) - Stade Brestois (9) 6-2-2 1:2 0:0 4:3 UNsSn SnSuU

24 SO Angers SCO (12) - Toulouse FC (10) ** 3-3-4 1:1 0:2 - NunSU nuUnS

25 SO AJ Auxerre (11) - RC Strasbourg Alsace (7) 3-3-4 1:3 1:0 - uNuUs sNsSu

26 SO Montpellier Herault SC (18) - Stade Rennais FC (13) 3-3-4 0:3 1:0 0:0 SnNnN NsSns

27 SA AFC Bournemouth - Wolverhampton Wanderers 5-3-2 FA-Cup, 5. Runde

28 SA Manchester City - Plymouth Argyle 7-2-1 FA-Cup, 5. Runde

29 SO Manchester United - FC Fulham 5-3-2 FA-Cup, 5. Runde

30 SA FC Utrecht (5) - NAC Breda (10) 6-2-2 2:1 - - uUUnU sNuNu

31 SA Go Ahead Eagles Deventer (7) - PSV Eindhoven (2) 1-2-7 0:3 2:5 0:1 suNsN NsUuu

32 SA FC Groningen (8) - FC Twente Enschede (6) * 2-2-6 0:2 1:1 - sUNsS NUUss

33 SA Feyenoord Rotterdam (3) - NEC Nijmegen (12) 7-2-1 1:1 2:0 2:2 UNsUs suNuN

34 SO SC Heerenveen (9) - AZ Alkmaar (4) 3-2-5 1:9 0:2 2:2 nNuuU UnSss

35 SO Heracles Almelo (15) - PEC Zwolle (13) * 1-2-7 0:3 0:3 2:1 uuUsN sSuNu

36 SO Almere City (18) - Ajax Amsterdam (1) 4-3-3 0:3 - 2:2 nnSUN SsSss

37 SO Sparta Rotterdam (16) - Willem II Tilburg (14) 6-2-2 2:1 - - uSsNN uNnUn

38 SA Energie Cottbus (1) - VfL Osnabrück (15) 6-3-1 5:2 - - uUssN USsSu

39 SA FC Ingolstadt 04 (6) - SV Sandhausen (12) 4-4-2 3:4 - 4:0 ssUuN nUsNn

40 SA Hannover 96 II (19) - TSV 1860 München (16) * 2-4-4 0:1 - - NuNnN uSuNn

41 SA SV Wehen Wiesbaden (9) - FC Erzgebirge Aue (10) * 4-3-3 1:2 1:2 - SsNnS uNuNs

42 SA Borussia Dortmund II (11) - Rot-Weiss Essen (14) * 4-3-3 1:3 1:0 1:2 nnNsU sSuSs

43 SA SG Dynamo Dresden (2) - SC Verl (8) 4-4-2 3:0 2:0 0:1 UsNsN sUsNu

44 SO Waldhof Mannheim (18) - Alemannia Aachen (13) 3-3-4 0:0 - - NuNsU NuUNu

45 SO SpVgg Unterhaching (20) - Hansa Rostock (7) 2-2-6 1:4 - - NnUsN nSuNs

Team der Stunde
Vier Siege in Folge, viermal zu Null gespielt: 
Der SC Freiburg ist in der 1. Bundesliga 
das Team der Stunde. Entscheidenden 
Anteil daran, dass die Breisgauer auf einer 
Erfolgswelle schwimmen, hat Vincenzo 
Grifo (Foto). Der 31-Jährige hat in dieser 
Saison bereits 15 Scorerpunkte gesammelt 
und achtmal getroffen. Beim 5:0 gegen 
den SV Werder Bremen schnürte der Mit-
telfeldakteur einen Doppelpack und war 
Mann des Spiels. In der Tabelle sind die 
Badener inzwischen auf Platz vier geklet-
tert. Am kommenden Spieltag müssen sie 
auswärts beim FC Augsburg ran (TOTO-
Spiel Nr. 8). Nach drei Unentschieden durf-
ten die Schwaben zuletzt in Gladbach wie-
der über einen Dreier jubeln. 

1 VfL Wolfsburg - VfL Bochum 1848 1:1 0
2 1. FSV Mainz 05 - FC St. Pauli 2:0 1
3 Borussia Mönchengladbach - FC Augsburg 0:3 2
4 Holstein Kiel - Bayer 04 Leverkusen 0:2 2
5 Borussia Dortmund - 1. FC Union Berlin 6:0 1
6 RB Leipzig - 1. FC Heidenheim 1846 2:2 0
7 FC Bayern München - Eintracht Frankfurt 4:0 1
8 TSG 1899 Hoffenheim - VfB Stuttgart 1:1 0
9 Hannover 96 - SC Paderborn 07 1:1 0
10 1. FC Köln - Fortuna Düsseldorf 1:1* 0
11 SV Darmstadt 98 - FC Schalke 04 2:0 1
12 SpVgg Greuther Fürth - Eintracht Braunschweig 3:0 1
13 Manchester City - FC Liverpool 0:2 2

14 2:2
15 0:1
16 0:1
17 0:2
18 1:4
19 0:4
20 2:1

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45, * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 22./23.02.2025

21 4:3
22 2:0
23 0:0
24 2:1
25 1:0
26 2:1
27 1:0

28 0:5
29 0:1
30 0:1
31 0:3
32 7:1
33 2:0
34 1:2

35 2:1
36 0:0
37 1:0
38 1:0
39 2:2
40 2:0
41 1:1

42 4:1
43 2:0
44 1:1
45 0:1
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Spiele 1-12, 14-26 und 30-45 = Meisterschaftsspiele
Spiel 13 und Spiele 27-29 = FA-Cup England, 5. Runde
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 14-19 = 1. Liga Spanien
Spiele 20-26 = 1. Liga Frankreich
Spiele 30-37 = 1. Liga Niederlande
Spiele 38-45 = 3. Liga
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Veranstaltung

Spieleinsatz	  633.935,00 €
Gewinnreihe	

	0	 1	 2	 2	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 1	 1	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 1	 x	 133.126,30 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 19	 x	 4.003,80 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 354	 x	 214,80 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 3.548	 x	 26,80 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 278.096,00 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 1	 6	 8	 9	 14	 39	 10
Klasse 1 (6)	 unbesetzt	 587.909,60 €
Klasse 2 (5+ZS)	 1	 x	 13.248,90 €
Klasse 3 (5)	 14	 x	 744,90 € 
Klasse 4 (4)	 1.033	 x	 20,10 €
Klasse 5 (3+ZS)	 3.289	 x	 3,10 €
Klasse 6 (3)	 13.298	 x	 2,60 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 600.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 22./23.02.2025 (08. VA)

Rekord-Schiri

Er ist der deutsche Rekord-Schiedsrich-
ter, doch nach dieser Saison bleibt die 
Pfeife stumm: Felix Brych (Foto) macht 

Schluss. Der 49-Jährige hat angekündigt, 
dass jetzt für ihn der richtige Zeitpunkt 
gekommen ist, seine Karriere selbstbe-
stimmt zu beenden. Seit 2004 hat er im 
deutschen Fußball-Oberhaus hunderte 
Spiele geleitet. Jetzt will er Platz machen 
für die nächste Generation. 

„Mit Sicherheit werde ich mein Wissen 
weitergeben“, sagte Felix Brych nach sei-
ner Rücktrittsankündigung. „Ich habe 
mir in meinem Leben unglaublich viele 
Gedanken gemacht in dem Job. Ich habe 
alles einmal erlebt, in guten und schlech-
ten Zeiten. Ich habe über 800 Profi-Spiele 
gepfiffen. Da ist viel hängen geblieben.“

Der Münchener weist eine beeindru-
ckende Bilanz auf. Sowohl national als 
auch international genießt er hohes Anse-
hen und leitete zahlreiche Top-Spiele. 
2017 und 2021 wurde er sogar zum Welt-
schiedsrichter des Jahres gewählt.

Gefüllter Jackpot
Trotz Überraschungen wie Leipzigs Unent-
schieden gegen Heidenheim konnte ein 
TOTO-Fan im 13er Ergebnistipp alle Spiel-
ausgänge vom 22./23. Februar korrekt vor-
hersagen und sich über 133.126,30 Euro 
freuen (theor. Chance ca. 1:1,6 Mio.). Für 
die Veranstaltung am 1./2. März liegen 
rund 100.000 Euro in der Gewinnklasse 1. 
Auch beim Auswahltipp wartet am ers-
ten März-Wochenende ein sechsstelliger 
Jackpot: Hier gibt es rund 600.000 Euro 
zu gewinnen, da niemand die sechs höchs-
ten Unentschieden richtig tippen konnte 
(theor. Chance ca. 1:8,1 Mio.). 
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Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München	 23	 69:19	 58	 11	 1	 0	 7	 3	 1
	 2.	 Bayer Leverkusen (M,P)	 23	 51:27	 50	 8	 3	 1	 6	 5	 0
	 3.	 Eintracht Frankfurt	 23	 49:33	 42	 7	 3	 1	 5	 3	 4
	 4.	 SC Freiburg	 23	 34:36	 39	 8	 1	 2	 4	 2	 6
	 5.	 FSV Mainz 05	 23	 37:24	 38	 6	 3	 3	 5	 2	 4
	 6.	 RB Leipzig	 23	 38:31	 38	 6	 4	 1	 4	 4	 4
	 7.	 VfB Stuttgart	 23	 41:34	 36	 6	 2	 4	 4	 4	 3
	 8.	 VfL Wolfsburg	 23	 46:37	 34	 3	 5	 4	 6	 2	 3
	 9.	 Bor. Mönchengladbach	 23	 35:35	 34	 6	 2	 4	 4	 2	 5
	10.	 Borussia Dortmund	 23	 43:38	 32	 7	 3	 2	 2	 2	 7
	11.	 FC Augsburg	 23	 27:35	 31	 5	 3	 3	 3	 4	 5
	12.	 Werder Bremen	 23	 35:47	 30	 3	 4	 4	 5	 2	 5
	13.	 1. FC Union Berlin	 23	 21:35	 24	 4	 4	 3	 2	 2	 8
	14.	 TSG 1899 Hoffenheim	 23	 30:46	 22	 3	 3	 6	 2	 4	 5
	15.	 FC St. Pauli (N)	 23	 18:27	 21	 2	 3	 6	 4	 0	 8
	16.	 1. FC Heidenheim	 23	 27:47	 15	 2	 1	 8	 2	 2	 8
	17.	 VfL Bochum	 23	 22:47	 15	 3	 3	 5	 0	 3	 9
	18.	 Holstein Kiel (N)	 23	 34:59	 13	 3	 1	 8	 0	 3	 8

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Hamburger SV	 23	 51:29	 42	 6	 6	 0	 5	 3	 3
	 2.	 1. FC Köln (A)	 23	 37:29	 41	 6	 3	 3	 6	 2	 3
	 3.	 1. FC Kaiserslautern	 23	 39:34	 39	 5	 4	 2	 6	 2	 4
	 4.	 1. FC Magdeburg	 23	 48:36	 38	 1	 7	 3	 9	 1	 2
	 5.	 Fortuna Düsseldorf	 23	 40:32	 38	 4	 4	 4	 6	 4	 1
	 6.	 SC Paderborn 07	 23	 37:29	 38	 5	 2	 4	 5	 6	 1
	 7.	 SV Elversberg	 23	 40:30	 36	 6	 2	 4	 4	 4	 3
	 8.	 Hannover 96	 23	 29:23	 35	 7	 4	 1	 2	 4	 5
	 9.	 1. FC Nürnberg	 23	 41:37	 35	 7	 2	 2	 3	 3	 6
	10.	 Karlsruher SC	 23	 43:43	 33	 5	 2	 4	 4	 4	 4
	11.	 SpVgg Greuther Fürth	 23	 34:43	 29	 5	 2	 5	 3	 3	 5
	12.	 Darmstadt 98 (A)	 23	 40:37	 28	 4	 4	 4	 3	 3	 5
	13.	 FC Schalke 04	 23	 39:43	 27	 4	 2	 5	 3	 4	 5
	14.	 Hertha BSC	 23	 32:36	 26	 2	 2	 7	 5	 3	 4
	15.	 Preußen Münster (N)	 23	 26:32	 23	 3	 4	 5	 2	 4	 5
	16.	 Eintracht Braunschweig	 23	 21:42	 21	 4	 3	 4	 1	 3	 8
	17.	 SSV Ulm 1846 (N)	 23	 24:30	 18	 2	 4	 5	 1	 5	 6
	18.	 Jahn Regensburg (N)	 23	 14:50	 15	 4	 2	 6	 0	 1	 10

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Energie Cottbus (N)	 25	 48:28	 48	 8	 3	 1	 6	 3	 4
	 2.	 Dynamo Dresden	 25	 49:30	 45	 7	 4	 1	 6	 2	 5
	 3.	 1. FC Saarbrücken	 25	 38:26	 44	 7	 3	 2	 5	 5	 3
	 4.	 Arminia Bielefeld	 25	 35:26	 40	 6	 3	 3	 5	 4	 4
	 5.	 Viktoria Köln	 25	 41:33	 40	 8	 1	 4	 4	 3	 5
	 6.	 FC Ingolstadt 04	 25	 49:38	 39	 7	 5	 1	 3	 4	 5
	 7.	 Hansa Rostock (A)	 25	 33:32	 38	 7	 4	 2	 4	 1	 7
	 8.	 SC Verl	 25	 37:32	 37	 4	 7	 2	 5	 3	 4
	 9.	 SV Wehen Wiesbaden (A)	 25	 39:39	 37	 6	 1	 5	 4	 6	 3
	10.	 Erzgebirge Aue	 25	 36:41	 34	 6	 3	 4	 4	 1	 7
	11.	 Borussia Dortmund II	 25	 40:40	 33	 6	 3	 4	 3	 3	 6
	12.	 SV Sandhausen	 25	 37:39	 31	 6	 1	 6	 2	 6	 4
	13.	 Alemannia Aachen (N)	 25	 25:29	 31	 4	 8	 1	 2	 5	 5
	14.	 Rot-Weiss Essen	 25	 36:40	 30	 5	 4	 4	 3	 2	 7
	15.	 VfL Osnabrück (A)	 25	 35:42	 29	 5	 4	 3	 2	 4	 7
	16.	 TSV 1860 München	 25	 35:49	 29	 2	 3	 7	 6	 2	 5
	17.	 VfB Stuttgart II (N)	 25	 32:42	 28	 7	 1	 4	 0	 6	 7
	18.	 SV Waldhof Mannheim	 25	 29:30	 27	 5	 4	 3	 1	 5	 7
	19.	 Hannover 96 II (N)	 25	 29:48	 22	 3	 2	 7	 3	 2	 8
	20.	 SpVgg Unterhaching	 25	 29:48	 18	 3	 6	 4	 0	 3	 9

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 4.	 Manchester City (M)	 26	 52:37	 44	 8	 2	 3	 5	 3	 5
	 5.	 Newcastle United	 26	 46:36	 44	 7	 2	 4	 6	 3	 4
	 6.	 AFC Bournemouth	 26	 44:30	 43	 6	 3	 4	 6	 4	 3
	 9.	 Brighton & Hove Albion	 26	 42:38	 40	 4	 6	 2	 6	 4	 4
	10.	 FC Fulham	 26	 38:35	 39	 5	 5	 4	 5	 4	 3
	15.	 Manchester United (P)	 26	 30:37	 30	 5	 1	 7	 3	 5	 5
	17.	 Wolverhampton Wanderers	 26	 36:54	 22	 3	 1	 8	 3	 3	 8

England 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	22.	 Plymouth Argyle	 34	 36:68	 30	 6	 7	 4	 0	 5	 12

England FA Cup - 4. Runde (Auszug)
Manchester United (1) - Leicester City (1)	 2:1
Leyton Orient (3) - Manchester City (1)	 1:2
Wigan Athletic (3) - FC Fulham (1)	 1:2
FC Everton (1) - AFC Bournemouth (1)	 0:2
Birmingham City (3) - Newcastle United (1)	 2:3
Brighton & Hove Albion (1) - FC Chelsea (1)	 2:1
Blackburn Rovers (2) - Wolverhampton Wanderers (1)	 0:2
Plymouth Argyle (2) - FC Liverpool (1)	 1:0

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (M,P)	 23	 62:22	 59	 9	 2	 0	 9	 3	 0
	 2.	 Olympique Marseille	 23	 50:29	 46	 5	 4	 2	 9	 0	 3
	 3.	 OGC Nizza	 23	 46:27	 43	 8	 3	 0	 4	 4	 4
	 4.	 OSC Lille	 23	 38:23	 41	 7	 3	 2	 4	 5	 2
	 5.	 AS Monaco	 23	 45:31	 40	 8	 2	 2	 4	 2	 5
	 6.	 Olympique Lyon	 23	 42:30	 36	 6	 2	 3	 4	 4	 4
	 7.	 Racing Straßburg	 23	 37:32	 34	 6	 4	 1	 3	 3	 6
	 8.	 RC Lens	 23	 26:25	 33	 4	 2	 5	 5	 4	 3
	 9.	 Stade Brest	 23	 35:38	 33	 6	 2	 3	 4	 1	 7
	10.	 FC Toulouse	 23	 27:26	 30	 4	 3	 5	 4	 3	 4
	11.	 AJ Auxerre (N)	 23	 34:37	 28	 6	 5	 1	 1	 2	 8
	12.	 SCO Angers (N)	 23	 26:34	 27	 3	 2	 6	 4	 4	 4
	13.	 Stade Rennes	 23	 30:32	 26	 7	 1	 5	 1	 1	 8
	14.	 FC Nantes	 23	 28:40	 24	 3	 4	 4	 2	 5	 5
	15.	 Stade Reims	 23	 26:35	 22	 2	 4	 6	 3	 3	 5
	16.	 AS St. Étienne (N)	 23	 23:53	 19	 5	 2	 4	 0	 2	 10
	17.	 AC Le Havre	 23	 19:47	 17	 2	 0	 10	 3	 2	 6
	18.	 Montpellier HSC	 23	 21:54	 15	 3	 3	 6	 1	 0	 10

Niederlande 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ajax Amsterdam	 23	 51:18	 57	 11	 1	 0	 7	 2	 2
	 2.	 PSV Eindhoven (M)	 23	 71:26	 52	 9	 3	 0	 7	 1	 3
	 3.	 Feyenoord Rotterdam (P)	 23	 48:27	 43	 7	 2	 2	 5	 5	 2
	 4.	 AZ Alkmaar	 23	 39:21	 43	 7	 1	 4	 6	 3	 2
	 5.	 FC Utrecht	 23	 42:36	 43	 5	 2	 4	 7	 5	 0
	 6.	 Twente Enschede	 23	 48:30	 42	 8	 3	 0	 4	 3	 5
	 7.	 GAE Deventer	 23	 40:36	 35	 7	 3	 2	 3	 2	 6
	 8.	 FC Groningen (N)	 23	 22:32	 27	 5	 4	 2	 2	 2	 8
	 9.	 SC Heerenveen	 23	 27:42	 27	 5	 5	 1	 2	 1	 9
	10.	 NAC Breda (N)	 23	 26:41	 27	 6	 2	 4	 2	 1	 8
	11.	 Fortuna Sittard	 23	 29:41	 26	 5	 0	 6	 2	 5	 5
	12.	 NEC Nijmegen	 23	 34:34	 25	 4	 4	 4	 3	 0	 8
	13.	 PEC Zwolle	 23	 27:35	 25	 5	 2	 5	 1	 5	 5
	14.	 Willem II Tilburg (N)	 23	 26:34	 24	 3	 3	 6	 3	 3	 5
	15.	 Heracles Almelo	 23	 28:43	 24	 3	 7	 2	 2	 2	 7
	16.	 Sparta Rotterdam	 23	 19:33	 20	 1	 5	 5	 3	 3	 6
	17.	 RKC Waalwijk	 23	 31:47	 17	 3	 2	 6	 1	 3	 8
	18.	 Almere City	 23	 15:47	 14	 2	 1	 8	 1	 4	 7

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Barcelona	 25	 67:25	 54	 8	 0	 3	 9	 3	 2
	 2.	 Real Madrid (M)	 25	 54:23	 54	 10	 1	 1	 6	 5	 2
	 3.	 Atlético Madrid	 25	 42:16	 53	 9	 4	 0	 6	 4	 2
	 4.	 Athletic Bilbao (P)	 25	 44:22	 48	 8	 4	 1	 5	 5	 2
	 5.	 FC Villarreal	 25	 48:35	 44	 5	 5	 2	 7	 3	 3
	 6.	 Rayo Vallecano	 25	 27:26	 35	 5	 3	 4	 4	 5	 4
	 7.	 Betis Sevilla	 25	 32:32	 35	 5	 5	 2	 4	 3	 6
	 8.	 Real S. San Sebastián	 25	 23:23	 34	 6	 2	 5	 4	 2	 6
	 9.	 RCD Mallorca	 24	 23:30	 34	 5	 4	 4	 5	 0	 6
	10.	 Celta Vigo	 25	 36:38	 32	 8	 2	 3	 1	 3	 8
	11.	 CA Osasuna	 25	 29:34	 32	 6	 5	 2	 1	 6	 5
	12.	 FC Girona	 25	 32:37	 31	 6	 1	 5	 3	 3	 7
	13.	 FC Sevilla	 24	 29:34	 31	 5	 3	 4	 3	 4	 5
	14.	 FC Getafe	 25	 21:20	 30	 3	 7	 3	 4	 2	 6
	15.	 Espanyol Barcelona (N)	 25	 24:36	 27	 6	 4	 3	 1	 2	 9
	16.	 CD Leganes (N)	 25	 22:38	 24	 4	 2	 6	 1	 7	 5
	17.	 UD Las Palmas	 25	 29:43	 23	 3	 4	 6	 3	 1	 8
	18.	 FC Valencia	 25	 25:41	 23	 5	 3	 5	 0	 5	 7
	19.	 CD Alaves	 25	 28:39	 22	 3	 4	 5	 2	 3	 8
	20.	 Real Valladolid (N)	 25	 16:59	 15	 3	 3	 6	 1	 0	 12
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GlücksSpirale unterstützt Sanierung des Stuttgarter Armenhauses

Neue Zukunft für Kulturdenkmal

Es ist das wohl älteste erhaltene Wohngebäude  
Stuttgarts – das frühere städtische Armenhaus im 
Leonhardsviertel. Der Verschönerungsverein Stuttgart 
möchte es sanieren und für die Vereinsarbeit sowie 
Veranstaltungen nutzen. Möglich wird das auch dank 
einer Förderung durch die GlücksSpirale.   

In Venedig zahlen Touristinnen und Touristen neuerdings Eintritt. 
In deutschen Städten war das auch lange Zeit üblich, zum Bei-
spiel in Stuttgart. Wer einst in die Altstadt wollte, musste eine 

Straßenmaut berappen – das sogenannte Pflastergeld. Wer alleine 
unterwegs war, kam relativ günstig weg. Wer mit der Familie reiste, 
zahlte ein bisschen mehr. Mit Fuhrwerk konnte es teuer werden – je 
nachdem, was geladen war. Und wenn welche kamen, die nichts 
hatten? Die durften einmal im Armenhaus übernachten und sich 
am nächsten Tag in der Stadt umsehen, ob sie einen Handwerks-
meister oder Haushalt fanden, bei dem sie sich verdingen konnten.

In Stuttgart gab es mehrere Armenhäuser rund um die Alt-
stadt. Herbert Medek vom Verschönerungsverein kennt ihre 

Geschichte. Komfortabel waren sie nicht. Die Gäste schliefen 
auf Stroh in großen Räumen ohne Bad. Und wer anderntags das 
Pflastergeld nicht erbringen konnte, wurde kurzerhand raus-
geworfen. Das Armenhaus am früheren Hauptstätter Tor hat 
die Jahrhunderte überdauert. Eine Analyse der Jahresringe im 
Holz hat ergeben: Die für das Gebälk des Hauses verwendeten 
Stämme wurden im Winter 1581/1582 im Schwarzwald geschla-
gen. Somit gilt das „Alte Armenhaus“ laut Verschönerungsver-
ein als das älteste erhaltene Wohngebäude der Stadt.

Die Geschichte des Armenhauses ist wechselvoll. Ende des 18. 
Jahrhunderts wurde es zum Handwerkerhaus und Ende des 
19. Jahrhunderts erstmals für den Einzelhandel genutzt. Es war 
Lebensmittelgeschäft, Blumenladen, Gaststätte. Vor etwa drei 
Jahren hat der Verschönerungsverein der Stadt angeboten, das 
historische Gebäude zu übernehmen und denkmalgerecht zu 
sanieren. Der Vereinsvorsitzende Erhard Bruckmann freut sich 
besonders, dass die Deutsche Stiftung Denkmalschutz das Vor-
haben mit 50.000 Euro fördert. Das Geld stammt überwiegend 
aus den Erträgen der Rentenlotterie GlücksSpirale von Lotto 
Baden-Württemberg und wird für Zimmererarbeiten eingesetzt. 

„Schmuckstück der Altstadt“

Der Verschönerungsverein wird das Ober- und Dachgeschoss 
selbst nutzen. Der geplante multifunktionale Versammlungs-
raum im Erdgeschoss soll auch anderen Vereinen, Gruppen und 
Initiativen zur Verfügung stehen. Eine Dauerausstellung soll über  
die Geschichte des ältesten Wohnhauses der Innenstadt infor-
mieren. Offizieller Baustart ist an Ostern. Bis Ende 2026 soll „ein 
Schmuckstück der Altstadt“ entstehen, das übrigens nicht in sei-
nen ursprünglichen Zustand versetzt wird, sondern in die Zeit um 
1870, in der es innen und außen große Veränderungen erlebte. 

 Auf instagram.com/vsv.stuttgart informiert der Verschöne-
rungsverein laufend über sein Projekt.

Die Deutsche Stiftung Denkmalschutz unterstützt die 
Sanierung mit 50.000 Euro aus Erträgen der GlücksSpirale.

Geschichtsträchtiges Bauwerk:  
das „Alte Armenhaus“ im 
Stuttgarter Leonhardsviertel. 
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Eine Freundschaft können Sie durch-
aus intensivieren. Zeigen Sie daher Ihre 
Gefühle offener als bisher.

Hilfreich wäre es, wenn Sie sich Zeit 
für Schönes nehmen würden. Das 
lässt Sie innerlich aufleben.

An Sie werden im Beruf hohe Anforde-
rungen gestellt. Zum Glück reagieren 
Sie derzeit sehr souverän.

Sie sind ausgeglichen und neu moti-
viert. Dies zahlt sich im Beruf und in 
der Partnerschaft aus.

Im Job vermissen Sie Teamgeist. 
Achten Sie darauf, dass keine Unge-
rechtigkeiten entstehen.

Informieren Sie sich, ehe Sie voreilige 
Entscheidungen treffen. Holen Sie sich 
den Rat von Vertrauten.

Enttäuschungen gehören zum 
Leben, aber eine neue Chance kann 
Ihren Ehrgeiz wieder entfachen.

Sie können in dieser Woche Ihr Umfeld 
mit Ihrer Begeisterungsfähigkeit mit-
reißen.

Es geht langsam wieder bergauf. 
Enttäuschungen gehören der Ver-
gangenheit an.

Ein Problem lässt sich mit der Hilfe 
eines freundschaftlichen Rats einfa-
cher lösen als zunächst vermutet.

Im finanziellen Bereich besteht Klä-
rungsbedarf. Offene und ehrliche 
Gespräche helfen hier weiter.

Gehen Sie auf Ihre Mitmenschen ein 
und hören Sie den anderen zu. So ver-
meiden Sie Missverständnisse.

Lachs im Pergamentpapier

So wird‘s gemacht

Den Knoblauch schälen, durchpres­
sen und mit Olivenöl sowie Zitronen­
saft verrühren. Die Nadeln eines Ros­
marinzweigs abzupfen, fein hacken 
und zusammen mit den im Mörser 
zerstoßenen Pfefferkörnern unter das  
Knoblauchöl mischen. Mit Salz abschme­
cken. Den Lachs waschen, trocken tup­
fen, in vier gleich große Stücke schnei­
den und mit der Marinade beträufeln. 
Anschließend etwa drei Stunden ziehen 
lassen. Währenddessen die Oliven gut 
abtropfen lassen und klein schneiden. 
Die Tomaten waschen, Stielansätze ent­
fernen und in Spalten schneiden. Den 
Backofen auf 200 Grad Umluft vorhei­
zen. Je ein Stück Lachsfilet auf 
ein etwa 25 × 25 cm großes 
Stück Pergamentpapier 
setzen, mit Tomaten, 

Oliven und einem Rosmarinzweig bele­
gen und das Papier zu einem Päckchen 
verschließen. Die Päckchen auf ein Back­
blech legen und im vorgeheizten Ofen 
circa 15 Minuten backen. Anschließend 
auf Tellern anrichten, 
öffnen und nach Belie­
ben mit Zitronen­
spalten servieren.

Zutaten (für 4 Personen)

Fisch & Marinade:
600 g 	 Lachsfilet 
	 (küchenfertig, ohne Haut)
1½ EL 	 Zitronensaft
5 EL 	 Olivenöl
2 	 Knoblauchzehen
½ TL 	 schwarze Pfefferkörner
1 	 Rosmarinzweig  
	 für die Marinade
	 Meersalz

Gemüse & Beilage:
150 g 	 schwarze Oliven (entsteint)
3 	 reife Tomaten
4 	 Rosmarinzweige
1 	 unbehandelte Zitrone  
	 (in Spalten geschnitten)
	 Pergamentpapier

Foto: Cookbutler.com
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Mit diesen Sonderausstellungen begeistern Museen in Baden-Württemberg 2025

Kunst, Kultur und Körper

Eine Ausstellung mit Mitmach-Angeboten rund um 
das Thema Essen, eine Zeitreise durch Wohnkon-
zepte, Kunst aus der Sprühdose und Grafiken über das 
Alter aus fünf Jahrhunderten: Im Jahr 2025 bieten die 
Museen in Baden-Württemberg vielfältige Sonderaus-
stellungen. Das glüXmagazin stellt vier von ihnen vor. 

Skulpturen und Sprühkunst

Im Rahmen der großen Landesausstellung Baden-Württemberg 
präsentiert die Staatsgalerie im Kunstgebäude am Schlossplatz in 
Stuttgart von Freitag, 11. April 2025, bis Sonntag, 11. Januar 2026, 
Werke der in Freiburg geborenen, weltweit renommierten Künst-
lerin Katharina Grosse (63). Drei neue hat sie eigens für diese Aus-
stellung entworfen. Die Aluminiumskulptur „The Sprayed Dear“, 
das titelgebende Herzstück der Ausstellung , scheint mit dem 
26 Meter hohen Kuppelsaal zu verschmelzen. Katharina Grosses 
Werke, die sie mit Sprühtechnik erschafft, erstrecken sich weit 
über die Leinwand hinaus und nehmen ganze Räume ein. 

Wohnen im Wandel der Zeit

Die mit dem Lotto-Museumspreis 2022 ausgezeichnete Kunsthalle 
Tübingen widmet von Samstag, 7. Juni, bis Sonntag, 19. Oktober 
2025, dem Thema „Schöner Wohnen“ eine Sonderausstellung. 

Gezeigt werden Architekturzeichnungen der letzten 100 Jahre 
sowie Skulpturen und Modellbauten, die den jeweiligen Zeitgeist 
wiederspiegeln. Der Blick in die Vergangenheit mit verschiede-
nen, teils utopischen Visionen von Wohn- und Städtebau, leitet 
über zur Frage, wie urbanes Leben in der Zukunft aussehen kann. 

Reise durch Körper und Zeit

Einmal vom Mund über die Speiseröhre und den Magen bis in 
den Darm gehen und dabei etwas darüber lernen, wie unser 
Essen im Körper verarbeitet wird? Das geht bei der interaktiven 
„Körperreise“ mit Rätseln, Objekten zum Anfassen und vielem 
mehr im Museum Weltkulturen in Mannheim. Sie ist bis Sonntag, 
27. Juli 2025, ein Teil der Sonderausstellung „Essen und Trinken“, 
die in den beiden Reiss-Engelhorn-Museen stattfindet. Nebenan 
im Museum Zeughaus gibt es passend dazu die „Zeitreise“ durch 
die Ess- und Trinkgeschichte der Menschheit. Wussten Sie, dass 
es schon im alten Rom Garküchen mit Speisen „to go“ gab und 
bereits die Steinzeitmenschen eine Art Kaugummi hatten?

Das Alter im Blick

Alter und Älterwerden sind in der Kunst seit Jahrhunderten wie-
derkehrende Themen. Gebrechlich, gütig, starrsinnig oder weise 
– je nach Epoche und Künstlerin oder Künstler wird das Alt-
sein und Älterwerden anders dargestellt. Die Sonderausstellung 
„Alter! Grafik aus fünf Jahrhunderten“ im Haus der Graphischen 
Sammlung in Freiburg zeigt von Samstag, 26. April, bis Sonn-
tag, 17. August 2025, unter anderem Werke des Renaissance-
künstlers Albrecht Dürer, des spanischen Malers, Grafikers und 
Bildhauers Pablo Picasso sowie der Künstlerin Käthe Kollwitz mit 
ihrem eigenen Stil aus Expressionismus und Realismus.

Deborah Wirth wünscht viel Spaß in den Museen

Fo
to

: V
G

 B
ild

-K
un

st
, B

on
n 

20
25

Die Kunsthalle 
Tübingen zeigt  
zum Thema 
„gutes Wohnen“ 
Entwürfe und 
Zukunftsvisionen 
internationaler 
Architektinnen 
und Architekten.

Bunt, raumeinnehmend und spektakulär: das Modell der  
Aluminiumskulptur „The Sprayed Dear“ von Katharina Grosse.
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Alltagstipps für einen nachhaltigen Frühlingsbeginn

Kleine Schritte, große Wirkung

Es sind oft die kleinen Dinge, die in ihrer Summe Gro-
ßes bewirken: Egal, ob im Garten, auf dem Balkon oder 
zu Hause – im Alltag können wir alle mit geringem Auf-
wand einen Beitrag für mehr Nachhaltigkeit leisten. 
Das glüXmagazin gibt Tipps für einen umweltbewuss-
ten Frühlingsstart. 

Wildwuchs erwünscht

Gänseblümchen, Krokusse und Schneeglöckchen sind nicht nur 
erste Zeichen für wärmere Temperaturen, sondern ebenso ein 
Paradies für Bienen, Schmetterlinge und Co. In den Blüten der 
Blumen finden sie nach dem Winter Nahrung. Um den natür-
lichen Lebensraum der Tiere nicht zu zerstören, empfiehlt der 
Naturschutzbund Deutschland (NABU), Wiesen und Rasen frü-
hestens ab Mitte Juni zu mähen. Das wird auch bei Lotto Baden-
Württemberg so gemacht. In der Zentrale in Stuttgart ist dem-
nächst wieder tierisch was los, denn im biodiversen Garten mit 
Wildblumenwiese sind seit Jahren Honigbienen heimisch.

Aus grau wird grün

Mit torffreier Blumenerde, Tonerde-Pulver, Saatgut-Päckchen 
und Wasser lassen sich sogenannte Samenbomben basteln, um 
kahle Flächen im öffentlichen Raum zu verschönern. Die Zutaten 
und auch fertige Kugeln gibt’s im Gartencenter sowie im Inter-
net. Am besten sollten sie im Frühjahr ausgeworfen werden, 
damit genügend Regenwasser die Kugeln aufweichen und die 
Samen zum Keimen bringen kann. Achtung: Auf Naturschutz-
flächen oder in fremden Gärten ist das „abwerfen“ der Samen-
bomben tabu. 

Schnell gebaut

Bald zwitschert es wieder draußen, wenn die Zugvögel zurück-
kehren. Doch gerade in Großstädten wird es für die Tiere immer 
schwerer, Wasserstellen zu finden. Mit einem Stein sowie einem 
flachen und breiten Gefäß, zum Beispiel einem Suppenteller oder 
einem Untersetzer, ist im Handumdrehen eine Vogeltränke für den 
Balkon oder Garten gebaut. Den Stein einfach in das Gefäß legen, 
damit die Vögel darauf landen können, um zu trinken. Auch Lotto 
BW hilft mit: In der Stuttgarter Zentrale bieten Nistkästen Blau-
meisen, Rotkehlchen und dem Hausrotschwanz eine Heimat.

Nachhaltiger Frühjahrsputz

Jetzt ist Zeit, das Zuhause auf Vordermann zu bringen. Haus-
mittel wie Essig, Zitronensäure, Natron und Kernseife sind biolo-
gisch abbaubar und vielseitig einsetzbar. Zum Putzen eignen sich 
wiederverwendbare Tücher aus Baumwolle statt Einwegpro-
dukte. Um weiteren Müll zu reduzieren, helfen Nachfüllpackun-
gen, zum Beispiel für Spülmittel oder Seife. Beim Waschen sollte 
auf Weichspüler verzichtet werden, da er Duft- und Farbstoffe 
enthält, die ins Abwasser gelangen und schlecht zu filtern sind.

Win-Win-Situation

Schon mal etwas von Kleidertauschpartys gehört? Laut NABU 
kaufen Menschen in Deutschland im Schnitt 60 neue Kleidungs-
stücke pro Jahr, gleichzeitig landen immer mehr Teile im Müll. 
Um Ressourcen und Geldbeutel zu schonen, gibt es private und 
auch ehrenamtlich organisierte Veranstaltungen, bei denen Klei-
dung im Tausch an andere weitergegeben wird. Das macht nicht 
nur Spaß, sondern ist auch gut für die Umwelt. 

Nachhaltige Tipps gab Leonie Loeser

Foto: HANK GREBE - stock.adobe.com
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 Theoretische Chance auf den Höchstgewinn: 1 : 10 Mio. 

DAS

JAHRES 

LOS 
52 Wochen. 

52 Chancen.

GLÜCK IST 
WENN WÜNSCHE DAS GANZE JAHR  

IN ERFÜLLUNG GEHEN
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