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G
lücksgöttin Fortuna sorgte am Frei-
tag, 5. April, für gleich zwei große 
Eurojackpot-Gewinne in Baden-

Württemberg. Die Gewinnzahlen 5, 8, 
16, 30 und 37 sowie die Eurozahlen 1 und 
10 waren der Schlüssel zum Glück. Zwei 
Glückspilze aus dem Kreis Heilbronn und 
dem Raum Böblingen haben jeweils die 
fünf Richtigen und eine der beiden Euro-
zahlen korrekt vorausgesagt und damit in 
Gewinnklasse 2 genau 557.840,10 Euro 
gewonnen (theor. Chance 1 zu rd. 7 Mio.). 

Die beiden Gewinnerinnen und/oder 
Gewinner tippten in einer Annahmestelle. 
Da sie dabei keine GlüXCard, die kosten-
lose Kundenkarte von Lotto Baden-Würt-
temberg, verwendeten, sind sie bislang 
noch nicht bekannt. Um den Gewinn zu 
erhalten, ist jetzt die gültige Spielquittung 
notwendig. Diese kann in jeder Lotto-
Annahmestelle in Baden-Württemberg 
oder direkt in der Lotto-Zentrale in Stutt-
gart eingereicht werden.

Doppelten Grund zur Freude gab es auch 
schon am Samstag, 30. März. Beim Klas-
siker LOTTO 6aus49 gewannen eine Tip-
perin aus dem Schwarzwald-Baar-Kreis 
und ein Tipper aus dem Kreis Reutlingen 
in der Gewinnklasse 2, also mit sechs 
Richtigen ohne Superzahl, jeweils exakt 
333.084,80 Euro (theor. Chance 1 zu rd. 
15,5 Mio.). 

2x2

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

Mittwoch 03.04.2024 (14. VA)

Spieleinsatz 21.179.163,60 €
Gewinnzahlen Superzahl

 2 3 29 31 35 36 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
35 29 31 36 2 3 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.588.437,20 €
Klasse 2 (6) 2  x 579.710,50 €
Klasse 3 (5+SZ) 16 x 25.120,70 €
Klasse 4 (5) 131 x 9.145,50 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.000 x 332,30 €
Klasse 6 (4) 9.905 x 79,50 €
Klasse 7 (3+SZ) 24.276 x 27,70 €
Klasse 8 (3) 221.055 x 14,30 €
Klasse 9 (2+SZ) 211.945 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.03.2024 8 11 17 23 40 42 3
13.03.2024 10 11 18 29 31 39 5
20.03.2024 7 9 16 24 40 45 8
27.03.2024 2 13 20 32 41 44 2

Samstag 06.04.2024 (14. VA)

Spieleinsatz 42.533.030,40 €
Gewinnzahlen Superzahl

 7 11 13 20 35 41 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
41 7 13 11 35 20 

Klasse 1 (6+SZ) 2 x 2.389.207,20 €
Klasse 2 (6) 2  x 1.184.278,60 €
Klasse 3 (5+SZ) 45 x 18.246,60 €
Klasse 4 (5) 558 x 4.386,20 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.749 x 246,90 €
Klasse 6 (4) 31.614 x 50,90 €
Klasse 7 (3+SZ) 50.134 x 27,40 €
Klasse 8 (3) 605.312 x 10,70 €
Klasse 9 (2+SZ) 381.026 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.03.2024 1 5 10 20 41 48 8
16.03.2024 5 16 19 25 40 48 3
23.03.2024 1 4 21 32 38 40 7
30.03.2024 5 10 16 21 27 33 0

Spieleinsatz  4.804.102,50 €

 7 2 4 5 9 2 0 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 1.119.114,40 €
Klasse 2 (6 Endz.) unbes. 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 12 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 133 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.360 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 12.951 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 139.894 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.03.2024 6 8 6 2 1 8 3
13.03.2024 0 9 8 9 6 0 1
20.03.2024 6 3 8 3 2 3 5
27.03.2024 0 5 6 9 3 0 2

Spieleinsatz 10.414.715,00 €

 5 2 9 3 9 6 8 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 1.777.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 6 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 59 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 457 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 5.125 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 43.853 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 410.327 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.03.2024 4 4 0 3 2 8 8
16.03.2024 9 5 5 9 7 8 5
23.03.2024 8 0 7 0 9 9 2
30.03.2024 9 2 3 9 4 5 9

Spieleinsatz 2.119.440,00 €

 6 5 6 6 7 5

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 11 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 163 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.819 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 17.609 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 165.276 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.03.2024 0 5 6 6 8 6
13.03.2024 2 2 6 4 6 2
20.03.2024 2 4 2 4 2 8
27.03.2024 8 0 2 1 8 6

Spieleinsatz 4.487.120,00 €

 9 2 5 2 2 4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 22 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 285 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 3.092 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 34.317 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 322.033 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.03.2024 4 2 2 0 0 5
16.03.2024 4 3 7 7 7 6
23.03.2024 7 4 4 0 4 8
30.03.2024 7 3 0 9 0 4
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat kei-
nen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Ab 18! Glücksspiel kann süchtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, check-dein-spiel.de  
oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).

Foto: Gisela – stock.adobe.com
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Schauspielerin Katharina Wackernagel ermittelt wieder mit viel Humor

Dorfpolizistin wider Willen

Von der Großstadt aufs Land: Die ARD-Serie „Mord 
mit Aussicht“ verbindet spannende Kriminalfälle mit 
teils skurriler Dorfkultur. Mittendrin steht Kommissarin 
Marie Gabler, gespielt von Katharina Wackernagel (45), 
die von Köln ins fiktive kleine Dorf Hengasch in der Eifel 
versetzt wurde. Zum Start der neuen Folgen verrät die 
Schauspielerin im glüXmagazin erste Highlights. 

: Ihre Figur Marie Gabler ist in der letzten Staffel 
unfreiwillig in Hengasch gelandet und wollte dort am liebsten 
sofort wieder weg. Ist sie mittlerweile in der neuen Heimat 
angekommen?  

Katharina Wackernagel: Ihr großes Ziel ist und bleibt 
die Rückkehr nach Köln. Gleichzeitig hat sie doch 
ein bisschen Fuß gefasst in Hengasch. Zum 
einen hat sie ihr Herz an den Schweinebauern  
Gisbert Cremer verloren (gespielt von Kai 
Schumann, Anm. d. Red.), zum anderen hat 
sie sich mit dem Team ganz gut eingespielt. 

: Was zeichnet Marie aus? 

Katharina Wackernagel: Sie hat einen 
schönen, eigenwilligen Humor. Es 
liegt eine große Komik darin, wie sie 
sich an der Skurrilität der anderen 
Figuren abarbeitet. Da ich bisher 
viele Dramen gespielt habe, die 
nach wie vor mein „Spezialge-
biet“ sind, ist diese Comedy-Rolle 
eine großartige Abwechslung.

: Worauf können 
sich die Zuschauerinnen und 
Zuschauer in den neuen  
Folgen freuen?

Katharina Wackernagel: 
Über die Landung eines  
UFOs in Hengasch – meine 
absolute Lieblingsfolge! Und 
es gibt eine neue spannende 
Figur, die zum Gegenspieler 
für Marie wird. 

: Sie drehen „Mord mit Aussicht“ in der Eifel, wo 
andere Urlaub machen. Gefällt Ihnen das Ländliche?

Katharina Wackernagel: Seit ich 17 bin, lebe ich in Berlin und 
da bekommen mich keine zehn Pferde weg. Ich bin bei Dreh-
arbeiten aber immer begeistert, wenn ich schöne Landstriche in 
Deutschland entdecken darf, das ist ein toller Bonus bei meinem 
Beruf. Denn im Urlaub zieht es mich eher nach Skandinavien 
oder nach Frankreich ans Meer. Dort liebe ich die Einsamkeit, 
aber zum Leben mag ich es, mitten im Trubel der Stadt zu sein. 

: An was arbeiten Sie gerade?

Katharina Wackernagel: Mein Bruder Jonas Grosch ist Regis-
seur und Drehbuchautor, wir haben schon einige Male 
zusammengearbeitet, zum Beispiel für die Serie „Legend of 

Wacken“ oder „Last Exit Schinkenstraße“. Gerade planen 
wir ein neues Projekt, bei dem ich die Hauptrolle spie-

len werde und er Regie führen wird. Es ist wirk-
lich ein großes Geschenk, dass wir immer wieder  
miteinander arbeiten können. 

: Sie kommen aus einer Künstler-
familie mit vielen Schauspielerinnen und 
Schauspielern. War für Sie schon immer klar, 
dass Sie die „Familientradition“ fortführen 

möchten? 

Katharina Wackernagel: Absolut! Ich 
wollte schon immer Schauspielerin 

werden. Laut meiner Familie habe 
ich schon mit fünf Jahren gesagt: 

„Wenn ich groß bin, werde ich 
Schauspielerin!“ Und ja, es ist 

ein Riesenglück. Ich bin sehr 
dankbar dafür, dass ich das 
bis heute realisieren kann.

Deborah Wirth freut sich 
auf spannende und  

lustige Ermittlungen

Sieben neue Folgen „Mord mit Aussicht“ laufen ab 
dem 16. April immer dienstags, 20:15 Uhr, in der ARD. 

Foto: ARD/Ben Knabe
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

14. Veranstaltung (01.04. - 07.04.24) 

KENO Spieleinsatz:  2.528.390,00 € 
KENO Gewinnsumme:  1.142.698,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:  194.157,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:  78.868,00 € 

Montag, 
01.04.2024

Dienstag, 
02.04.2024

Mittwoch,  
03.04.2024

Donnerstag, 
04.04.2024

Freitag, 
05.04.2024

Samstag,  
06.04.2024

Sonntag, 
07.04.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.040 Ziehungen)

3 4 5 8 9

17 19 25 27 35

36 38 40 42 45

47 56 57 66 70

3 3 0 4 4

1 4 5 10 15

20 21 22 27 35

39 42 43 44 48

51 54 59 67 69

9 9 2 4 6

3 7 13 15 16

20 24 30 31 33

34 43 49 54 56

57 58 59 60 67

1 4 3 7 4

1 3 4 5 11

16 21 23 30 34

35 42 45 53 55

60 62 64 65 69

9 5 8 2 9

4 6 12 17 18

20 23 29 30 32

35 36 44 48 54

55 59 64 68 70

5 9 1 5 0

3 8 10 13 15

16 19 20 22 23

25 40 49 58 59

62 65 68 69 70

8 6 0 8 1

13 15 21 24 25

26 28 30 31 32

33 37 39 43 46

47 49 55 65 68

6 3 4 7 3

1983 2086 2031 1937 1969 1995 2023
2022 2073 2058 1990 1992 1976 1995
1999 2011 1984 2005 1967 2058 2024
1927 1967 2028 2027 2026 2054 2004
2036 1968 2006 2058 2087 1980 1978
2051 1957 2045 2042 2007 2003 1985
2022 2042 1973 1963 1999 1993 2111
2032 1978 2025 2041 1977 2045 1998
2037 2026 2026 2038 1946 1959 2020
2098 2010 2067 1950 1992 1987 2031

Freitag 05.04.2024 (14. VA)

Spieleinsatz 51.892.106,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 5 8 16 30 37 1 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
16 30 5 37 8 10 1
Klasse  1 (5+2) unbesetzt 65.558.217,68 €
Klasse  2 (5+1) 4 x 557.840,10 €
Klasse  3 (5+0) 18 x 69.910,10 €
Klasse  4 (4+2) 30 x 6.918,90 €
Klasse  5 (4+1) 841 x 308,50 €
Klasse  6 (3+2) 1.735 x 164,40 €
Klasse  7 (4+0) 2.074 x 100,00 €
Klasse  8 (2+2) 24.209 x 27,30 €
Klasse  9 (3+1) 35.862 x 20,60 €
Klasse 10 (3+0) 91.830 x 15,20 €
Klasse 11 (1+2) 127.005 x 13,70 €
Klasse 12 (2+1) 500.628 x 10,50 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
08.03.2024 2 11 17 23 49 4 12
15.03.2024 16 20 25 30 49 3 10
22.03.2024 5 17 36 37 50 3 7
29.03.2024 7 11 30 31 39 5 10
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20 Wie oft gezogen? (nach 629 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

9 4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 06.04.2024 (14. VA) Samstag 06.04.2024 (14. VA)

Spieleinsatz 433.122,00 €

Klasse 1: ......15877
....................84763 = 3 x 10.000 €

Klasse 2: ....293220 = unbes. 

Klasse 3: ..5160824
................5183872 = unbes.  1.000.000 €
................6189399

Spieleinsatz 4.158.002,00 €

Klasse 1: ..............6 = 82.813,6 x 10 €
Klasse 2: ............53 = 8.763,2 x 25 €
Klasse 3: ..........490 = 704,6 x 100 €
Klasse 4: ........8697 = 90,2 x 1.000 €
Klasse 5: ......39196 = 4,0 x 10.000 €
Klasse 6: ....556243 =
..................029836 = 2,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..3699686 = unbes.

Dienstag 02.04.2024 (14. VA)

Spieleinsatz 31.301.330,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 14 17 29 32 45 1 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
45 14 32 29 17 2 1
Klasse  1 (5+2) unbesetzt 54.772.788,40 €
Klasse  2 (5+1) 5 x 269.191,40 €
Klasse  3 (5+0) 11 x 69.005,20 €
Klasse  4 (4+2) 13 x 9.631,10 €
Klasse  5 (4+1) 655 x 238,90 €
Klasse  6 (3+2) 889 x 193,60 €
Klasse  7 (4+0) 1.609 x 77,80 €
Klasse  8 (2+2) 13.068 x 30,50 €
Klasse  9 (3+1) 22.331 x 19,90 €
Klasse 10 (3+0) 54.996 x 15,30 €
Klasse 11 (1+2) 70.354 x 15,00 €
Klasse 12 (2+1) 311.671 x 10,10 €
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14 Wie oft gezogen? (nach 106 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

5 4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.03.2024 2 20 30 31 40 8 12
12.03.2024 2 8 11 16 20 4 10
19.03.2024 1 20 28 32 49 3 10
26.03.2024 12 15 17 30 32 1 6
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Die Spielscheine können mehr

Extra-Chancen bei den Zusatzlotterien
Wie die Kirsche auf der Torte oder das Tüpfelchen auf 
dem i: oftmals machen kleine Extras den Unterschied. Im 
Spielangebot von Lotto Baden-Württemberg sind dafür 
fünf Zusatzlotterien zuständig. Das glüXmagazin stellt 
vor, wo Sie mit einem zusätzlichen Kreuz Ihre Extra-
Chancen nutzen können.

SUPER 6

Die Zusatzlotterie SUPER 6 ist eine Endziffernlotterie. Das 
bedeutet, dass eine Losnummer an der Auslosung teilnimmt. 
Die Gewinnzahlen werden wöchentlich mittwochs und sams-
tags ermittelt und veröffentlicht. Je mehr Ziffern der eigenen 
Losnummer in der richtigen Reihenfolge mit diesen überein-
stimmen, desto höhere Gewinne warten in den sechs Gewinn-
klassen. Für einen Spieleinsatz von 1,25 Euro kann ein Höchst-
gewinn von 100.000 Euro abgeräumt werden (theor. Chance 
1 zu 1 Mio.).

Spiel 77

Beim Spiel 77 darf für 2,50 Euro sogar noch größer geträumt 
werden: Hier beträgt der Höchstgewinn mindestens 
177.000 Euro, der Jackpot kann jedoch steigen und sogar 
Gewinne in Millionenhöhe bereithalten (theor. Chance 1 zu 
10 Mio.). In Baden-Württemberg wurde der Jackpot beim 
Spiel 77 in diesem Jahr bereits dreimal geknackt, wobei sich 
die Gewinnerinnen und Gewinner zusammen über insgesamt 
1,1 Millionen Euro gefreut haben. In den weiteren Gewinnklas-
sen sind die Gewinnquoten festgelegt. In Gewinnklasse 2 lie-
gen zum Beispiel stets 77.777 Euro! Welchen Betrag Sie mit 
wie vielen übereinstimmenden Endziffern gewinnen, können 
Sie bereits vorab bequem einsehen.

GlücksSpirale 

Die GlücksSpirale ist außergewöhnlich: Zwar kann sie als eigen-
ständige Lotterie gespielt werden, die Teilnahme ist jedoch auch 
als Zusatzlotterie über LOTTO 6aus49-, Eurojackpot- und TOTO-
Scheine möglich. Ein Los kostet 5 Euro. Für die Hälfte beziehungs-
weise ein Fünftel des Preises können auch entsprechend anteilige 
Lose gekauft werden. Im Falle eines Hauptgewinns haben Glücks-
pilze die angenehme Qual der Wahl und können sich zwischen 
10.000 Euro monatlich 20 Jahre lang oder 2,1 Millionen Euro auf 
einmal (theor. Chance 1 zu 10 Mio.) entscheiden. Beim Spiel mit 
anteiligen Losen fällt ein Gewinn entsprechend angepasst aus.

Die Sieger-Chance

Die GlücksSpirale kommt mit ihrer eigenen Zusatzlotterie daher: 
Der Sieger-Chance! Dabei nimmt die GlücksSpirale-Losnummer 
an einer zusätzlichen Ausspielung mit eigenen Gewinnzahlen 
und -plänen teil. Bei einem Spieleinsatz von drei Euro wartet die 
Sieger-Chance mit einem Höchstgewinn von einer Million Euro 
auf (theor. Chance 1 zu rd. 3,3 Mio.). In Gewinnklasse 2 tut sich 
die Wahl zwischen 5.000 Euro monatlich zehn Jahre lang oder 
600.000 Euro auf einmal auf (theor. Chance 1 zu rd. 1 Mio.). 
Ein Zusatzkreuz kann auf den Spielscheinen von LOTTO 6aus49, 
Eurojackpot und der GlücksSpirale gesetzt werden.

plus 5

Tägliche Extra-Gewinne gibt es bei der KENO-Zusatzlotterie 
plus 5. Von Montag bis Sonntag wird bei der KENO-Ziehung 
auch die fünstellige Gewinnzahl der Zusatzlotterie gezogen. Je 
mehr Endziffern Ihrer Losnummer in der richtigen Reihenfolge 
mit den gezogenen Gewinnzahlen übereinstimmen, desto höher 
ist Ihr Gewinn. Schon bei einer richtigen Endziffern sind zwei 
Euro gewonnen. Täglich werden bis zu 5.000 Euro verlost (theor. 
Chance 1 zu 100.000). Die Teilnahme bei plus 5 kostet 0,75 Euro.
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Kulturstadt mit Charme und gutem Geschmack

Abenteuer Amsterdam
Schräge Häuschen, bunte Tulpen, viele Fahrräder, 
leckere Spezialitäten und mehr Brücken als Venedig: 
Amsterdam erfüllt viele Klischees und ist  
trotzdem – oder genau deshalb – so wunderbar. 

L
ekker!“ Ein Allround-Ausdruck für schöne Dinge, den unsere 
niederländischen Nachbarinnen und Nachbarn häufig und 
in vielen Lebenslagen benutzen. Gerade in der Hauptstadt 

Amsterdam gibt es tausend gute Gründe, nicht nur das Essen 
„lekker“ zu finden. Trotz mehr als 900 000 Einwohnerin-
nen und Einwohnern sowie jährlich Millionen von 
Touristinnen und Touristen ist die Stadt eine 
gemütliche, eigene Welt für sich. Das mag 
an der niederländischen Gelassenheit lie-
gen oder an der Tatsache, dass viele 
Orte fußläufig oder per „Fiets“ – auf 
Deutsch Fahrrad – erreichbar sind. 
Daher lautet ein guter Tipp für 
einen Besuch: die niederländische 
Lebensweise übernehmen und 
sich durch die verwinkelten Gas-
sen treiben lassen. 

Wer trotzdem nicht unvorbereitet 
nach Amsterdam reisen möchte – von 
Deutschland fährt der ICE aus verschie-
denen Städten direkt bis zum Hauptbahn-
hof durch – findet hier ein paar Tipps: mit 
einem Boot durch die Grachten schippern, sich 
ein Fahrrad ausleihen und die Stadt auf zwei Rädern 

erkunden oder am Hafen mit der Fähre ins hippe Viertel Noord 
übersetzen. Auf einem alten Werftgelände kann hier internatio-
nale Straßenkunst bestaunt werden, jeden zweiten Samstag im 
Monat findet dann auch einer der größten Trödelmärkte Europas 
statt. Shoppen können Reisende ebenfalls hervorragend in den 
Gassen „9 Straatjes“. Übrigens, den besten Blick über die Stadt, 
inklusive Europas höchster Schaukel über dem Abgrund, gibt es 
bei „A‘DAM Lookout“ am Hafen. 

Mehr als Maasdamer und Gouda

Egal, ob die Stadt zu Fuß oder per „Fiets“ erkun-
det wird, hungrige Reisende können sich in 

der niederländischen City an jeder Ecke 
stärken. Kleine Nachhilfe gefällig? 

„Poffertjes“ sind Mini-Pfannku-
chen, an denen zum Beispiel auf 
dem größten Tagesmarkt Amster-
dams, dem Albert Cuyp Markt, 
im Szeneviertel De Pijp kein 
Weg vorbeiführt. Wer bei „Van 
Wonderen“ in den Genuss einer 
„Stroopwafel“, auf Deutsch 
Sirupwaffel, kommen möchte, 

sollte neben einem süßen Zahn 
vor allem Zeit mitbringen... Denn 

in Amsterdam ist es nicht unüb-
lich, für Gerichte wie Apfelkuchen bei 

„Winkel 43“, Trüffelpommes bei „Fabel 
Friet“ oder Schokokekse bei „Van Stapele“ 

anzustehen. 

Foto: Leonie Loeser

„Lekker“: 
Kibbeling und 

Hering dürfen bei 
einem Besuch 
nicht fehlen. 

Foto: CPN – stock.adobe.com
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Fast-Food und Feinkost 

Schneller kommen hungrige Münder an 
Bitterballen: Die traditionell mit Fleisch 
gefüllten und frittierten Kroketten gibt 
es zum Beispiel an den Snackautomaten 
der Imbiss-Kette „Febo“. Bei weitem kein 
Feinschmecker-Gericht, aber Fast-Food auf Knopfdruck und zu 
jeder Tageszeit gehört in Amsterdam einfach dazu. Anspruchs-
volle Gaumen kommen auf dem Noordermarkt, einem der ältes-
ten Märkte der niederländischen Hauptstadt, im wahrsten Sinne 
des Wortes auf ihre Kosten: Rund um die Noorderkerk im Jor-
daan-Viertel gibt es hier jeden Samstag unter anderem haus-
gemachtes Pesto, selbstgebackenes Brot sowie feinste Austern. 

Unweit des Noordermarkts an der Prinsengracht – einer der 
schönsten von mehr als 160 Grachten Amsterdams – liegt das 
Anne-Frank-Haus. Das Museum ist dem jüdischen Holocaust-
Opfer Anne Frank gewidmet und steht bei vielen Menschen auf 
der Liste der zu besuchenden Museen. Und davon gibt es in der 
Stadt recht viele, denn Amsterdam hat die höchste Museums-
dichte weltweit. Rund um den gleichnamigen Platz, den Muse-
umplein im Viertel Oud-Zuid, befindet sich zum Beispiel das Ste-
delijk Museum mit Kunstwerken von Picasso, Monet und Renoir, 
aber auch das Van Gogh Museum mit der weltweit größten 
Sammlung des Künstlers. 

Hingucker von innen und außen 

Zu den imposantesten Museen der 
Welt zählt das Rijksmuseum, das die 
umfangreichste Kunstsammlung des 
Landes beherbergt. Wer einen ver-
regneten Tag erwischt – und das ist 
bei knapp 200 Regentagen jährlich 
in Amsterdam nicht so schwer – kann 
im Museum stundenlang in die nie-
derländische (Kunst-)Geschichte ein-
tauchen. Wenn sich die Sonne blicken 
lässt, ist ein Aufenthalt in den Gärten 
des Rijksmuseums Pflicht – trotz zahl-
reicher Museums-Besucherinnen und 
-Besucher sind die Grünanlagen mit 
ihren akkurat geschnittenen Hecken 
und bunten Tulpen der perfekte Ort 
für eine kleine Auszeit vom trubeligen 
Stadtleben. 

Grüne Oase 

Ruhe und Erholung sowie einen idealen Ort für Freizeitaktivi-
täten verspricht auch der nahe gelegene Vondelpark, der mit 
47 Hektar Fläche größte Stadtpark Amsterdams. Das im Stil eines 
englischen Landschaftsgartens angelegte Areal mit zahlreichen 
Teichen ist ein beliebter Treffpunkt mit mehr als zehn Millio-
nen Park-Besucherinnen und -Besuchern jährlich. Auf den sich 
schlängelnden Wegen kann man joggen, Rollschuh fahren, den 
Vierbeiner ausführen oder einfach gemütlich spazieren gehen. 
In der warmen Jahreszeit lesen Menschen auf den grünen Wie-
sen Bücher, musizieren oder picknicken gemeinsam. Einfach 
„lekker“!

Leonie Loeser freut sich auf den nächsten Amsterdam-Trip

Wunderbar idyllisch: Schiefe 
Häuschen und bunte Fahrräder 
prägen Amsterdams Stadtbild. 

Werke von Rembrandt,  
Vermeer und Van Gogh gibt es 
im Rijksmuseum zu sehen.

Foto: andreykr – stock.adobe.com

Foto: Leonie Loeser
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glüXmagazin
Nr. 14/2024

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.
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Klein, handlich und vol-
ler Charme präsentie-
ren sich die neuen 3D 
Puzzles in der Miniatur-
Ausgabe und kommen 
den Original-Bauwer-
ken erstaunlich nahe. 
Die formstabilen Kunststoff-Teile mit 
Easy-Click-Technology lassen sich ganz 
einfach zusammenbauen. 
www.ravensburger.de

Berlin, 1922: Die junge 
Fotografin Lotte arbeitet 
an einem Projekt, das ihr 
am Herzen liegt. Denn 
1907 machte ihr Paten-
onkel Hugo Henkel eine 
bahnbrechende Entdeckung: „Persil“, das 
erste Waschmittel, das ohne schrubben 
reinigt. Nun möchte Lotte alles für den 
Erfolg „ihres“ Persil tun und taucht in die 
faszinierende Reklame-Welt ein. 
www.piper.de

Die Journalistin Jane und der Fotograf Will fühlen sich auf der 
Hochzeit eines gemeinsamen Freundes sofort zueinander hin-
gezogen. Alle Anzeichen deuten auf einen One-Night-Stand 
hin. Aber Will macht einen Rückzieher, überzeugt davon, dass 
es ein Fehler sein wird. Er und Jane beginnen stattdessen, 
Geschichten über ihre ersten Lieben, Herzschmerz und turbu-
lente Romanzen zu erzählen. Sie finden dadurch zueinander, 
doch alles droht, aus den Fugen zu geraten, als sich die beiden 
ihr größtes intimes Geheimnis offenbaren...
www.leoninedistribution.com

12.-14. Preis: Je ein „3D 
Puzzle Mini Big Ben“ 
von Ravensburger

7.-11. Preis: Je ein Roman 
„Blütenweiße Träume“

2.-6. Preis: Je eine DVD „Which brings me to you“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 14/2024

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029  Koblenz 

Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  

Einsendeschluss ist der 15.04.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 
der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 

Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 13/2024:
Ein Bodenstaubsauger „Classic C1 Flex“ von Miele geht 
an  eine Gewinnerin aus Saarbrücken.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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Pizza wie im italienischen Restaurant für 
alle Pizzafans: Mit dem Pizzaofen vom Welt-
marktführer G3Ferrari gelingen Ihre Pizzen 
zu Hause so einzigartig und knusprig wie aus 
dem Steinbackofen. Der Original G3Ferrari 
Pizzamaker erreicht Temperaturen von bis zu 
400 Grad – so arbeiten Profis. Auch schnelles 
Aufwärmen und Aufbacken von frisch duftendem 
Brot, Croissants und Baguette ist garantiert. Selbstgemachte Pizza ist in circa fünf Minu-
ten fertig auf dem Tisch oder im Garten mit Freundeskreis und Familie. Tiefkühlpizza ist 
bereits in circa zwei bis drei Minuten gebacken.
www.pizzaofen-g3ferrari.de

1. Preis: Ein Pizzaofen 
 von G3Ferrari

– ANZEIGE –

9
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
13./14.04.2024

VIP-Tipp vom 6./7. April: Jacqueline Otchere (Mehrfache Deutsche Meisterin im Stabhochsprung) – Michael Rappe (Freier Journalist, u.a. Rhein-Neckar-Zeitung) 4:4

Prominente

Journalisten
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Elisabeth Seitz
25-malige Deutsche Meisterin im 
Kunstturnen, VfB-Sympathisantin, tippt:
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Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

Robin Rudel
Sportfotograf, Sympathisant der 
Stuttgarter Sportteams, tippt:

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 13./14. April 2024
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 13. April 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 13./14.04.2024

1 SA VfB Stuttgart (3) - Eintracht Frankfurt (6) 6-2-2 2:1 2:3 1:3 SsSuS SsNuu

2 SA FC Bayern München (2) - 1. FC Köln (17) 8-1-1 1:0 3:2 1:1 UsSnN nUnUs

3 SA RB Leipzig (4) - VfL Wolfsburg (14) 7-2-1 1:2 2:0 2:0 SsSuS nNnSn

4 SA 1. FSV Mainz 05 (16) - TSG 1899 Hoffenheim (8) 5-2-3 1:1 2:0 1:0 uNsUs sNnNs

5 SA Borussia Mönchengladbach (11) - Borussia Dortmund (5) 3-2-5 2:4 1:0 4:2 UuUnS SSsSn

6 SA VfL Bochum 1848 (15) - 1. FC Heidenheim 1846 (10) * 5-2-3 0:0 - - nnNuN nNuUs

7 SO SV Darmstadt 98 (18) - SC Freiburg (9) 2-3-5 1:1 - - nNnUN uSnSn

8 SO Bayer 04 Leverkusen (1) - SV Werder Bremen (12) 8-1-1 3:0 - 1:1 SsSsS NnNnU

9 SA FC Schalke 04 (13) - 1. FC Nürnberg (10) * 3-3-4 2:1 4:1 - suNuU sSnUn

10 SO FC St. Pauli (1) - SV Elversberg (11) 6-3-1 2:0 - - NsSsN nSnNu

11 SO 1. FC Magdeburg (12) - Hamburger SV (4) 2-3-5 0:2 - 3:2 UnNnU nNsUs

12 SO Eintracht Braunschweig (16) - Hannover 96 (5) 2-3-5 0:2 - 1:0 NnSsN uUuSu

13 SO FC Arsenal (1) - Aston Villa (5) 4-4-2 0:1 3:1 2:1 SsUsS nUsNu

14 SA Newcastle United (8) - Tottenham Hotspur (4) 2-3-5 1:4 2:3 6:1 sNsuS SNsUs

15 SA FC Brentford (16) - Sheffield United (20) * 5-3-2 0:1 - - NnuuU nUuNu

16 SA FC Burnley (19) - Brighton & Hove Albion (10) 1-2-7 1:1 1:2 - UsUuN NsNUn

17 SA Manchester City (3) - Luton Town (18) 8-1-1 2:1 - - sUusS NuNNs

18 SA Nottingham Forest (17) - Wolverhampton Wanderers (11) 1-3-6 1:1 - 1:1 NUusN NsNUn

19 SA AFC Bournemouth (12) - Manchester United (6) 2-3-5 3:0 - 0:1 usssN NsUNu

20 SO FC Liverpool (2) - Crystal Palace (14) 8-1-1 2:1 3:0 1:1 SussU NuUNn

21 SO West Ham United (7) - FC Fulham (13) 4-3-3 0:5 - 3:1 uuNuS NsUNn

22 SA US Lecce (14) - FC Empoli (16) ** 4-3-3 1:1 - 1:1 UnSuN nNnNs

23 SA FC Turin (9) - Juventus Turin (3) 3-3-4 0:2 0:1 0:1 uUSsN NuuNs

24 SA FC Bologna (4) - AC Monza (11) 6-2-2 0:0 - 0:1 SnSsU nSsNn

25 SO SSC Neapel (7) - Frosinone Calcio (18) 7-2-1 3:1 - - suUnS uNnUu

26 SO Sassuolo Calcio (19) - AC Mailand (2) 2-2-6 0:1 0:3 0:0 NsNuU SsSSs

27 SO Udinese Calcio (15) - AS Rom (5) 3-3-4 1:3 1:1 4:0 NuSnU SUsUs

28 SA Atletico Madrid (4) - Girona FC (3) * 4-3-3 3:4 - 2:1 UsNnS sNsNs

29 SA Rayo Vallecano (16) - FC Getafe (11) 4-3-3 2:0 3:0 0:0 NuNsU NuNsn

30 SA RCD Mallorca (15) - Real Madrid (1) 2-3-5 0:1 0:3 1:0 UsNsU sUsSs

31 SA FC Cadiz (18) - FC Barcelona (2) 2-3-5 0:2 0:0 0:4 uUsNs sUsSs

32 SO UD Las Palmas (12) - Sevilla FC (14) * 4-3-3 0:1 - - uUnnN NsUnS

33 SO FC Granada (19) - Deportivo Alaves (13) 3-3-4 1:3 2:1 3:1 NnNNn uNsNn

34 SA RC Strasbourg Alsace (12) - Stade Reims (7) 3-3-4 1:2 1:1 1:1 UnSsU nUsUu

35 SA Stade Rennais FC (9) - Toulouse FC (11) * 5-3-2 0:0 - 2:1 nUsNN sNnSu

36 SO Le Havre AC (14) - FC Nantes (15) ** 4-3-3 0:0 - - NsNnU nNnSn

37 SO Clermont Foot (18) - Montpellier Herault SC (13) 3-3-4 1:1 2:1 1:1 nNsnU uSnSs

38 SA SSV Ulm 1846 (2) - Preußen Münster (3) 3-4-3 2:3 - - SsUuS SsSsn

39 SA SC Verl (12) - FC Erzgebirge Aue (7) 3-3-4 2:1 - 3:2 UuSuU nNsUs

40 SA Borussia Dortmund II (11) - FC Ingolstadt 04 (10) * 3-4-3 1:1 - 0:4 NnNnN nUnSu

41 SA SpVgg Unterhaching (9) - VfB Lübeck (19) 6-3-1 3:2 - - SsNnN uNsNu

42 SA FC Viktoria Köln (13) - Hallescher FC (17) 5-3-2 1:2 2:0 2:2 SuNsN sNuNn

43 SA 1. FC Saarbrücken (8) - SV Sandhausen (5) * 3-3-4 2:2 - - uUsNS sNsUs

44 SO SSV Jahn Regensburg (1) - TSV 1860 München (14) 6-3-1 1:0 - - NuNsS nNnNs

45 SO DSC Arminia Bielefeld (15) - Rot-Weiss Essen (6) 2-3-5 1:2 - - uSNsU UnUss

Bereit zum Feiern
Bayer 04 Leverkusen könnte mit einem 
Sieg schon am 29. Spieltag erstmals in 
der Vereinsgeschichte Deutscher Meister 
werden. Das Team von Trainer Xabi Alonso 
(Foto Mitte) hat komfortable 16 Punkte 
Vorsprung auf den FC Bayern München 
und den VfB Stuttgart. Nächster Gegner ist 
der SV Werder Bremen (TOTO-Spiel Nr. 8), 
der nach vier Niederlagen in Folge beim 
1:1 in Frankfurt gepunktet hat. Können die 
Werderaner dem ungeschlagenen Tabel-
lenführer ein Bein stellen und die Meister-
schaftsfeier platzen lassen? Die Fans der 
Rheinländer träumen bereits vom Triple. 
Bayer steht im Endspiel des DFB-Pokals 
und als einziger deutscher Klub im Vier-
telfinale der Europa League.

1 Borussia Dortmund - VfB Stuttgart 0:1 2
2 1. FC Union Berlin - Bayer 04 Leverkusen 0:1 2
3 SC Freiburg - RB Leipzig 1:4 2
4 1. FSV Mainz 05 - SV Darmstadt 98 4:0 1
5 1. FC Köln - VfL Bochum 1848 2:1 1
6 1. FC Heidenheim 1846 - FC Bayern München 3:2 1
7 TSG 1899 Hoffenheim - FC Augsburg 3:1 1
8 VfL Wolfsburg - Borussia Mönchengladbach 1:3 2
9 Karlsruher SC - FC St. Pauli 2:1 1
10 Fortuna Düsseldorf - Eintracht Braunschweig 2:0 1
11 Hannover 96 - FC Schalke 04 1:1 0
12 VfL Osnabrück - SpVgg Greuther Fürth 2:0 1
13 Manchester United - FC Liverpool 2:2 0

14 2:4
15 3:3
16 1:0
17 0:1
18 2:1
19 1:2
20 0:3

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 06./07.04.2024

21 3:0
22 1:0
23 3:2
24 0:0*
25 2:4
26 1:1
27 1:1

28 4:3
29 2:0
30 0:0
31 0:0
32 1:0
33 1:2
34 5:1

35 2:1
36 6:0
37 1:1
38 0:0
39 3:2
40 2:1
41 3:1

42 1:3
43 6:1
44 1:3
45 4:1
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 13-21 = 1. Liga England
Spiele 22-27 = 1. Liga Italien
Spiele 28-33 = 1. Liga Spanien
Spiele 34-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga
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Richtig getippt!
Dass Heidenheim die Bayern schlägt, 
war sicherlich für viele TOTO-Fans beim 
13er Ergebnistipp am Wochenende vom 
6./7. April überraschend. Ein TOTO-Tipper 
aus Baden-Württemberg glaubte an den 
Aufsteiger und knackte den Jackpot (theor. 
Chance 1 zu rd. 1,6 Mio.). Der Glückspilz 
darf sich über 385.781,20 Euro freuen. Für 
die Veranstaltung vom 13./14. April liegen 
rund 100.000 Euro in der Gewinnklasse 1. 
Im Auswahltipp hingegen gab es keinen 
Volltreffer, hier steht der Jackpot bei rund 
200.000 Euro (theor. Chance 1 zu rd. 
8,1 Mio.).

Veranstaltung

Spieleinsatz  830.776,00 €
Gewinnreihe 

 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 0 1 0
Klasse 1 (13 Richtige) 1 x 385.781,20 €
Klasse 2 (12 Richtige) 22 x 4.531,50 €
Klasse 3 (11 Richtige) 413 x 241,30 €
Klasse 4 (10 Richtige) 4.159 x 29,90 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz 185.697,20 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 11 13 15 26 27 37 24
Klasse 1 (6) unbesetzt 223.355,20 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 27.919,20 €
Klasse 3 (5) 5 x 1.392,70 € 
Klasse 4 (4) 229 x 60,80 €
Klasse 5 (3+ZS) 357 x 19,50 €
Klasse 6 (3) 4.048 x 5,70 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 200.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 06./07.04.2024 (14. VA)

England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Arsenal 31 75:24 71 12 2 1 10 3 3
 2. FC Liverpool 31 72:30 71 13 3 0 8 5 2
 3. Manchester City (M,P) 31 71:31 70 11 5 0 10 2 3
 4. Tottenham Hotspur 31 65:45 60 12 0 4 6 6 3
 5. Aston Villa 32 66:49 60 11 2 3 7 4 5
 6. Manchester United (L) 31 45:46 49 8 2 5 7 2 7
 7. West Ham United 32 52:56 48 6 7 3 7 2 7
 8. Newcastle United 31 65:52 47 10 3 3 4 2 9
 9. FC Chelsea 30 55:52 44 7 4 4 5 4 6
 10. Brighton & Hove Albion 31 51:49 43 7 6 2 4 4 8
 11. Wolverhampton Wanderers 31 44:49 42 7 3 5 5 3 8
 12. AFC Bournemouth 31 45:55 41 6 5 5 5 3 7
 13. FC Fulham 32 47:51 39 9 1 6 2 5 9
 14. Crystal Palace 31 36:54 30 4 4 7 3 5 8
 15. FC Everton 31 32:42 29 4 4 7 5 4 7
 16. FC Brentford 32 45:58 29 4 6 6 3 2 11
 17. Nottingham Forest 32 40:56 25 5 4 7 2 4 10
 18. Luton Town (N) 32 45:65 25 4 3 9 2 4 10
 19. FC Burnley (N) 32 32:67 19 2 3 11 2 4 10
 20. Sheffield United (N) 31 30:82 16 2 4 10 1 3 11
Punktabzug: FC Everton (6), Nottingham Forest (4/noch nicht rechtskräftig)

England 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Leicester City (A) 40 79:36 88 15 1 4 13 3 4
 2. Ipswich Town (N) 41 84:52 87 15 4 1 11 5 5
 3. Leeds United (A) 41 76:33 86 16 4 0 10 4 7
 4. FC Southampton (A) 39 76:51 75 12 3 4 10 6 4
 5. West Bromwich Albion 41 64:41 69 13 4 3 6 8 7
 6. Norwich City 41 73:58 67 15 2 4 5 5 10
 7. Coventry City 40 65:47 63 9 8 3 8 4 8
 8. FC Middlesbrough 41 58:53 61 9 4 8 9 3 8
 9. Hull City 40 57:52 61 7 7 6 10 3 7
 10. Preston North End 40 52:55 60 10 4 6 7 5 8
 11. Cardiff City 41 46:57 56 9 3 9 8 2 10
 12. Bristol City 41 44:45 54 9 3 8 6 6 9
 13. AFC Sunderland 41 51:50 52 10 2 9 5 5 10
 14. FC Watford 41 57:55 51 5 8 8 7 7 6
 15. Swansea City 41 49:62 47 6 5 9 6 6 9
 16. Blackburn Rovers 41 56:66 46 6 6 9 6 4 10
 17. Queens Park Rangers 41 39:53 46 5 6 10 7 4 9
 18. Stoke City 41 40:56 46 6 6 9 6 4 10
 19. Plymouth Argyle (N) 41 56:65 44 8 4 8 3 7 11
 20. FC Millwall 41 38:54 44 6 5 9 5 6 10
 21. Huddersfield Town 41 45:65 43 6 7 8 3 9 8
 22. Birmingham City 41 45:63 42 8 6 6 3 3 15
 23. Sheffield Wednesday (N) 41 33:64 42 7 5 8 5 1 15
 24. Rotherham United 41 32:82 23 4 7 10 0 4 16

Italien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Inter Mailand (P) 30 73:14 79 13 2 1 12 2 0
 2. AC Mailand 31 60:34 68 11 2 2 10 3 3
 3. Juventus Turin 31 45:24 62 10 5 1 8 3 4
 4. FC Bologna 31 45:25 58 12 2 2 4 8 3
 5. AS Rom 31 56:35 55 11 3 2 5 4 6
 6. Atalanta Bergamo 30 55:34 50 10 1 3 5 4 7
 7. SSC Neapel (M) 31 48:38 48 6 4 5 7 5 4
 8. Lazio Rom 31 37:34 46 7 3 5 7 1 8
 9. FC Turin 31 31:29 44 7 6 2 4 5 7
 10. AC Florenz 30 42:35 43 8 3 4 4 4 7
 11. AC Monza 31 34:41 42 6 5 5 5 4 6
 12. CFC Genua (N) 31 34:38 38 5 6 4 4 5 7
 13. Cagliari Calcio (N) 31 32:52 30 6 5 5 1 4 10
 14. US Lecce 31 26:48 29 5 5 5 1 6 9
 15. Udinese Calcio 30 29:45 28 1 9 5 3 7 5
 16. FC Empoli 31 25:47 28 3 4 9 4 3 8
 17. Hellas Verona 31 28:42 27 4 5 6 2 4 10
 18. Frosinone Calcio (N) 31 38:61 26 6 4 6 0 4 11
 19. Sassuolo Calcio 31 36:59 25 4 4 7 2 3 11
 20. US Salernitana 31 25:64 15 1 5 10 1 4 10

Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
Belgien 1. Liga - MR
 3. FC Brügge 2 4:2 30 1 0 0 0 1 0
Bemerkung: Die Hälfte der Punkte aus der Hauptrunde (aufgerundet) wurde mitgenommen.
Griechenland 1. Liga - MR
 1. PAOK Saloniki 30 74:27 67 11 2 2 10 2 3
 4. Olympiakos Piräus 30 67:29 63 11 0 4 9 3 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Österreich 1. Liga - MR
 1. RB Salzburg (M) 25 52:14 32 9 2 2 8 4 0
 4. Linzer ASK 25 27:19 21 7 3 2 3 6 4
Bemerkung: Die Hälfte der Punkte aus der Hauptrunde (abgerundet) wurde mitgenommen.

Portugal 1. Liga
 1. Sporting Lissabon 27 79:27 71 14 0 0 9 2 2
 2. Benfica Lissabon (M) 28 62:23 67 12 2 0 9 2 3
 14. Gil Vicente Barcelos 28 36:44 28 5 6 3 2 1 11
Schottland 1. Liga - HR
 2. Glasgow Rangers 31 70:20 74 13 1 3 11 1 2
 6. FC Dundee (N) 31 44:54 39 6 4 5 4 5 7
Tschechien 1. Liga - HR
 3. Viktoria Pilsen 27 62:32 55 8 2 3 9 2 3
Türkei 1. Liga
 1. Galatasaray Istanbul (M) 31 69:20 84 16 0 0 11 3 1
 2. Fenerbahce Istanbul (P) 31 83:27 82 12 3 1 14 1 0
 9. Alanyaspor 31 41:42 42 6 6 3 4 6 6

Spanien 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Real Madrid (P) 30 66:20 75 13 2 0 10 4 1
 2. FC Barcelona (M) 30 61:34 67 12 1 3 8 6 0
 3. FC Girona 30 62:36 65 12 2 1 8 3 4
 4. Atlético Madrid 30 56:35 58 13 1 1 5 3 7
 5. Athletic Bilbao 30 50:28 56 11 3 1 5 5 5
 6. Real S. San Sebastián 30 43:31 49 6 5 3 7 5 4
 7. FC Valencia 30 33:32 44 8 5 2 4 3 8
 8. Betis Sevilla 30 36:36 42 7 6 2 3 6 6
 9. CA Osasuna 30 36:43 39 6 3 6 5 3 7
 10. FC Villarreal 30 48:53 38 5 4 7 5 4 5
 11. FC Getafe 30 37:43 38 8 4 3 1 7 7
 12. UD Las Palmas (N) 30 29:33 37 6 4 5 4 3 8
 13. CD Alaves (N) 30 26:36 32 6 3 6 2 5 8
 14. FC Sevilla 30 37:44 31 4 5 6 3 5 7
 15. RCD Mallorca 30 25:35 31 5 7 3 1 6 8
 16. Rayo Vallecano 30 25:38 30 2 7 5 4 5 7
 17. Celta Vigo 30 32:44 28 3 5 7 3 5 7
 18. FC Cádiz 30 21:40 25 4 7 4 0 6 9
 19. FC Granada (N) 30 30:60 14 2 6 7 0 2 13
 20. UD Almería 30 28:60 13 0 8 7 1 2 12

Champions League - Achtelfinale
FC Kopenhagen - Manchester City H: 1:3/R: 1:3
RB Leipzig - Real Madrid H: 0:1/R: 1:1
Paris Saint-Germain - Real S. San Sebastián H: 2:0/R: 2:1
Lazio Rom - Bayern München H: 1:0/R: 0:3
Inter Mailand - Atlético Madrid H: 1:0/R: nE 3:5
PSV Eindhoven - Borussia Dortmund H: 1:1/R: 0:2
FC Porto - FC Arsenal H: 1:0/R: nE 2:5
SSC Neapel - FC Barcelona H: 1:1/R: 1:3

Europa League - Achtelfinale
Sporting Lissabon - Atalanta Bergamo H: 1:1/R: 1:2
Sparta Prag - FC Liverpool H: 1:5/R: 1:6
AS Rom - Brighton & Hove Albion H: 4:0/R: 0:1
Karabakh Agdam - Bayer Leverkusen H: 2:2/R: 2:3
Olympique Marseille - FC Villarreal H: 4:0/R: 1:3
Benfica Lissabon - Glasgow Rangers H: 2:2/R: 1:0
SC Freiburg - West Ham United H: 1:0/R: 0:5
AC Mailand - Slavia Prag H: 4:2/R: 3:1

Europa Conference League - Achtelfinale
Ajax Amsterdam - Aston Villa H: 0:0/R: 0:4
Molde FK - FC Brügge H: 2:1/R: 0:3
Sturm Graz - OSC Lille H: 0:3/R: 1:1
Olympiakos Piräus - Maccabi Tel Aviv H: 1:4/R: nV 6:1
Servette FC - FC Viktoria Pilsen H: 0:0/R: nE 1:3
Union St. Gilloise - Fenerbahce Istanbul H: 0:3/R: 1:0
Dinamo Zagreb - PAOK Saloniki H: 2:0/R: 1:5
Maccabi Haifa - AC Florenz H: 3:4/R: 1:1

EM-Qualifikation Frauen Sp S U N T Diff. P
Gruppe D
 1. Island 1 1 0 0 3:0 3 3
 2. Deutschland 1 1 0 0 3:2 1 3

FIFA-Weltrangliste Frauen (Stand 15.03.2024)
 Rg. Land Punkte Rg. Land Punkte
 5. Deutschland 2005,24 15. Island 1843,79

Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Bayer Leverkusen 28 69:19 76 12 2 0 12 2 0
 2. Bayern München (M) 28 80:36 60 11 1 2 8 2 4
 3. VfB Stuttgart 28 64:34 60 10 3 1 9 0 5
 4. RB Leipzig (P) 28 64:33 53 9 3 2 7 2 5
 5. Borussia Dortmund 28 55:33 53 8 2 4 7 6 1
 6. Eintracht Frankfurt 28 43:36 42 6 7 1 4 5 5
 7. FC Augsburg 28 45:46 36 5 6 3 4 3 7
 8. TSG 1899 Hoffenheim 28 48:53 36 4 4 6 6 2 6
 9. SC Freiburg 28 40:52 36 5 5 4 5 1 8
 10. 1. FC Heidenheim (N) 28 41:49 33 6 4 4 2 5 7
 11. Bor. Mönchengladbach 28 49:54 31 5 4 5 2 6 6
 12. Werder Bremen 28 36:44 31 5 3 6 3 4 7
 13. 1. FC Union Berlin 28 25:43 29 6 2 6 2 3 9
 14. VfL Wolfsburg 28 34:47 28 4 4 6 3 3 8
 15. VfL Bochum 28 33:58 26 4 7 3 1 4 9
 16. FSV Mainz 05 28 26:46 23 4 4 6 0 7 7
 17. 1. FC Köln 28 23:49 22 3 3 8 1 7 6
 18. Darmstadt 98 (N) 28 28:71 14 1 3 10 1 5 8

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. FC St. Pauli 28 51:28 57 9 5 0 7 4 3
 2. Holstein Kiel 28 55:34 55 8 1 5 9 3 2
 3. Fortuna Düsseldorf 28 61:35 49 7 3 4 7 4 3
 4. Hamburger SV 28 53:39 48 10 0 4 4 6 4
 5. Hannover 96 28 51:36 44 7 6 1 4 5 5
 6. Karlsruher SC 28 57:42 42 8 5 2 3 4 6
 7. Hertha BSC (A) 28 56:48 41 6 5 3 5 3 6
 8. SpVgg Greuther Fürth 28 38:41 39 8 3 3 3 3 8
 9. SC Paderborn 07 28 43:48 39 5 3 6 6 3 5
 10. 1. FC Nürnberg 28 38:52 37 5 4 5 5 3 6
 11. SV Elversberg (N) 28 39:48 36 5 3 6 5 3 6
 12. 1. FC Magdeburg 28 38:44 32 6 3 5 2 5 7
 13. FC Schalke 04 (A) 28 43:55 32 7 3 4 2 2 10
 14. SV Wehen Wiesbaden (N) 28 31:38 31 4 5 4 4 2 9
 15. Hansa Rostock 28 27:44 31 6 2 6 3 2 9
 16. Eintracht Braunschweig 28 30:41 30 6 3 5 3 0 11
 17. 1. FC Kaiserslautern 28 44:56 29 6 1 7 2 4 8
 18. VfL Osnabrück (N) 28 27:53 24 3 5 6 2 4 8

3. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Jahn Regensburg (A) 32 47:34 60 8 6 2 9 3 4
 2. SSV Ulm 1846 (N) 32 52:34 59 8 5 2 9 3 5
 3. Preußen Münster (N) 32 55:41 55 9 5 2 6 5 5
 4. Dynamo Dresden 32 50:34 54 10 2 4 7 1 8
 5. SV Sandhausen (A) 32 50:43 52 9 4 3 5 6 5
 6. Rot-Weiss Essen 31 49:45 50 11 2 4 4 3 7
 7. Erzgebirge Aue 32 41:39 49 10 2 4 3 8 5
 8. 1. FC Saarbrücken 30 48:33 46 5 6 3 6 7 3
 9. SpVgg Unterhaching (N) 31 40:40 46 9 3 4 4 4 7
 10. FC Ingolstadt 04 32 54:43 45 7 5 4 5 4 7
 11. Borussia Dortmund II 32 46:46 45 7 3 6 5 6 5
 12. SC Verl 32 50:49 43 5 6 5 6 4 6
 13. Viktoria Köln 32 49:54 42 8 4 4 3 5 8
 14. TSV 1860 München 32 36:34 41 8 2 6 4 3 9
 15. Arminia Bielefeld (A) 32 43:44 37 5 5 6 4 5 7
 16. SV Waldhof Mannheim 32 44:51 37 7 5 5 3 2 10
 17. Hallescher FC 32 45:62 32 6 3 7 3 2 11
 18. MSV Duisburg 32 32:50 29 6 2 8 1 6 9
 19. VfB Lübeck (N) 32 27:56 27 3 8 5 2 4 10
 20. SC Freiburg II 32 30:56 23 3 4 8 3 1 13

Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Paris Saint-Germain (M) 28 65:24 63 8 5 1 10 4 0
 2. Stade Brest 28 41:23 53 8 5 1 7 3 4
 3. AS Monaco 28 53:38 52 7 3 4 8 4 2
 4. OSC Lille 28 42:25 49 10 3 1 3 7 4
 5. OGC Nizza 28 28:22 44 7 4 3 5 4 5
 6. RC Lens 28 37:30 43 7 3 4 5 4 5
 7. Stade Reims 28 35:36 40 6 3 5 5 4 5
 8. Olympique Marseille 28 41:33 39 8 5 1 2 4 8
 9. Stade Rennes 28 40:34 39 7 3 4 3 6 5
 10. Olympique Lyon 28 34:42 38 4 4 6 7 1 6
 11. FC Toulouse (P) 28 32:36 33 3 6 5 5 3 6
 12. Racing Straßburg 28 30:39 33 5 3 6 3 6 5
 13. Montpellier HSC 28 35:40 32 3 8 4 5 1 7
 14. AC Le Havre (N) 28 27:36 28 5 2 6 1 8 6
 15. FC Nantes 28 27:45 28 3 3 9 5 1 7
 16. FC Lorient 28 35:52 26 3 4 7 3 4 7
 17. FC Metz (N) 28 28:48 23 2 3 8 4 2 9
 18. Clermont Foot 28 20:47 21 2 4 8 2 5 7
Punktabzug: Montpellier HSC (1)

11
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Nach all der Anstrengung sollten Sie 
sich diese Woche die Zeit nehmen, sich 
zu erholen. 

Durch Ihre direkte und ehrliche Art 
stoßen Sie die Leute vor den Kopf. 
Versuchen Sie es mit Feingefühl.

Frühlingsgefühle liegen in der Luft. 
Organisieren Sie doch mal ein Picknick 
für sich und Ihren Lieblingsmensch.

Unstimmigkeiten am Arbeitsplatz? 
Reden Sie mit Ihrem Team und suchen 
Sie gemeinsam eine Lösung.

Auch wenn es in letzter Zeit Differen-
zen gab: Zeigen Sie Ihrem Freundes-
kreis, dass er Ihnen wichtig ist.

Nehmen Sie sich Zeit. Eine vorschnelle 
Entscheidung könnte Ihnen ansonsten 
Kopfzerbrechen bereiten.

Mit neuem Schwung starten Sie in den 
Frühling. Die Zeit ist optimal für Ver-
änderungen.

Nehmen Sie es sich nicht zu sehr zu 
Herzen, wenn Sie mal Kritik einstecken 
müssen. Es ist gut gemeint.

Die Freude ist groß, wenn Sie eine über-
raschende Nachricht erreicht. Genie-
ßen Sie den Moment.

Eine zweite Meinung hilft ungemein, 
wenn Sie bei wichtigen Entscheidun-
gen unentschlossen sind.

„Auf zu neuen Ufern“ ist jetzt Ihr Ziel.
Betrachten Sie die Dinge aus neuen 
Blickwinkeln.

Momentan verschwindet alles im 
Chaos. Legen Sie sich eine neue Ord-
nung zurecht.

Saftiger Spinat-Kuchen mit Mandeln

Foto: iglo Deutschland

Zutaten (für 16 Stücke)

300 g  TK Blattspinat
125 ml  Milch
250 g  Butter
250 g  Zucker
4  Eier (Größe M)
100 g  weiße Schokolade
300 g  Mehl

1 Pck.  Backpulver
200 g gemahlene Mandeln
200 g  Puderzucker
4 EL  Zitronensaft
2 EL  Pistazienkerne
 Salz
 Fett für die Form

So wird‘s gemacht

Spinat in einem Topf nach Packungsan-
weisung auftauen lassen, danach aus-
drücken. Mit Milch in einem Univer-
salzerkleinerer fein mixen. Butter und 
Zucker mit dem Schneebesen des Hand-
rührgerätes cremig rühren. Eier nachei-
nander, abwechselnd mit der Milch-Spi-
natmischung unterheben. Schokolade 
fein hacken. Mit Mehl, Backpulver, Man-
deln und einer Prise Salz mischen. Mehl-
mischung esslöffelweise unter den Teig 
heben. Teig in einer gefetteten Gugel-

hupfform (2,5 Liter Inhalt) glattstreichen. 
Im vorgeheizten Backofen (Ober-/Unter-
hitze: 175 Grad / Umluft: 150 Grad) auf 
der zweiten Schiene von unten etwa 
anderthalb Stunden backen. Kuchen 
aus dem Ofen nehmen und kurz abküh-
len lassen. Dann aus der Form auf ein 
Kuchengitter stürzen und auskühlen las-
sen. Puderzucker und Zitronensaft glatt-
rühren. Guss auf dem Kuchen verteilen. 
Pistazien hacken und über den Kuchen 
streuen.
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Tipps für einen grünen Garten oder Balkon

Jetzt ist Pflanzzeit

Im April startet der Frühling durch. Das glüXmagazin gibt Tipps, was  
Gartenfans für volle Blüte, kräftigen Wuchs und reiche Ernte tun können 
– auch auf dem Balkon.

D
ie ersten Kräuter und viele Salatsorten können ausgesät werden. Auch für zahl-
reiche Gemüsesorten ist jetzt die ideale Pflanzzeit, etwa Kohlrabi, Möhren, Erb-
sen, Blumenkohl, Spinat und Radieschen. Wichtig dabei: die Zöglinge wegen der 

Frostgefahr nachts mit Vlies oder Folie abdecken.

Braucht der Rasen eine Pflege? Dann ist Vertikutieren, Düngen und Nachsäen ange-
sagt. Der Buchsbaum bekommt einen Formschnitt. Rosen und Ziergräser werden 
zurückgeschnitten. Wer möchte, pflanzt Stauden und Gladiolen oder legt eine Blu-
menwiese an, über die sich Bienen und Insekten freuen.

Die Arbeit in der Natur ist für Olga Sivak Balsam für die Seele. Die Gärtnerin der Zen-
trale von Lotto Baden-Württemberg in Stuttgart weiß, dass nicht alle einen Garten 
haben. „Aber viele haben einen Balkon“, sagt sie. „Gartencenter bieten eine riesige 
Auswahl an Zierpflanzen und Kräutern. Aber es ist viel interessanter, eine eigene 
Pflanze aus Samen zu züchten.“

Das braucht es dazu: einen Balkonkasten oder Töpfe, Anzuchterde und Pflanzensa-
men. In der Sonne wachsen Kräuter wie Koriander, Dill, Petersilie und Schnittlauch 
besonders gut, ebenso Kapuzinerkresse und Tagetes. Salat, Fenchel und Fleißiges 
Lieschen mögen es dagegen eher schattig. 

Kleine Samen müssen nur leicht in die Erde gedrückt werden. Je größer die Samen 
sind, desto tiefer werden sie eingebettet. „Vergessen Sie nicht zu gießen, die Erde 
sollte immer leicht feucht gehalten werden“, empfiehlt Olga Sivak. Und: „Scheuen 
Sie sich nicht vor Experimenten!“

Viel Freude beim Gärtnern wünscht Alexander Gässler

Gewinnquoten
vom 30./31.03.2024 
 
Wegen Ostern konnten die Gewinnquoten 
vom Samstag, 30. März, und der TOTO-Ver-
anstaltung (30./31. März 2024) im vergan-
genen glüXmagazin nicht abgedruckt wer-
den. Hier der Rückblick auf die Spieleinsätze 
und Gewinne sowie auf die TOTO-Ergeb-
nisse und Quoten vom 30./31. März 2024. 

LOTTO 6aus49
Spieleinsatz: 60.482.325,60 €

Kl. 1: 2 x 10.837.117,00 €, Kl. 2: 10 x 333.084,80 €, 
Kl. 3: 89 x 12.974,00 €, Kl. 4: 1.049 x 3.281,10 €, 
Kl. 5: 4.672 x 204,30 €, Kl. 6: 50.964 x 44,40 €, 
Kl. 7: 80.079 x 24,10 €, Kl. 8: 888.412 x 10,20 €, 
Kl. 9: 583.222 x 6,00 €.

Spiel 77
Spieleinsatz: 10.935.902,50 €

Kl. 1: unbesetzt (777.542,70 €),  
Kl. 2: 2 x 77.777,00 €, Kl. 3: 43 x 7.777,00 €,  
Kl. 4: 394 x 777,00 €, Kl. 5: 4.055 x 77,00 €,  
Kl. 6: 40.559 x 17,00 €, Kl. 7: 381.816 x 5,00 €.

SUPER 6
Spieleinsatz: 4.725.598,75 € 

Kl. 1: 4 x 100.000,00 €, Kl. 2: 27 x 6.666,00 €,  
Kl. 3: 266 x 666,00 €, Kl. 4: 3.288 x 66,00 €, 
Kl. 5: 30.237 x 6,00 €, Kl. 6: 344.281 x 2,50 €.

TOTO 13er-Ergebnistipp
Spieleinsatz: 692.962,50 €

Gewinnreihe:  2-0-1-0-2-2-0-0-0-0-0-0-0 
Kl. 1: unbesetzt (211.318,30) €,  
Kl. 2: 5 x 16.631,10 €, Kl. 3: 41 x 2.028,10 €,  
Kl. 4: 292 x 355,90 € .

TOTO 6aus45 Auswahltipp
Spieleinsatz: 192.745,15 €

Gewinnspiele:  8-9-10-19-21-44, ZS 39 
Kl. 1: unbesetzt (186.215,80 €),  
Kl. 2: unbesetzt (23.276,80 €), Kl. 3: 6 x 2.197,10 €, 
Kl. 4: 294 x 49,10 €, Kl. 5: 234 x 30,80 €, 
Kl. 6: 5.154 x 4,60 €.

GlücksSpirale
Spieleinsatz: 4.364.475,00 €   

Kl. 1: 92.291,9 x 10,00 €,  
Kl. 2: 7.469,0 x 25,00 €, Kl. 3: 851,9 x 100,00 €, 
Kl. 4: 85,9 x 1.000,00 €, Kl. 5: 3,0 x 10.000,00 €, 
Kl. 6: 4,0 x 100.000,00 €, Kl. 7: unbesetzt.

Sieger-Chance
Spieleinsatz: 459.594,00 €  

Kl. 1: 5 x 10.000,00 € , Kl. 2: unbesetzt,  
Kl. 3: unbesetzt.

Foto: StockOption – stock.adobe.com
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Volleyballerin Ivana Vanjak mit Stuttgart im Meisterschaftsfinale

Aufschlag zur Titelverteidigung

Finalzeit in der Volleyball-Bundesliga der Frauen! Die 
Saison befindet sich in ihrer entscheidenden Phase. 
Das von Lotto Baden-Württemberg unterstützte Team 
Allianz MTV Stuttgart möchte dem Triumph im Pokal 
die Titelverteidigung in der Liga folgen lassen. Die Kon-
kurrenz genießt jedoch einen psychologischen Vorteil.

M
ehr als 15 Monate musste Ivana Vanjak (28) auf ihr 
Comeback warten. Während der Vorbereitung auf die 
Volleyball-Weltmeisterschaft 2022 zog sich die gebür-

tige Frankfurterin mit kroatischen Wurzeln 
eine Verletzung im linken Knie zu, war 
seither mit Reha-Maßnahmen beschäf-
tigt. Allianz MTV Stuttgart schreckte dies 
nicht ab! Die Schwäbinnen engagierten 
die deutsche Nationalspielerin vor der 
Saison 2023/2024. „Ich freue mich und 
bin dankbar, dass Allianz MTV Stuttgart 
das Potenzial in mir gesehen und an mich 
geglaubt hat. Es war mein größtes Ziel, die-
ses Jahr wieder Volleyball zu spielen. Stutt-
gart hat mich auf dem Weg unter-
stützt, deshalb bedeutet es mir 
sehr viel, dass meine ersten 
Momente zurück auf dem 
Feld für Stuttgart waren“, 
blickt die 28-Jährige auf 
ihre Verpflichtung. 

Endlich wieder am Start, 
verschafft sie dem Offen-
sivspiel pünktlich zur heißen 
Saisonphase mit ihrer Größe 
von 1,93 Meter mehr Variabi-
lität und Wucht. „Aus mei-
ner Sicht bringe ich noch 
viel mehr mit! Ich habe es 
geschafft, meine Kraft wie-
der aufzubauen, habe aber 
wegen meiner Verletzung 
auch gelernt, täglich mit 
unfassbaren Herausforde-
rungen umzugehen. Das 

gibt mir die mentale Stärke und das Selbstbewusstsein, jegli-
chen Widerständen, Druck und schweren Situationen standzu-
halten“, gewinnt die Offensivspielerin ihrer Verletzungspause 
auch positive Seiten ab.

Neunte Finalteilnahme seit 2015

In den Playoffs geht es für die Stuttgarterinnen um den drit-
ten Meistertitel in Folge, den vierten der Vereinsgeschichte. 
Um das Viertel- und Halbfinale für sich zu entscheiden, musste 
das Team jeweils zwei von drei möglichen Partien gewinnen. 
Ihre Viertelfinal-Serie gegen den USC Münster konnten die von 
Lotto BW unterstützten Frauen mit 2:0 auf ihre Seite bringen, 
bevor sie sich in der Vorschlussrunde mit dem gleichen Ergeb-

nis gegen den Dresdner SC durchsetzten. Im Finale, das im 
Modus Best-of-Five ausgetragen wird, warten nun die bis-
lang erfolgreichsten  Konkurrentinnen – die Rekordmeis-
terinnen des SSC Palmberg Schwerin.  

Deren letzter Titelgewinn liegt zwar bereits sechs Jahre 
zurück, im direkten Aufeinandertreffen haben sie aber 

einen psychologischen 
Vorteil. Mit einem Sieg 

schnappten sie Stutt-
gart am letzten 
Spieltag die Tabel-
lenführung in der 
Zwischenrunde 
weg. Der Optimis-

mus an der Ost-
seeküste, die Stutt-

garterinnen schlagen 
zu können, ist somit 

gewachsen. Ivana Vanjak 
setzt jedoch das Stuttgar-

ter Selbstvertrauen entgegen: 
„Wir haben in dieser Saison 

dreimal gezeigt, dass wir gegen 
Schwerin gewinnen können. Im 

Finale sind die Karten neu gemischt. 
Ich freue mich auf jeden Fall auf weitere 
spannende Spiele auf hohem Niveau.“

Sven Scheidt freut sich  
auf das Finale

15
Foto: pa / Eibner-Pressefoto | Sandy Dinkelacker
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