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W
ährend bei vielen Menschen der 
Urlaub schon begonnen hat oder 
kurz vor der Tür steht, kennt Glücks-

göttin Fortuna keine Pause und sorgt für 
Gewinne im Südwesten – so auch bei einer 
Tipperin aus dem Kreis Schwäbisch Hall: Am 
Samstag, 13. Juli, gewann sie 100.000 Euro 
in der Rentenlotterie GlücksSpirale. Weil die 
Gewinnerin zur Abgabe ihres Spielscheins 
in einer Annahmestelle im Norden des 
Landkreises ihre GlüXCard, die kostenlose 
Kundenkarte von Lotto Baden-Württem-
berg, einsetzte, wird ihr der Gewinn auto-
matisch überwiesen. 

Fortuna bescherte auch bei der Zusatz-
lotterie SUPER 6 zwei Glückspilzen aus 
Baden-Württemberg einen Gewinn: Bei 
der Ziehung am Samstag, 13. Juli, glückte 
im Ostalbkreis und im Landkreis Böblingen 
je ein Volltreffer zu 100.000 Euro (theor. 
Chance 1 zu 1 Mio.). Beide Spielscheine 
wurden anonym abgegeben. Zum Abruf 
der komplett steuerfreien 100.000 Euro 
müssen die Glücklichen nun die gültige 
Spielquittung vorlegen.  

Um eine sechsstellige Summe reicher ist 
seit Freitag, 12. Juli, ein Glückspilz aus dem 
Landkreis Heilbronn: Bei der Eurojackpot-
Ziehung wurde im Kraichgau ein Treffer 
in der Gewinnklasse 3 erzielt, der exakt 
109.635,00 Euro wert ist.

Über Taschengeld für die Urlaubskasse darf 
sich auch ein Mann aus Stuttgart freuen: Bei 
der Spiel 77-Ziehung am Mittwoch, 10. Juli, 
gelang ihm der bundesweit einzige Volltref-
fer in der Gewinnklasse 1. Der GlüXCard-
Tipper aus der Landeshauptstadt ist nun 
um 277.777 Euro reicher (theor. Chance 
1 zu 10 Mio.). 

Fleißige Fortuna

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

Mittwoch 10.07.2024 (28. VA)

Spieleinsatz 20.887.119,60 €
Gewinnzahlen Superzahl

 2 12 17 22 27 43 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
2 27 12 22 43 17 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.566.533,90 €
Klasse 2 (6) 2  x 523.157,00 €
Klasse 3 (5+SZ) 72 x 5.037,80 €
Klasse 4 (5) 376 x 2.875,50 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.683 x 111,70 €
Klasse 6 (4) 17.045 x 41,70 €
Klasse 7 (3+SZ) 45.113 x 13,40 €
Klasse 8 (3) 284.120 x 10,00 €
Klasse 9 (2+SZ) 316.933 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
12.06.2024 5 9 10 11 22 46 2
19.06.2024 1 4 12 30 32 43 4
26.06.2024 7 17 30 35 36 39 9
03.07.2024 3 18 30 33 34 39 8

Samstag 13.07.2024 (28. VA)

Spieleinsatz 41.615.809,20 €
Gewinnzahlen Superzahl

 9 10 17 25 37 42 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
9 17 10 42 37 25 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.687.719,50 €
Klasse 2 (6) 1  x 2.271.849,70 €
Klasse 3 (5+SZ) 63 x 12.501,10 €
Klasse 4 (5) 665 x 3.530,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 3.577 x 182,00 €
Klasse 6 (4) 39.003 x 39,60 €
Klasse 7 (3+SZ) 62.049 x 21,20 €
Klasse 8 (3) 674.945 x 9,20 €
Klasse 9 (2+SZ) 423.509 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.06.2024 3 16 30 31 38 49 8
22.06.2024 8 9 11 21 25 30 1
29.06.2024 11 15 16 19 30 35 3
06.07.2024 1 6 13 29 35 49 6

Spieleinsatz 5.245.842,50 €

 9 6 9 0 8 6 5 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 277.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 14 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 220 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2.326 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 21.562 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 205.060 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
12.06.2024 9 5 3 2 7 5 2
19.06.2024 9 8 9 3 9 6 1
26.06.2024 0 9 6 1 1 7 9
03.07.2024 5 9 4 0 0 9 1

Spieleinsatz 10.122.300,00 €

 6 5 1 3 2 4 4 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 719.695,50 €
Klasse 2 (6 Endz.) 1 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 34 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 350 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 3.635 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 36.889 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 355.048 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.06.2024 6 0 6 4 0 9 3
22.06.2024 4 9 0 5 5 8 0
29.06.2024 9 7 7 4 4 5 2
06.07.2024 7 9 1 2 2 3 8

Spieleinsatz 2.265.433,75 €

 9 1 6 4 5 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 2 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 17 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 209 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 2.014 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 19.199 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 179.542 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
12.06.2024 5 4 6 6 6 5
19.06.2024 0 5 3 1 1 0
26.06.2024 3 8 8 5 0 1
03.07.2024 3 7 8 6 6 9

Spieleinsatz 4.322.201,25 €

 7 8 9 4 8 9

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 6 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 42 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 267 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 2.928 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 29.618 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 303.597 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.06.2024 6 0 3 8 1 3
22.06.2024 6 7 5 3 5 7
29.06.2024 5 0 3 2 6 2
06.07.2024 0 9 1 8 1 2
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat kei-
nen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Ab 18! Glücksspiel kann süchtig machen. Infos und Hilfe unter: lotto-bw.de, check-dein-spiel.de  
oder buwei.de. Offizieller Anbieter (Whitelist).
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Für Star-Koch Christian Henze muss gutes Essen nicht aufwendig sein

Hauptsache, es schmeckt!

Mit wenigen Zutaten in kürzester Zeit ein leckeres 
Abendessen zaubern? Kein Problem für Koch und 
Autor Christian Henze (56). In seinem neuen Buch  
„Feierabend-Blitzrezepte – Gönn dir was!“ stellt er 
Gerichte vor, die im Alltag schnell und einfach umsetz-
bar sind. Wie er seine Rezepte entwickelt und was er 
selbst am liebsten isst, verrät er im glüXmagazin. 

: Das ist das vierte Kochbuch Ihrer Reihe „Feierabend-
Blitzrezepte“. Warum treffen diese Bücher einen Nerv?

Christian Henze: Bei meiner Arbeit als Koch, in Fernsehsendun-
gen und in meiner Kochschule hat sich klar herauskristallisiert, 
dass einfache Rezepte mit wenigen Zutaten – am besten 
regional und saisonal – genau das sind, was Kochbegeis-
terte im Alltag wollen. Keine Rezepte aus der Sterneküche, 
sondern schnelle Gerichte, die ohne viel Vorbereitung ein 
echter Genuss sind. 

: Wie entwickeln Sie Ihre Rezepte?

Christian Henze: Ich kann mir Rezepte im Kopf 
bis ins letzte Detail zusammenbauen, weiß 
genau, wie viel ich von welcher Zutat brau-
che. Erst danach schreibe ich sie auf, 
stelle mich an den Herd und koche sie 
mit meinem Team Probe. Da bin ich ein 
bisschen wie Mozart, der seine Stücke 
auch schon im Ohr gehabt haben soll, 
ehe er sie zu Papier brachte (lacht). 

: Gibt es ein Trend-Gericht 
für den Sommer?

Christian Henze: Was beliebt ist und wirk-
lich toll schmeckt, ist ein Wassermelonen-
Salat: Am besten nimmt man die Melone aus 
dem Kühlschrank, schneidet dann Würfel, brö-
selt Fetakäse darüber und macht aus ein bisschen 
Chili-Sauce, weißem Balsamico und Olivenöl ein 
Dressing – erfrischend, besonders und super 
schnell gemacht! 

: Für viele Menschen ist Kochen ein 
schönes Hobby, für Sie ist das Arbeitsalltag. 
Was machen Sie gerne als Ausgleich?

Christian Henze: Ich koche auch in meiner Freizeit gerne. Ich 
gehe ins Fitnessstudio und habe vor einem halben Jahr mit Ten-
nis angefangen. Das macht mir riesigen Spaß und das wollte ich 
schon lange lernen. Diesen Traum konnte ich mir jetzt erfüllen. 

: Haben Sie ein Lieblingsessen?

Christian Henze: Spontan fällt mir ein mediterraner Wurstsalat 
mit Tomaten, Mozzarella und Rucola ein, den wir als Familie sehr 
gerne essen, dazu frisches Brot (Rezept auf S.13, Anm. d. Red.). 
Und ich liebe bodenständige Hausmannskost. Meine Mama 
ist eine ganz tolle Köchin, da weckt noch heute jedes Gericht 

glückliche Kindheitserinnerungen.  

: Stichwort Glück: Was ist der Jack-
pot Ihres Lebens?

Christian Henze: Ganz klar meine Frau, sie ist 
mein Sechser im Lotto. Wir haben uns ken-

nengelernt, als ich 19 Jahre alt war. Damals 
hatte ich schon den Traum, mich selbst-

ständig zu machen, dabei hat sie mich 
immer unterstützt. Mittlerweile sind 

wir seit rund 30 Jahren verheiratet 
und haben zwei tolle Kinder.  

Schöner könnte es nicht sein! 

Deborah Wirth freut 
sich über leckere 

Inspiration

Buchverlosung

Das glüXmagazin verlost drei Exem-
plare von „Feierabend-Blitzrezepte – 

Gönn dir was!“ von Christian Henze. Um 
teilzunehmen, senden Sie eine E-Mail mit Ihrer 
Anschrift sowie dem Kennwort „Lecker“ an 
veranstaltung@lotto-bw.de. Einsendeschluss 
ist Montag, 22. Juli. Mitarbeitende von Lotto 
Baden-Württemberg und deren Angehörige 
dürfen nicht teilnehmen.

Foto: Christian Henze
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. 
ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

28. Veranstaltung (08.07. - 14.07.24) 

KENO Spieleinsatz:  2.628.624,00 €  
KENO Gewinnsumme:  1.413.567,00 €  
plus 5 Spieleinsatz:  196.272,75 €  
plus 5 Gewinnsumme:  100.122,00 €   

Montag, 
08.07.2024

Dienstag, 
09.07.2024

Mittwoch,  
10.07.2024

Donnerstag, 
11.07.2024

Freitag, 
12.07.2024

Samstag,  
13.07.2024

Sonntag, 
14.07.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.138 Ziehungen)

3 6 9 11 12

15 21 27 33 38

40 47 49 52 53

59 65 67 68 69

9 3 4 7 1

1 11 23 24 27

31 33 34 35 36

37 38 41 42 47

53 62 63 68 70

2 5 4 2 3

1 4 9 13 20

24 27 28 29 30

32 34 36 37 38

45 56 59 61 70

3 9 2 2 9

8 10 11 20 22

26 33 35 37 39

40 45 46 48 56

57 62 63 68 70

1 9 4 2 4

2 3 4 6 7

11 12 13 14 18

19 25 30 35 39

41 47 50 53 55

3 4 3 4 2

4 8 10 12 13

18 28 30 31 33

36 38 39 47 52

56 58 59 60 63

5 3 8 2 1

1 3 7 10 13

15 16 20 26 31

35 48 50 52 54

56 58 64 67 70

6 4 2 4 7

2007 2115 2070 1969 1995 2033 2045
2050 2103 2084 2022 2024 2004 2017
2028 2034 2009 2029 1995 2098 2044
1953 1987 2054 2053 2054 2079 2038
2064 1986 2037 2086 2123 2005 2016
2081 1990 2076 2079 2040 2034 2012
2041 2066 2002 1987 2021 2018 2139
2064 2008 2050 2071 2000 2067 2026
2057 2054 2059 2066 1971 1982 2043
2124 2043 2099 1979 2024 2019 2058

Freitag 12.07.2024 (28. VA)

Spieleinsatz 40.689.308,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 2 14 30 32 34 3 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
30 2 32 34 14 3 4

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 10.000.000,00 €
Klasse  2 (5+1) 3 x 583.213,40 €
Klasse  3 (5+0) 9 x 109.635,00 €
Klasse  4 (4+2) 31 x 5.250,20 €
Klasse  5 (4+1) 615 x 330,80 €
Klasse  6 (3+2) 1.441 x 155,30 €
Klasse  7 (4+0) 1.164 x 139,80 €
Klasse  8 (2+2) 20.340 x 25,50 €
Klasse  9 (3+1) 29.709 x 19,50 €
Klasse 10 (3+0) 57.208 x 19,20 €
Klasse 11 (1+2) 111.006 x 12,30 €
Klasse 12 (2+1) 440.021 x 9,30 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.06.2024 10 21 27 42 46 2 6
21.06.2024 2 22 24 30 40 5 6
28.06.2024 1 8 30 43 45 10 12
05.07.2024 4 11 16 25 32 1 11
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24 Wie oft gezogen? (nach 643 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 2 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 13.07.2024 (28. VA) Samstag 13.07.2024 (28. VA)

Spieleinsatz 427.773,00 €

Klasse 1: ......11883
....................25793 = 2,0 x 10.000 €

Klasse 2: ....502831 = unbes. 

Klasse 3: ..4346638
................8913059 = unbes.  1.000.000 €
................9099233

Spieleinsatz 4.093.915,00 €

Klasse 1: ..............1 = 72.398,0 x 10 €
Klasse 2: ............12 = 8.055,3 x 25 €
Klasse 3: ..........857 = 911,5 x 100 €
Klasse 4: ........9949 = 68,1 x 1.000 €
Klasse 5: ......87932 = 6,5 x 10.000 €
Klasse 6: ....370700 =
..................774985 = 2,0 x 100.000 €

Klasse 7: ..6677494 = unbes.

Dienstag 09.07.2024 (28. VA)

Spieleinsatz 50.432.612,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 5 14 25 26 44 8 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
25 44 5 26 14 8 10

Klasse  1 (5+2) 1 x 98.183.614,80 €
Klasse  2 (5+1) 5 x 433.720,40 €
Klasse  3 (5+0) 3 x 407.663,60 €
Klasse  4 (4+2) 50 x 4.034,60 €
Klasse  5 (4+1) 841 x 299,80 €
Klasse  6 (3+2) 1.691 x 164,00 €
Klasse  7 (4+0) 1.888 x 106,80 €
Klasse  8 (2+2) 23.755 x 27,00 €
Klasse  9 (3+1) 37.355 x 19,20 €
Klasse 10 (3+0) 82.786 x 16,40 €
Klasse 11 (1+2) 120.556 x 14,10 €
Klasse 12 (2+1) 532.528 x 9,60 €
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17 Wie oft gezogen? (nach 120 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

7 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
11.06.2024 4 12 16 29 31 1 9
18.06.2024 4 10 23 24 45 7 8
25.06.2024 8 14 25 31 45 3 12
02.07.2024 10 29 30 32 40 6 12
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Exklusives Wunschgewinn-Voting von Lotto Baden-Württemberg läuft

Traumhaus zum Wohlfühlen

Rein in die eigenen vier Wände! Sie träumen schon 
lange von einem Domizil nur für sich? Dann geben Sie 
Ihre Stimme beim großen Wunschgewinn-Voting von 
Lotto BW für das Traumhaus im Wert von einer Million 
Euro ab. Unter allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
der Abstimmung werden außerdem 6 x 1.000 Euro 
verlost.

Online abstimmen

Bei der Abstimmung, welcher Gewinn bei der Sonderauslosung 
am Mittwoch, 25., und Samstag, 28. September, in Verbindung 
mit den Ziehungen im LOTTO 6aus49 (Chance auf den Jackpot 
1 zu rd. 140 Mio.) exklusiv im Südwesten zusätzlich verlost wird, 
sitzt Baden-Württemberg in der Jury. Denn Sie können unter 
lotto-wunschgewinn.de mitentscheiden, welcher Wunschge-
winn am Ende das Rennen macht. 
Im glüXmagazin stellen sich die 
Kandidaten vor. Den Anfang 
macht das Traumhaus:

„Eine Stimme für mich, ein stil-
volles Zuhause für dich“ – mit die-
sem Motto wirbt das Traumhaus für 
sich. Was es zu bieten hat? 365 Tage im 
Jahr Wohlfühlatmosphäre und ganz viel 
Entspannung in einem richtig schö-
nen Zuhause! „Wenn du mich 
wählst, sind deiner 

Fantasie keine Grenzen gesetzt. Du kannst mich so gestalten, 
wie du dir dein Traumhaus schon immer vorgestellt hast.“

Ob das reicht, um am Ende gewählt zu werden? Das können Sie 
mit Ihrer Stimme beim großen Wunschgewinn-Voting von Lotto 
BW mitentscheiden.

Jetzt Ihren Wunschgewinn wählen!

Stimmen Sie bis Sonntag, 11. August, für Ihren 
Wunschgewinn ab, der im Rahmen der LOTTO 6aus49-
Sonderauslosung am Mittwoch, 25., und Samstag 28.  Sep-
tember, verlost werden soll. Zur Auswahl stehen ein Traum-
haus, 15 x ein VW ID. Buzz oder 10 x 100.000 Euro in bar.

Mitmachen können Sie auf lotto-wunschgewinn.de. 
Unter allen Voting-Teilnehmerinnen und -Teilnehmern ver-
lost Lotto BW 6 x 1.000 Euro. Wenn Sie mit der Kamera 
Ihres Smartphones oder Tablets den untenstehenden QR-
Code scannen, gelangen Sie direkt zum Wunschgewinn-
Voting! Lotto-Mitarbeitende sowie deren Angehörige sind 
ausgeschlossen.

Grafik: STLG
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Deutsche Medaillenträume bei den Olympischen Spielen in Paris

Höher, schneller, weiter

Alle Augen auf Paris! Von Freitag, 26. Juli, bis Sonn-
tag, 11. August, finden in der französischen Metropole 
die XXXIII. Olympischen Spiele statt – zum dritten Mal 
nach 1900 und 1924.

R
und 10.500 Sportlerinnen und Sportler aus rund 200 Län-
dern sind in 32 Sportarten am Start. In 329 Wettkämp-
fen werden Medaillen vergeben. Als Disziplin neu dabei ist 

Breakdance mit je einem Wettbewerb für Männer und Frauen.

Die deutsche Mannschaft ist mit knapp 470 Männern und Frauen 
etwas größer als zuletzt 2021 in Tokio. Das liegt vor allem an den 
Ballsportarten. Einige vor drei Jahren nicht qualifizierte Teams 
wie die Handballerinnen und Basketballerinnen sowie die Vol-
leyball-Männer schafften den Sprung nach Paris.

Eröffnung auf der Seine

Wer bei der Eröffnungsfeier am Freitag, 26. Juli, die deutsche 
Fahne tragen wird, ist noch offen. Tennis-Spieler Alexander Zve-
rev gehört genau wie Basketballer Dennis Schröder zu den aus-
sichtsreichen Kandidaten. Bereits fest steht aber, dass dies zum 
ersten Mal nicht in einem Stadion erfolgen wird. Zur Eröffnung 
der Spiele findet auf der Seine eine große Bootsparade statt, 
auch Aktivitäten an den Ufern gehören zum Programm.

Die Seine wird danach auch zur Wettkampfstätte. Die Triathle-
tinnen und Triathleten starten dort mit dem Schwimmen in ihre 
Wettbewerbe. Chancen hat vor allem die deutsche Mixed-Staffel. 

Zwei der größten deutschen Medaillenkandidatinnen und 
Medaillenkandidaten gehen bei den Freiwasserwettbewerben 

an gleicher Stelle über zehn Kilo-
meter an den Start:  Die mehrfa-
che Weltmeisterin Leonie Beck 
und Florian Wellbrock, der sein 
zweites Olympia-Gold anstrebt. 

Gold- 
Favoritin

Die größte olympische 
Arena ist das Stade 
de France im Vor-
ort Saint-Denis. 
Vor bis zu 
77.083 Zuschau-
erinnen und 
Zuschauern finden dort die Leichtath-
letik-Wettbewerbe, Rugbyspiele und 
die Schlussfeier statt. Bei der als 
Herzstück der Sommerspiele gel-
tenden Leichtathletik zählen vor 
allem die Weitspringerin Malaika 
Mihambo und der Zehnkämpfer 
Leo Neugebauer zu den deut-
schen Hoffnungen. Malaika 
Mihambo gewann bereits 
in Tokio Gold und führt 
mit 7,22 Metern die 
Weltjahresbestenliste 
an. Als aktuelle Nummer 
eins trägt auch Leo Neu-
gebauer die Favoritenbürde. 
Der Zehnkämpfer – nach seinem 

Als Fahnenträger im Gespräch: 
Basketballer Dennis Schröder.

Medaillenkandidatin im Freiwasser-
schwimmen: Leonie Beck.

Foto: pa / Laci Perenyi
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Durchbruch in der vergangenen Saison mit dem Newcomer-Preis 
der Sieger-Chance ausgezeichnet – unterstrich seine Olympia-
Ambitionen im Juni, als er den deutschen Rekord auf 8.961 Punkte 
verbesserte. Neben ihm werden zahlreiche Athletinnen und Ath-
leten über die Erträge der Sieger-Chance, der Zusatzlotterie der 
GlücksSpirale, gefördert. Von den Geldern können beispielsweise 
die Trainingsbedingungen in den Leistungszentren des Deutschen 
Olympischen Sportbundes verbessert werden. Allein in Baden-
Württemberg belaufen sich die Mittel auf rund eine Million Euro 
jährlich. 

Erneute Basketball-Überraschung?

Bei den Mannschaftssportarten verspricht der Auftritt der deut-
schen Basketballer viel Spannung. Können die Korbjäger 

um Leitwolf Dennis Schröder zehn Monate nach 
dem sensationellen Gewinn der Weltmeister-

schaft erneut für eine Überraschung sorgen? 

2016 führte der als „Kopfballungeheuer“ 
bekanntgewordene ehemalige National-

spieler Horst Hrubesch die deutschen 
Fußballerinnen als Bundestrainer in 
Rio de Janeiro zur Silbermedaille. Jetzt 
will der inzwischen 73-jährige Hobby-
Angler als Interimscoach mit den DFB-

Kickerinnen erneut Edelmetall gewinnen. 

Erstmals seit 2008 ist der deutsche Handball 
wieder mit Männern und Frauen bei Olympia vertreten. 

Sollten beide Teams den Einzug ins Viertelfinale schaffen, 
wäre das ein Erfolg. Deutschlands Hockeymannschaften 

wollen mehr. Die „Danas“ (Damen-Nationalmannschaft) und 
„Honamas“ (Hockey-Nationalmannschaft Männer) –  wie die 

beiden Teams genannt werden – streben nach den medaillenlosen 
Spielen von Tokio wieder Gold, Silber oder Bronze an.

Teurer Olympia-Spaß 

Rund zehn Millionen Tickets wurden für die olympischen Wett-
bewerbe 2024 verkauft. Zu stolzen Preisen. Auch die Kosten für 
einen Aufenthalt im Raum Paris erreichen astronomische Höhen. 
Wer sich das nicht leisten kann oder will, erlebt zu Hause vor dem 
Fernseher eine olympische Rundum-Versorgung. ARD und ZDF 
werden 1.500 Stunden über die Spiele berichten.

Auf olympisches Feeling in der Stadt  
der Liebe freut sich Paul Herbinger

Ihr großes Ziel ist das Finale im 
100-Meter-Lauf: Gina Lückenkemper.

Foto: pa/dpa | Swen Pförtner
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Spannende Wettkämpfe werden in der größten olympischen 
Arena, dem Stade de France, erwartet. 

Es kann losgehen: Letzte Vorbereitungen werden für die 
Beachvolleyball-Wettbewerbe getroffen.
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Kann in Paris an den 
Start gehen und wie-
der um Gold spielen:  
Alexander Zverev.
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Dieses Spiel weckt die Reise- 
lust und passt in jedes 
Gepäck. Es gilt herauszu-
finden, wohin die Reise 
geht, indem bunte Wohn-
mobile und sechs Reiseziele kombiniert 
werden. Hier zählt Geschicklichkeit, um 
am Ende die meisten Punkte zu sammeln. 
www.ravensburger.de

Allie Malone, die einzige 
Tochter des letzten Match-
makers von Irland, arbeitet 
in London und plant, mit 
ihrem Freund auszuwan-
dern. Als ihr Vater einen 
Herzinfarkt erleidet, muss Allie seine 
Rolle übernehmen und kehrt nach Hause 
zurück. www.penguin.de

Lassen Sie sich von Djamela an die end-
losen Sandstrände der Karibik entführen 
oder entdecken Sie mit Don Enrico die kuli-
narischen Highlights Mexikos. Von scharf 
bis süß ist in diesem Paket alles vertreten. 
Wraps, Taco Shells mit verschiedenen Fül-
lungen, Tortilla Chips und Dips. Dazu gibt es karibisch-exotische Saucen wie Banane 
Chili, Curry Ananas und Churrasco Sauce, außerdem Kokosmilch und ein Piña Colada 
Chutney aus Kokos und Ananas, das von türkisblauem Wasser und Kokospalmen träu-
men lässt. Urlaubsfeeling pur!
www.djamela.de   www.don-enrico.de

10.-12. Preis: Je ein Spiel 
„Avanti!“

5.-9. Preis: Je ein Roman 
„Irish Love“

2.-4. Preis: Je ein paradiesisches 
  „TexMex Paket“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 28/2024

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029  Koblenz 

Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  

Einsendeschluss ist der 22.07.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 
der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 

Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 27/2024:
Eine Dampfbügelstation „CareStyle 1“ von Braun geht 
an  eine Gewinnerin aus Ferdinandshof.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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– ANZEIGE –

Das 60-teilige Besteck-Set „King“ 
passt mit seiner dezent geschwun-
genen Linienführung hervor-
ragend zu Ihrer Esskultur. 
Die einzelnen Elemente 
aus poliertem Edelstahl 
haben durch wohlde-
finierte Formen eine 
harmonische Aus-
strahlung und kön-
nen sich zu verschiedensten 
Geschirr designs sehen lassen. Mit diesem 
Besteckset lässt sich jede Tafel stilvoll eindecken.
www.zwilling.com

1. Preis: Ein Besteck-Set „King“ aus Edelstahl von Zwilling

9
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13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
20./21.07.2024

Auf den Abdruck des VIP-Tipps in glüXmagazin-Ausgabe 28 wurde verzichtet.

Prominente
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Helgi Schmid
Schauspieler in „Wo wir sind, ist oben“ 
(ARD), Fan des SC Freiburg, tippt:
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Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

Tom Bloch 
Freier Journalist für Wort-Bild-Text 
aus Stuttgart, tippt: 

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 20. / 21. Juli 2024
6aus45 Auswahltipp 14:30 Uhr*  / 13er Ergebnistipp 14:30 Uhr*

Annahmeschluss Samstag, 20. Juli 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    *= geänderter Annahmeschluss

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 20./21.07.2024

1 SA FC Lugano - Grasshopper Club Zürich 6-2-2 - 5:1 0:0 SsUSs nNNnN

2 SA Yverdon-Sport FC - FC Zürich 2-4-4 - 3:0 3:2 uNsNs UuSNn

3 SA FC Winterthur - FC St. Gallen 1879 * 3-4-3 - 1:0 2:1 sUuSn uUusS

4 SO BSC Young Boys - FC Sion 6-2-2 - 1:1 4:0 UsUsS Aufsteiger

5 SO FC Lausanne-Sport - FC Basel 1893 * 3-4-3 - - 3:0 SuUsN uNSsU

6 SO FC Luzern - Servette FC 2-3-5 - 2:0 2:2 UsuNu NnnNs

7 SA IFK Värnamo (11) - BK Häcken (4) 2-4-4 - 1:2 1:0 nSnsN NNsSn

8 SA IF Brommapojkarna (9) - Hammarby IF (6) 2-4-4 - - 1:0 sUuNS NssSU

9 SO IFK Norrköping (16) - Halmstads BK (10) 2-4-4 - - 1:2 NnNnN sNNsN

10 SO IFK Göteborg (13) - Västeras SK (15) * 4-4-2 - - - UsNsN UuSns

11 SO IF Elfsborg (5) - Mjällby AIF (3) 2-4-4 - 0:2 2:0 sNNsS nsSss

12 SO Strömsgodset IF (6) - Tromsö IL (14) 4-3-3 - 1:2 0:1 SuUuN nnSUn

13 SO Hamarkameratene (9) - Fredrikstad FK (5) 2-4-4 - - - NnSuS uNUNu

14 SA Sarpsborg 08 FF (12) - Brann Bergen (2) 2-2-6 - - 2:1 nNnSs sSuNu

15 SA Molde FK (3) - KFUM Kameratene (8) 5-3-2 - - - SuSsU UuNnS

16 SO FK Haugesund (13) - Viking FK Stavanger (4) 2-3-5 - 4:2 0:2 NsnnU sUsSs

17 SA HJK Helsinki (2) - Haka Valkeakoski (6) * 4-3-3 1:1 4:1 2:0 sSsSN sSuNS

18 SA AC Oulu (9) - Ekenäs IF (11) * 3-4-3 1:1 - - uUsnS NnSSn

19 SO IFK Mariehamn (8) - SJK Seinäjoki (3) 2-3-5 2:0 2:0 0:2 NuSnn NsUsS

20 SO Ilves Tampere (4) - Vaasan PS (5) * 3-4-3 1:1 3:2 0:2 USuUs uUuNn

21 SO Atlanta United FC (11) - Columbus Crew (3) 2-2-6 0:1 1:2 1:1 UsNNN sSssS

22 SO Miami CF (2) - Chicago Fire (14) 7-2-1 - 0:0 2:3 SsSSN NNsNu

23 SO CF Montreal (10) - Toronto FC (8) 3-4-3 1:5 1:0 2:0 NsNus NNnNs

24 SO New England Revolution (13) - FC Dallas (11) * 3-4-3 - 1:0 - SnsNn NnsNs

25 SO New York Red Bulls (4) - FC Cincinnati (1) 2-3-5 2:1 1:1 1:2 UsuUU nSSsn

26 SO Orlando City SC (7) - New York City FC (5) 2-4-4 2:4 2:1 1:1 sNSsS NssNU

27 SO Philadelphia Union (15) - Nashville SC (9) 3-3-4 2:1 - 0:0 nNNuN snNNN

28 SO Austin FC (10) - Charlotte FC (6) 3-4-3 - - - uSNsn uSNnS

29 SO Sporting Kansas City (12) - St. Louis City (13) ** 3-4-3 3:3 - 2:1 NsNsS uNsNn

30 SO Minnesota United FC (9) - San Jose Earthquakes (14) 6-2-2 - 1:0 1:1 nNnNU NnNsn

31 SO Colorado Rapids (4) - Real Salt Lake (2) 2-4-4 3:5 2:3 0:1 sNssu SnssN

32 SO Seattle Sounders FC (7) - Los Angeles FC (1) 2-3-5 1:2 1:1 0:0 UsssS UssSn

33 SO Vancouver Whitecaps FC (6) - Houston Dynamo (8) 4-3-3 - 2:1 6:2 NsSUS uSsNu

34 SO Los Angeles Galaxy (3) - Portland Timbers (5) ** 5-3-2 - 1:1 3:3 SSnsN ssNss

35 SA Lyn 1896 FK (8) - Asane Fotball (13) 4-3-3 - - - NuSnN sNNSn

36 SA Ranheim IL Trondheim (10) - Sogndal IL (6) 2-4-4 - 3:3 2:0 NnUsS NnuSs

37 SA Raufoss IL (9) - Stabaek IF (7) 3-3-4 - 0:4 - UsSNs nSsNs

38 SA Moss FK (3) - Kongsvinger IL (4) ** 3-4-3 - - 0:1 SsNsS SsUnN

39 SA Egersunds IK (2) - Bryne FK (5) 4-3-3 - - - nsUuS sNsNs

40 SA Gefle IF (14) - Trelleborgs FF (8) 3-3-4 - - 1:1 sNnNU sNsUn

41 SA IK Oddevold (9) - Helsingborgs IF (6) 3-4-3 - - - nUNuS nSsNs

42 SA Örebro SK (10) - Örgryte IS (15) 4-3-3 - 0:1 0:0 NuNuS NsuNs

43 SO Östersunds FK (11) - Degerfors IF (3) 2-3-5 - - - SnUsN usSUs

44 SO Sandvikens IF (4) - Utsiktens BK (7) 4-3-3 - - - sSsSN sNnNn

45 SO Skövde AIK (13) - IK Brage (5) 2-4-4 - 1:1 0:0 nUnnN NsNsu

Zurück im Liga-Alltag
Dramatisches Ende eines starken Turniers: 
Im Viertelfinale der Europameisterschaft 
scheiterte die Nationalmannschaft der 
Schweiz unglücklich an England. Die Fuß-
ballpause fällt für die Eidgenossen jedoch 
nur kurz aus, denn die nationale Super 
League nimmt als eine der ersten euro-
päischen Ligen wieder den Spielbetrieb 
auf. Für Žan Celar (Foto), den Torschüt-
zenkönig der vergangenen Saison, und 
seinen FC Lugano geht es am Samstag, 
20. Juli, mit dem ersten Ligaspieltag los. 
Mit dem Grasshopper Club Zürich emp-
fangen die Bianconeri den Rekordmeis-
ter der Schweiz (TOTO-Spiel Nr. 1). Nach 
zwei titellosen Jahren will dieser wieder 
auf den Fußballthron des Alpenstaats.

1 Spanien - England 2:1 1
2 Kanada - Uruguay 2:2 0
3 Argentinien - Kolumbien 0:0 0
4 Deutschland (F) - Österreich (F) ** **
5 Schweden (F) - England (F) ** **
6 Norwegen (F) - Niederlande (F) ** **
7 Italien (F) - Finnland (F) ** **
8 Schottland (F) - Serbien (F) ** **
9 Nordirland (F) - Bosnien und Herzegowina (F) ** **
10 Ukraine (F) - Kroatien (F) ** **
11 Ungarn (F) - Türkei (F) ** **
12 Montenegro (F) - Griechenland (F) ** **
13 Bulgarien (F) - Kasachstan (F) ** **

14 **
15 **
16 **
17 **
18 **
19 **
20 **

E = Ersatzauslosung, ** = Paarung fand erst nach Redaktionsschluss statt

vom 13.-16.07.2024

21 **
22 **
23 **
24 **
25 **
26 **
27 **

28 **
29 0:0
30 3:1
31 1:2
32 2:0
33 1:2
34 2:1

35 3:1
36 1:0
37 3:5
38 0:1
39 2:1
40 **
41 **

42 1:0E
43 0:7
44 1:2
45 **
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-6 = 1. Liga Schweiz
Spiele 7-11 = 1. Liga Schweden
Spiele 12-16 = 1. Liga Norwegen
Spiele 17-20 = 1. Liga Finnland
Spiele 21-34 = Major League Soccer
Spiele 35-39 = 2. Liga Norwegen
Spiele 40-45 = 2. Liga Schweden
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Europameister gekrönt

C
ampeones – Spanien ist Europa-
meister! Mit einem 2:1-Sieg gegen 
England sicherte sich die Furia Roja 

ihren vierten EM-Titel, den sie sich über 
das gesamte Turnier hinweg verdient hat. 
Denn Spanien steht längst nicht mehr 
nur für Ballbesitz-Fußball und Tiki-Taka, 
sondern kann nun auch direkt und mit 
schnellem Zug zum Tor spielen. Sinnbild-
lich für den frischen Wind steht Stürmer 
Lamine Yamal (Foto). Das Talent des FC 
Barcelona prägte das Offensivspiel seiner 
Mannschaft. Lamine Yamal absolvierte 
alle sieben Turnierspiele für sein Land, 
stand dabei sechsmal in der Startelf. Mit 
seinem Siegtreffer zum 1:0 im Halbfinale 
stieß er nicht nur die Tür zum Endspiel auf, 
sondern avancierte auch 
zum jüngsten EM-Tor-
schützen aller Zeiten. 
Für den Teamerfolg als 
mindestens ebenso wich-
tig erwiesen sich seine 
Stärken als Vorla-
gengeber. Diese 
stellte er auch 
im Finale unter 
Beweis, als er sei-
nem Sturmkolle-
gen Nico Wil-
liams den Treffer 
zum 1:0 auflegte. 
Zurecht wurde 
Lamine Yamal nach 
Abpfiff als bes-
ter junger Spie-
ler des Turniers 
ausgezeichnet.

TOTO-Rückblick
Die TOTO-Veranstaltung 27/2024 wurde verlän-
gert. Hier finden Sie die Ergebnisse und Quoten  
vom 6. bis 9. Juli.

TOTO 13er Ergebnistipp
Spieleinsatz: 304.238,00 €

Gewinnreihe: 0-1-1-0-1-1-0-2-2-1-2-1-0 
Kl. 1: 1 x 63.889,90 €, Kl. 2: 15 x 2.433,90 €,  
Kl. 3: 223 x 163,70 €, Kl. 4: 2.031 x 22,40 €.

TOTO 6aus45 Auswahltipp
Spieleinsatz: 152.049,95 €

Gewinnspiele: 1 - 21 - 30 - 41 - 43 - 45, ZS 4
Kl. 1: unbesetzt (248.734,50 €), Kl. 2: unbesetzt 
(21.736,30 €), Kl. 3: 3 x 1.900,60 €, Kl. 4: 206 x 55,30 €, 
Kl. 5: 368 x 15,40 €, Kl. 6: 3.286 x 5,70 €.

Veranstaltung vom 13.-16.07.2024 (28. VA)

Die TOTO-Veranstaltung 28/2024 wurde bis einschließlich Dienstag, 16. Juli, verlängert. Deshalb lagen beim 
Druck dieser glüXmagazin-Ausgabe die Ergebnisse und Quoten noch nicht vor. Sie finden die  

Ergebnisse und Quoten ab Mittwoch, 17. Juli, im Videotext und Internet (www.lotto-bw.de) sowie am  
Donnerstag, 18. Juli, in Tageszeitungen. Im nächsten glüXmagazin, Nr. 30/2024, werden die Ergebnisse und 

 Quoten nachträglich abgedruckt.
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Schweiz 1. Liga - MR 23/24 Sp T P Heim Ausw
 1. Young Boys Bern (M,P) 38 76:34 77 15 2 2 8 6 5
 2. FC Lugano 38 67:51 65 10 3 6 10 2 7
 3. Servette FC Genf 38 59:43 64 11 4 4 7 6 6
 4. FC Zürich 38 53:41 60 9 7 3 7 5 7
 5. FC St. Gallen 38 60:51 57 11 3 3 5 5 9
 6. FC Winterthur 38 60:71 49 9 4 6 4 6 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Schweiz 1. Liga - AR 23/24 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Luzern 38 47:53 49 9 5 5 4 5 10
 2. FC Basel 38 45:52 49 7 6 6 6 4 9
 3. FC Yverdon-Sport (N) 38 50:71 47 12 4 3 1 4 14
 4. FC Lausanne-Sport (N) 38 48:53 45 7 7 5 4 5 10
 5. Grasshoppers Zürich 38 41:49 38 8 3 8 2 5 12
 6. Lausanne-Ouchy (N) 38 40:77 29 3 6 10 4 2 13
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Schweiz 1. Liga - HR 23/24 Sp T P Heim Ausw
 1. Young Boys Bern (M,P) 33 67:32 65 13 2 1 6 6 5
 2. FC Lugano 33 61:44 59 9 3 4 9 2 6
 3. Servette FC Genf 33 53:38 57 10 4 3 6 5 5
 4. FC St. Gallen 33 53:44 50 11 3 3 3 5 8
 5. FC Winterthur 33 55:56 49 9 4 4 4 6 6
 6. FC Zürich 33 44:35 48 7 7 2 5 5 7
 7. FC Luzern 33 41:46 44 9 4 4 3 4 9
 8. FC Lausanne-Sport (N) 33 43:48 40 7 5 4 3 5 9
 9. FC Basel 33 41:51 40 6 4 6 5 3 9
 10. FC Yverdon-Sport (N) 33 43:64 40 10 4 3 1 3 12
 11. Grasshoppers Zürich 33 35:45 30 6 3 7 2 3 12
 12. Lausanne-Ouchy (N) 33 33:66 23 2 6 9 3 2 11

Schweiz 2. Liga 23/24 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Sion (A) 36 72:23 79 11 5 2 12 5 1
 2. FC Thun 36 73:38 76 15 3 0 8 4 6
 3. FC Vaduz 36 67:55 49 8 5 5 5 5 8
 4. Neuchatel Xamax FCS 36 55:45 49 7 8 3 4 8 6
 5. FC Wil 1900 36 48:52 44 7 5 6 4 6 8
 6. FC Aarau 36 51:59 43 8 3 7 4 4 10
 7. Stade Nyonnais (N) 36 45:58 43 7 4 7 4 6 8
 8. AC Bellinzona 36 39:50 42 5 4 9 6 5 7
 9. FC Schaffhausen 36 36:55 38 4 10 4 4 4 10
 10. FC Baden (N) 36 31:82 26 3 4 11 3 4 11

Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FK Bodö/Glimt (M) 15 33:12 33 4 3 0 6 0 2
 2. SK Brann 16 24:19 29 5 2 2 3 3 1
 3. Molde FK (P) 15 30:16 28 4 2 2 4 2 1
 4. Viking FK 14 26:16 28 5 2 1 3 2 1
 5. Fredrikstad FK (N) 14 21:14 23 2 3 1 4 2 2
 6. Strömsgodset IF 14 16:19 19 2 3 1 3 1 4
 7. Lilleström SK 14 18:24 19 2 1 4 4 0 3
 8. KFUM Oslo 14 19:20 18 0 4 3 4 2 1
 9. Hamarkameratene 15 18:17 17 1 2 3 3 3 3
 10. Kristiansund BK (N) 15 21:24 17 3 3 1 1 2 5
 11. Rosenborg BK 14 20:27 17 4 1 2 1 1 5
 12. Sarpsborg 08 14 21:29 16 2 0 5 3 1 3
 13. FK Haugesund 13 12:18 14 2 0 5 2 2 2
 14. Tromsö IL 15 17:24 14 3 0 6 1 2 3
 15. Odds BK 15 15:27 14 1 3 4 2 2 3
 16. Sandefjord Fotball 15 20:25 13 3 0 4 0 4 4

Norwegen 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Valerenga IF (A) 14 36:18 27 4 1 2 4 2 1
 2. Egersunds IK (N) 14 34:25 26 2 3 1 5 2 1
 3. Moss FK 14 25:23 26 5 1 1 3 1 3
 4. Kongsvinger IL 14 26:26 25 4 2 1 3 2 2
 5. Bryne FK 14 19:15 24 7 0 1 1 0 5
 6. Sogndal IL 14 23:14 23 4 2 1 2 3 2
 7. Stabaek IF (A) 13 32:25 22 4 1 1 2 3 2
 8. Lyn Oslo (N) 14 26:20 18 2 4 1 2 2 3
 9. Raufoss IL 13 14:14 18 3 0 3 2 3 2
 10. Ranheim IL 14 23:23 17 3 1 2 1 4 3
 11. Levanger FK (N) 13 22:18 15 2 3 1 1 3 3
 12. Mjöndalen IF 14 23:29 14 2 4 2 1 1 4
 13. Asane Fotball 14 18:25 13 2 3 2 1 1 5
 14. IK Start 14 18:28 13 3 2 2 0 2 5
 15. Aalesunds FK (A) 14 16:31 9 1 2 5 1 1 4
 16. Sandnes Ulf 13 17:38 9 2 2 3 0 1 5

Finnland 1. Liga - HR Sp T P Heim Ausw
 1. Kuopion PS 15 27:16 28 5 0 1 3 4 2
 2. HJK Helsinki (M) 16 28:18 28 5 2 1 3 2 3
 3. SJK Seinäjoki 15 26:20 28 5 2 1 3 2 2
 4. Ilves Tampere (P) 15 30:17 26 4 2 2 3 3 1
 5. Vaasan PS 15 25:21 25 3 3 2 4 1 2
 6. Haka Valkeakoski 14 22:18 24 4 2 1 3 1 3
 7. Inter Turku 16 28:24 21 4 2 2 2 1 5
 8. IFK Mariehamn 14 16:21 16 2 3 3 2 1 3
 9. AC Oulu 15 22:27 15 2 3 2 1 3 4
 10. IF Gnistan (N) 15 19:29 13 2 1 4 1 3 4
 11. Ekenäs IF (N) 15 16:32 12 1 2 4 2 1 5
 12. FC Lahti 15 14:30 9 1 3 4 0 3 4

Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Malmö FF (M) 15 40:12 35 7 0 0 4 2 2
 2. Djurgardens IF 14 28:12 31 5 1 2 5 0 1
 3. Mjällby AIF 15 27:18 29 6 2 1 3 0 3
 4. BK Häcken (P) 15 29:28 23 4 1 3 3 1 3
 5. IF Elfsborg 15 29:23 22 5 1 1 2 0 6
 6. Hammarby IF 13 21:15 22 5 0 1 2 1 4
 7. GAIS Göteborg (N) 14 17:20 22 5 1 1 2 0 5
 8. IK Sirius 14 21:21 18 3 2 2 2 1 4
 9. IF Brommapojkarna 14 20:24 18 1 3 2 3 3 2
 10. Halmstads BK 13 18:24 18 4 0 2 2 0 5
 11. IFK Värnamo 14 17:20 17 1 1 5 4 1 2
 12. AIK Solna 13 24:29 17 5 0 2 0 2 4
 13. IFK Göteborg 13 13:21 14 2 1 3 2 1 4
 14. Kalmar FF 14 19:30 13 1 1 5 3 0 4
 15. Västeras SK (N) 14 11:17 11 2 1 5 1 1 4
 16. IFK Norrköping 14 17:37 11 2 0 4 1 2 5

Schweden 2. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Landskrona BoIS 14 28:13 33 6 1 0 4 2 1
 2. Östers IF 14 24:11 26 4 3 0 3 2 2
 3. Degerfors IF (A) 14 26:15 26 5 1 1 2 4 1
 4. Sandvikens IF (N) 14 20:17 24 5 0 1 2 3 3
 5. IK Brage 14 18:12 22 4 2 1 2 2 3
 6. Helsingborgs IF 14 14:15 20 2 4 2 3 1 2
 7. Utsiktens BK 14 16:15 19 3 2 2 2 2 3
 8. Trelleborgs FF 14 14:17 19 3 3 2 2 1 3
 9. IK Oddevold (N) 14 15:19 17 2 3 1 2 2 4
 10. Örebro SK 14 16:18 16 3 2 2 1 2 4
 11. Östersunds FK 14 15:19 16 3 2 1 1 2 5
 12. Varbergs BoIS (A) 14 17:22 15 3 1 3 1 2 4
 13. Skövde AIK 14 9:19 15 2 2 3 2 1 4
 14. Gefle IF 14 22:25 14 3 2 2 0 3 4
 15. Örgryte IS 14 20:23 13 2 2 4 1 2 3
 16. GIF Sundsvall 14 11:25 9 2 2 3 0 1 6

Major League Soccer Sp T P Heim Ausw
Eastern Conference
 1. FC Cincinnati 23 43:29 48 6 2 4 9 1 1
 2. Inter Miami 23 51:37 47 6 3 2 8 2 2
 3. Columbus Crew (M) 21 45:19 42 6 3 1 6 3 2
 4. New York RB 23 37:28 37 6 4 0 3 6 4
 5. New York City FC 23 33:27 36 8 1 3 3 2 6
 6. Charlotte FC 23 27:24 35 6 4 2 4 1 6
 7. Orlando City 23 35:37 30 3 3 5 5 3 4
 8. Toronto FC 24 32:44 27 6 0 6 2 3 7
 9. Nashville SC 23 26:33 26 4 5 3 2 3 6
 10. CF Montreal 23 32:46 26 4 5 2 2 3 7
 11. Atlanta United 23 31:33 24 4 2 5 2 4 6
 12. Washington DC 24 32:48 23 4 3 6 1 5 5
 13. New England Revolution 21 21:41 22 4 1 7 3 0 6
 14. Chicago Fire 23 28:40 22 4 3 5 1 4 6
 15. Philadelphia Union 23 37:41 21 1 4 6 3 5 4
Western Conference
 1. Los Angeles FC 22 44:29 43 9 2 1 4 2 4
 2. Real Salt Lake 23 48:30 43 8 1 2 4 6 2
 3. Los Angeles Galaxy 24 44:32 43 7 3 1 5 4 4
 4. Colorado Rapids 24 45:38 38 7 3 2 4 2 6
 5. Portland Timbers 24 48:39 36 7 3 2 3 3 6
 6. Vancouver Whitecaps 22 38:30 35 4 2 3 6 3 4
 7. Seattle Sounders 23 32:26 34 5 5 1 4 2 6
 8. Houston Dynamo 22 30:27 31 4 5 2 4 2 5
 9. Minnesota United 23 36:38 30 4 4 3 4 2 6
 10. Austin FC 23 25:32 30 6 3 3 2 3 6
 11. FC Dallas 23 34:37 26 7 2 3 0 3 8
 12. Sporting KC 24 39:49 23 4 3 5 2 2 8
 13. Saint Louis FC 23 31:43 22 4 5 4 0 5 5
 14. SJ Earthquakes 23 31:58 14 3 1 8 1 1 9
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Von Lotto Baden-Württemberg unterstützt: Musikschulpreis „HERGEHÖRT!“ verliehen

Klangvolle Zeitreise

Stimmungsvolle Orchesterklänge, handgefertigte 
Kulissen und ganz viel Kreativität – die Musikschulen 
im Südwesten leisten Außergewöhnliches. Ihr Enga-
gement würdigen Lotto BW und der Landesverband 
der Musikschulen Baden-Württembergs mit dem mit 
insgesamt 20.000 Euro dotierten Musikschulpreis 
„HERGEHÖRT!“. Jetzt wurden die Preise vergeben.

D
ass Musik verbindet, wurde bei der Verleihung des  
„HERGEHÖRT“-Preises in der Musikschule Filderstadt nicht 
nur hör-, sondern auch sichtbar. Unter dem Motto „Krea-

tiv kooperieren – miteinander für die Gesellschaft!“ zeigten 
die ausgezeichneten Musikschulen, was sie zu bieten haben. 
„Die vielen kreativen Vorschläge, die in diesem Jahr wieder 
eingereicht wurden, verdeutlichen die großartige Arbeit, die 
die Musikschulen im Land Tag für Tag leisten. Mit dem Musik-
schulpreis unterstützen und würdigen wir diese Leistung und 
setzen ein starkes Zeichen für die Zukunft der Musikschulen“, 
sagte Georg Wacker, Geschäftsführer von Lotto BW.

Die Musikschule Metzingen, Gewinnerin des Jurypreises, nahm 
die Gäste vor Ort mit ihrem inklusiven Projekt „AQUA“ mit auf 
eine „MusikKunstTheaterKonzertReise“ in die Zukunft über 
den Fluss Erms. Die Jury, bestehend aus Vertreterinnen und Ver-
tretern des öffentlichen Lebens, der Kultur und Musik, zeigte 
sich besonders von der Verknüpfung der verschiedenen musi-
schen Bereiche beeindruckt. Musik, Bühnenbild und Text wer-
den von den Beteiligten selbst gestaltet, mitmachen können 
sowohl Anfängerinnen und Anfänger als auch Fortgeschrittene.

Publikumspreis geht nach Filderstadt

Die Gastgeber wurden mit dem Publikumspreis ausgezeich-
net. Bei den fast 10.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
des Votings sorgte die Musikschule Filderstadt mit ihrer Musi-
calproduktion „Abenteuer hinter der Schranktür“ für Begeis-
terung. Das Projekt vermittelt nicht nur musische Fähigkeiten, 
sondern fördert auch Teamwork, Kreativität und Selbstaus-
druck der Mitmachenden. Beide Musikschulen erhielten 
jeweils ein Preisgeld in Höhe von 10.000 Euro. 

Wertvolle Arbeit

Die Musikschulen aus Metzingen und Filderstadt setzten sich 
gegen viele Einrichtungen aus dem Südwesten durch. Justiz-
ministerin Marion Gentges, Präsidentin des Landesverban-
des der Musikschulen Baden-Württembergs, gratulierte und 
betonte die wichtige Rolle des Wettbewerbs für das Musik-
schulwesen im Land: „In Baden-Württemberg ist eine exzel-
lente außerschulische musikalische Bildung zu Hause. Die 
großartigen Leistungen unserer öffentlichen Musikschulen 
verdienen es, von einer breiten Öffentlichkeit wahrgenom-
men zu werden. Hierfür bietet der Musikschulpreis ,HER-
GEHÖRT!´ eine wunderbare Plattform.“ Mit dem Preis wer-
den seit 2022 jährlich Projekte, Initiativen und Innovationen 
öffentlicher Musikschulen im Land ausgezeichnet, die in 
besonderer Weise einen Beitrag zu einer erfolgreichen Wei-
terentwicklung der Musikschularbeit leisten. Im kommenden 
Jahr 2025 geht der Wettbewerb in die nächste Runde. Lotto 
BW und der Landesverband der Musikschulen freuen sich 
bereits heute auf zahlreiche Bewerbungen.

Foto: STLG

Lotto BW-Geschäftsführer Georg Wacker (links) und Justiz-
ministerin Marion Gentges (Fünfte von rechts), Präsidentin 
des Landesverbandes der Musikschulen Baden-Württem-
bergs, gratulierten den ausgezeichneten Musikschulen aus 
Metzingen und Filderstadt.
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Ihrem großen Ziel sind Sie schon um 
einiges näher gekommen. Jetzt müssen 
Sie noch einmal Kraft tanken.

Ein kluger Schachzug setzt Ihre Kon-
kurrenz außer Gefecht. Werden Sie 
jedoch nicht überheblich.

Durch Ihren Fleiß und Ihre Anstrengun-
gen werden Sie in der nächsten Zeit 
große Erfolgserlebnisse haben.

Durch Ihre offene und sympathische 
Art haben Sie keine Probleme, neue 
Freundschaften zu knüpfen.

Geben Sie auf Ihre Gesundheit acht. 
Schonen Sie insbesondere Ihre Nerven 
und Ihr Herz.

Denken Sie in diesen Tagen nicht nur 
an sich. Zeigen Sie echtes Interesse an 
Ihren Mitmenschen.

Lassen Sie Ihr Umfeld an Ihrem Leben 
teilhaben. Das verspricht angenehme 
Stunden im Freundeskreis.

Auch wenn Sie sich derzeit im Job nicht 
in Höchstform befinden, werden Sie 
bald Ihre Blütezeit erleben.

In Sachen Partnerschaft hat Amors 
Pfeil ins Schwarze getroffen und ver-
spricht schöne Stunden zu zweit.

In nächster Zeit wird viel auf Sie zukom-
men. Halten Sie sich nicht mit Klein-
kram auf, bleiben Sie konzentriert.

Langsam kehrt Ihre Energie zurück. 
Übertreiben Sie aber nicht gleich wie-
der mit zu viel Sport.

In Gefühlsdingen müssen Sie für sich 
selbst entscheiden und dürfen nicht auf 
andere hören.

Wurstsalat 
„Balsamico-Style“ 

Foto: Hubertus Schüler

So wird‘s gemacht

Eier hart kochen, abgießen, kalt abschre-
cken, pellen und kurz abkühlen lassen. 
Währenddessen Fleischwurst und Essig-
gurken in feine Streifen schneiden. Zwie-
bel schälen und in dünne Spalten schnei-
den. Rucola waschen und gut trocken 
schütteln. Kirschtomaten waschen und 
halbieren. Mozzarella grob würfeln und 

alles in eine Schüssel geben. Knoblauch-
zehe schälen und in eine Schüssel pres-
sen. Chilisauce, Balsamico-Essig und Oli-
venöl hinzugeben und verrühren. Mit 
Salz und Pfeffer würzen, das Dressing 
über die Salatzutaten träufeln und vermi-

schen. Den Wurst salat kurz 
ziehen lassen und danach 
nochmals abschmecken. 

Pinienkerne in einer klei-
nen Pfanne ohne Fett 
rösten und auf einem 
Teller abkühlen lassen. 
Die Eier vierteln. Den 
Wurstsalat auf zwei 
Schalen verteilen und 
mit den Eierspalten 
garnieren. Mit gerös-
teten Pinien kernen 
bestreuen, etwas 
Pfeffer grob darüber 
mahlen und genie-
ßen. Dazu passt 
geröstetes Brot.

Zutaten (für 2 Personen)

2  Eier (Bioqualität)
250 g  Fleischwurst oder
 Mortadella
2  Essiggurken
1 kleine  rote Zwiebel
1 Handvoll  Rucola
120 g  Kirschtomaten
1 Kugel  Mozzarella
1 kleine  Knoblauchzehe

2 EL  süße Chilisauce
1 EL  Pinienkerne
3 EL  dunkler Balsamico-Essig
2 EL  Olivenöl
 Salz
 schwarzer Pfeffer aus 
 der Mühle

Foto: Christian H
enze

Christian Henze

TV-Star-
koch und 
Bestseller-

Autor
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Sammel-Gewinnspiel Teil 2: Freilichtbühnen in Hessen

Burgfestspiele Bad Vilbel

Es sind die besucherstärksten Festspiele Hessens: 
Mehr als zwei Millionen Menschen haben die Burgfest-
spiele Bad Vilbel seit der Premierensaison 1987 in die 
historische Wasserburg gelockt. Noch bis 8. Septem-
ber stehen in diesem Sommer wieder Komödien, 
Dramen und Musicals auf dem Programm. Ein paar 
Highlights. 

W
as in den Anfangsjahren um die 5.000 Kulturfans nach 
Bad Vilbel zog, hat sich heute zu einem überregionalen 
Publikumsmagneten entwickelt. Das besondere Ambi-

ente im mittelalterlichen Burghof unweit der Nidda kommt bei 
den Besucherinnen und Besuchern an – ebenso wie die auf-
wendigen eigenen Produktionen, in der aktuellen Spielzeit sind 
es elf an der Zahl und insgesamt rund 250 Veranstaltungen. Ein 
umfangreiches Programm für die ganze Familie. 

Starke Frauen, starke Geschichten

Neu auf dem Spielplan ist die Kriminalkomödie „Die acht 
Frauen“. Schauplatz: eine abgelegene französische Villa. Aus-
gangspunkt: ein erdolchter Hausherr, tote Telefonleitungen und 
meterhoch liegt der Schnee. Klar ist: Der Mörder ist eine Mör-
derin. Ob Ehefrau, Schwägerin, Schwester, die beiden Töch-
ter, Zimmermädchen, Köchin oder betagte Schwiegermutter … 
 Tatverdächtig  sind sie alle, jede hat ein Motiv und ein Geheimnis. 
Spitzer Humor und Spannung pur, gesungen wird auch noch! 
Zu erleben etwa am 22., 27. und 28. Juli. 

Zum ersten Mal auf einer deutschen Freilichtbühne zu sehen und 
hören: „Tootsie“. Die durch den Film mit Dustin Hoffmann welt-
berühmt gewordene Geschichte handelt von einem arbeitssu-
chenden Schauspieler, der in einer Frauenrolle sein Glück findet. 
Ein Musical über die Tücken des Künstler-Daseins in New York 
und die Fallstricke der Liebe. Die nächsten Termine: 17., 18. und 
19. Juli und dann ab 3. August wieder. 

Weitere Informationen und Tickets unter:  
kultur-bad-vilbel.de/burgfestspiele

Zu gewinnen

Bis zur Ausgabe 34 des glüXmagazins wird jede Woche 
ein Wort des Lösungssatzes abgedruckt. Die sieben Wör-
ter ergeben der Reihe nach den gesuchten Lösungssatz. In 
der Ausgabe vom 9. Juli wurden und in der Ausgabe vom 
20. August werden mehr Informationen dazu veröffentlicht, 
wie Sie am Gewinnspiel teilnehmen können. Zu gewinnen 
gibt es Tickets für alle vorgestellten Freilichtbühnen, eine Digi-
talkamera sowie zwei Tagesrucksäcke.

Foto: Burgfestspiele Bad Vilbel / Eugen Sommer

Die mittelalterliche 
Vilbeler Wasserburg 
wird jeden Sommer 
zur Freilichtbühne.   
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Partystimmung beim traditionellen Ulmer Schwörmontag

Festumzug auf dem Wasser 

Die Donau war in früheren Jahrhunderten Ulms Lebens-
ader. Der Fluss ermöglichte den Handel mit weit ent-
fernten Regionen. Die legendären „Ulmer Schachteln“, 

einfache Holzschiffe ohne Kiel, fuhren bis zum Schwar-
zen Meer. Am 22. Juli rückt die Donau wieder in den 
Fokus. Am Schwörmontag pilgern Zehntausende an die 
Ufer, um das populäre „Nabada“, den Festumzug auf 
dem Wasser, mitzuerleben.

M
it dem Turm des Münsters, das bereits mehrfach mit 
Mitteln der Rentenlotterie GlücksSpirale saniert wurde, 
besitzt Ulm den höchsten Kirchturm der Welt. Exakt 

161,53 Meter ragt das Bauwerk in den Himmel. Der höchste 
Feiertag der Stadt an der Donau ist der auf das 14. Jahrhun-
dert zurückgehende Schwörmontag. Immer am letzten Montag 
im Juli gelobt der Oberbürgermeister „Reichen und Armen ein 
gemeiner Mann zu sein“. 

Rein ins Vergnügen

Danach wird gefeiert – erst auf der Donau, dann in der ganzen 
Stadt. Der Höhepunkt ist ab 16 Uhr das „Nabada“. Dabei wird 
die Donau zum närrischen Treffpunkt der guten Laune. Die Stre-
cke von der Eisenbahnbrücke bis zum Ende der Friedrichsau wird 
zur Partymeile. Neben größeren, aufwändig gestalteten Motiv-
booten – vergleichbar mit den Prunkwagen bei den Umzügen in 

den rheinischen Karnevalshochburgen– schwimmen die aben-
teuerlichsten Wasserfahrzeuge an den bis zu 60 000 Zuschaue-
rinnen und Zuschauern vorbei: Flöße mit kreativen Aufbauten, 
Schlauchboote, Luftmatratzen, Schwimmringe, Gummitiere 
und sonstige schwimmende Hilfsmittel.

Besonderer Schlachtruf

Auf Booten mitfahrende Musikkapellen sorgen für Stimmung. Die 
bestens gelaunten Bootsbesatzungen werden vom baden-würt-
tembergischen wie vom bayerischen Ufer aus mit dem Schlachtruf 
„Ulmer Spatza, Wasserratza, hoi, hoi, hoi...“ angefeuert. Beson-
ders viel Beifall erhalten „Nabaderinnen und Nabader“, die mehr 
oder weniger freiwillig über Bord gehen und im Wasser landen.

Bei schlechtem Wetter richtet sich der Blick vor dem Start auf 
das Münster. Bei Hochwasser, Unwetterwarnungen oder Gewit-
tern werden am Münsterturm rote Signalkörbe aufgehängt, die 
den Ausfall des „Nabada“ signalisieren. Die will freilich auch in 
diesem Jahr niemand sehen. Denn nach der feuchtfröhlichen 
Parade auf dem Fluss wird in ganz Ulm gefeiert – beim Volks-
fest in der Friedrichsau genau wie auf dem Münsterplatz, der 
beim Auftritt des italienischen Sängers Zucchero zur Konzert-
bühne wird.

   ulm.de/tourismus

Auf tolle Stimmung beim „Nabada“  
freut sich Paul Herbinger

Foto: Johannes Glöggler
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WELCHER KANDIDAT BEKOMMT IHRE STIMME?

Baden-Württemberg sucht 
den Wunschgewinn!

Abbildungen ähnlich. Farbe und Ausstattung können variieren.

Jetzt abstimmen und über den Wunschgewinn im Wert von  
1 Million € für unsere LOTTO 6aus49-Sonderauslosung entscheiden.

Abstimmen  
und 6 x 1.000 €  
gewinnen!

MEHR AUF

LOTTO-BW.DE
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