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F
ortuna bescherte 
am Wochen-
ende gleich zwei 

Tippern aus dem 
Rhein-Neckar-Kreis 

Glück: Seit der Ziehung 
im LOTTO 6aus49 am 

Samstag, 6. August, hat 
Baden-Württemberg zwei frisch 
gebackene Millionäre. Einer von 
ihnen knackte als bundesweit ein-

ziger Lotto-Freund den mit knapp 
fünf Millionen Euro gefüllten Jackpot. 
Ein weiterer Großgewinner darf sich 
dank sechs Richtiger über mehr als 
1,1 Millionen Euro freuen.

Beide sagten die Gewinnzahlen 1, 8, 
16, 27, 30 und 46 richtig voraus. Einer 
der beiden tippte auch die Superzahl 7. 
Mit seinem Volltreffer sicherte sich der 
Mann den Jackpot und gewinnt stolze 
4.845.370,10 Euro. Für den Sechser – es 
war einer von bundesweit zwei – gibt 
es exakt 1.114.954,10 Euro. Die Wahr-
scheinlichkeit für den Hauptgewinn liegt 
bei rund 1 zu 140 Millionen, die für sechs 
Richtige bei rund 1 zu 15,5 Millionen. 

Da die zwei Glückspilze jeweils mit ihrer 
Kundenkarte gespielt haben, sind sie 
Lotto Baden-Württemberg bekannt. 
Mit den beiden Tippern aus dem Rhein-
Neckar-Kreis gibt es dieses Jahr bereits 
allein im LOTTO 6aus49 zehn neue Mil-
lionäre im Land.

Die nächste Möglichkeit, es den 
Glückspilzen gleich zu tun, steht 
bereits vor der Tür. Am Dienstagabend, 
9. August, warten im Eurojackpot rund 
36 Millionen Euro (theoret. Chance 
1 zu rd. 140 Mio.). 

Doppeltes Glück

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

Mittwoch 03.08.2022 (31. VA)

Spieleinsatz 21.262.351,20 €
Gewinnzahlen Superzahl

 5 11 13 21 40 43 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
40 13 21 43 11 5 

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.594.676,30 €
Klasse 2 (6) 1  x 1.156.173,40 €
Klasse 3 (5+SZ) 26 x 15.415,60 €
Klasse 4 (5) 220 x 5.430,50 €
Klasse 5 (4+SZ) 1.432 x 231,40 €
Klasse 6 (4) 14.190 x 55,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 28.019 x 23,90 €
Klasse 8 (3) 280.255 x 11,30 €
Klasse 9 (2+SZ) 221.446 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.07.2022 1 26 38 41 47 48 6
13.07.2022 10 11 29 30 45 47 8
20.07.2022 2 3 36 42 43 49 2
27.07.2022 1 16 23 28 29 46 0

Samstag 06.08.2022 (31. VA)

Spieleinsatz  43.342.585,20 €
Gewinnzahlen Superzahl

 1 8 16 27 30 46 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 
1 30 27 8 46 16 

Klasse 1 (6+SZ) 1 x 4.845.370,10 €
Klasse 2 (6) 2  x 1.114.954,10 €
Klasse 3 (5+SZ) 69 x 11.203,40 €
Klasse 4 (5) 561 x 4.107,30 €
Klasse 5 (4+SZ) 4.147 x 154,10 €
Klasse 6 (4) 28.719 x 52,70 €
Klasse 7 (3+SZ) 76.647 x 16,80 €
Klasse 8 (3) 530.202 x 11,50 €
Klasse 9 (2+SZ) 592.424 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.07.2022 4 19 23 40 41 43 6
16.07.2022 15 17 20 22 23 26 8
23.07.2022 6 7 13 35 47 49 3
30.07.2022 8 19 25 27 33 34 6

Spieleinsatz 4.761.092,50 €

 8 6 0 2 5 4 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes. 338.513,70 €
Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 12 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 138 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 1.435 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 13.901 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 148.908 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.07.2022 3 6 5 8 6 9 6
13.07.2022 0 7 2 1 3 1 0
20.07.2022 8 4 3 1 6 5 1
27.07.2022 2 9 2 5 3 5 2

Spieleinsatz 10.509.560,00 €

 0 2 9 9 0 9 5 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 1 x 1.077.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 5 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 47 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 354 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 3.708 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 39.296 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 417.133 x 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.07.2022 2 5 2 4 1 4 2
16.07.2022 4 9 5 0 3 1 3
23.07.2022 4 6 8 0 0 8 4
30.07.2022 7 8 1 9 9 6 1

Spieleinsatz 2.070.811,25 €

 9 2 0 4 7 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 17 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 174 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 1.568 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 15.398 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 158.985 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
06.07.2022 6 7 4 5 6 0
13.07.2022 5 4 6 9 2 0
20.07.2022 7 2 3 4 1 8
27.07.2022 0 2 6 1 0 5

Spieleinsatz 4.464.726,25 €

 4 9 0 4 4 4

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 4 x 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.) 33 x 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.) 350 x 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.) 4.063 x 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.) 32.501 x 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.) 320.782 x 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.07.2022 7 4 3 0 2 2
16.07.2022 9 4 3 8 9 7
23.07.2022 6 9 0 1 8 2
30.07.2022 3 3 4 0 3 4
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LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat 
keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter kostenloser 
Hotline 0800/137 27 00 und www.check-dein-spiel.de.
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Wer, wie, was: 50 Jahre „Sesamstrasse“

Monster wie wir!

Daran hatte das geordnete Bildungsbürgertum ganz 
schön zu knabbern: Ein Monster, das in der Mülltonne 
lebt? Eine blaue Puppe, die ohne Sinn und Verstand 
Kekse futtert? Die Empörung war groß. 50 Jahre ist 
das bald her und mit der beliebten „Sesamstrasse“ ist 
noch lange nicht Schluss.  

K
luge Tiere wie Hund Lassie oder Pferd Fury, das ließen 
sich die Eltern Ende der 60er- und Anfang der 70er-Jahre 
gerne gefallen. Ob als Buch, Hörspiel oder im Fernsehen. 

Aber kunterbunte Puppen, die sich um gutes Benehmen oft 
gar nicht scheren? Undenkbar. Dabei wollten die Macher 
der „Sesamstrasse“ bereits damals nur eines: Kinder för-
dern, sie zum Singen und Spielen anregen sowie 
ihr Wissen erweitern. Irgendwann über-
zeugte das bis dahin so ungewöhnliche 
Konzept auch die Mehrzahl der Kritike-
rinnen und Kritiker. Millionen von Kin-
dern wuchsen mit Ernie und Bert, mit 
dem Krümelmonster oder auch Oskar 
aus der Tonne auf. Sie alle sind 
heute Kult, schmücken T-Shirts 
und Hoodies der erwachsen 
gewordenen Mädchen 
und Jungen von einst 
oder baumeln als kleiner 
Talisman an Rucksäcken 
und Reisekoffern.

Witzig, nicht lustig…

In den USA fiel der Startschuss für 
die „Sesame Street“ bereits am 
10. November 1969. Der Humor 
der kunterbunten Puppen des Mup-
pets-Schöpfers Jim Henson lockte 
auch das große Publikum vor die 
Fernseher. Kein erhobener Zeigefin-
ger, keine überzogene Moral, son-
dern ein schwungvoller, skurriler 
Humor mit einer guten Portion 
Esprit. Nicht lustig, sondern 
vielmehr witzig! Kindge-
recht und gleichzeitig 
auch sehr erwachsen. 

Offenbar die ideale Mischung – für alle jungen und jungge-
bliebenen Fans! 

Kurze Spots, viel Inhalt

Eine halbe Stunde dauert jede Folge der „Sesamstrasse“. Ins-
gesamt wurden in den vergangenen fünf Jahrzehnten mehr 
als 2 000 gesendet. Jede besteht aus sechs bis zehn kleine-

ren Einzelbeiträgen, die thematisch meist 
nur wenig miteinander zu tun haben. 

Es werden Zahlen gelernt, Lie-
der geübt oder auch Buchstaben 
vorgestellt. 

Eigens für das deutsche Fernse-
hen kreierten die Macher das 

Zottelmonster Samson und 
die altkluge Tiffy. Ihnen 
standen von Anfang an 
Schauspielerinnen und 
Schauspieler wie Lilo Pul-
ver oder Manfred Krug 
zur Seite. Die Kinder von 
damals lassen auf ihre 

„Sesamstrasse“ bis 
heute nichts kom-

men. Kein Wun-
der, ihre Akteure 
sind ja auch 
Monster wie 
wir! 

Viel Spaß mit der 
„Sesamstrasse“  

wünscht Iris-
Vanessa Voltmann

Countdown zum Jubiläum

Niemals ohne: Die „Sesamstrasse“ läuft aktuell 
dienstags bis freitags um 6 Uhr im NDR. Die neue Staffel 
startet im Oktober. Das offizielle Jubiläum „50 Jahre deut-
sche Sesamstrasse“ mit Tagesthemen-Moderatorin Caren 
Miosga wird dann am 8. Januar 2023 ausgestrahlt.  

Fotos: NDR/Sesame Workshop

Monster wie wir: 
Ernie, Bert und Elmo.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

 1  2  3  4  5  6  7

 8  9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 19:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

31. Veranstaltung (01.08. - 07.08.2022)  

KENO Spieleinsatz:  2.569.462,00 € 
KENO Gewinnsumme:  1.303.654,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:  201.261,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:  88.826,00 € 

Montag,  
01.08.2022

Dienstag, 
02.08.2022

Mittwoch,  
03.08.2022

Donnerstag, 
04.08.2022

Freitag, 
05.08.2022

Samstag,  
06.08.2022

Sonntag, 
07.08.2022

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 6.431 Ziehungen)

3 6 8 10 11

13 21 28 30 31

33 37 40 41 51

52 53 57 65 66

1 3 0 2 8

2 4 6 8 9

11 13 15 16 24

33 37 42 45 49

50 56 57 58 61

1 2 6 1 5

1 5 8 9 17

18 23 26 27 29

30 32 38 39 40

45 46 50 54 55

7 5 9 7 0

2 5 8 13 15

18 20 22 26 32

34 35 38 39 42

45 46 47 53 61

0 3 2 0 1

3 9 11 15 20

22 26 32 33 36

38 41 42 50 55

56 61 63 64 67

8 5 8 7 1

5 12 13 14 15

17 21 24 25 26

28 30 31 32 34

51 59 61 66 68

4 6 2 3 7

5 7 12 14 16

18 19 24 30 31

38 41 55 57 58

62 63 64 66 67

1 6 4 4 7

1807 1888 1841 1762 1789 1812 1865
1852 1879 1879 1826 1822 1802 1811
1832 1828 1805 1848 1807 1891 1863
1774 1805 1873 1826 1861 1888 1826
1872 1795 1838 1894 1893 1809 1801
1861 1777 1868 1858 1833 1841 1806
1855 1870 1800 1791 1819 1818 1929
1856 1807 1851 1883 1793 1875 1814
1857 1861 1847 1878 1774 1785 1853
1918 1818 1880 1784 1813 1831 1852

Freitag 05.08.2022 (31. VA)

Spieleinsatz 41.931.678,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 10 12 17 31 49 2 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
31 49 10 17 12 8 2

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 30.672.931,74 €
Klasse  2 (5+1) 7 x 257.580,30 €
Klasse  3 (5+0) 11 x 92.440,20 €
Klasse  4 (4+2) 43 x 3.900,60 €
Klasse  5 (4+1) 748 x 280,20 €
Klasse  6 (3+2) 2.065 x 111,60 €
Klasse  7 (4+0) 1.525 x 109,90 €
Klasse  8 (2+2) 30.026 x 18,00 €
Klasse  9 (3+1) 32.536 x 18,00 €
Klasse 10 (3+0) 67.289 x 16,80 €
Klasse 11 (1+2) 157.898 x 9,00 €
Klasse 12 (2+1) 465.797 x 9,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
08.07.2022 6 10 22 30 36 8 10
15.07.2022 9 11 16 19 32 3 5
22.07.2022 1 11 17 19 33 3 7
29.07.2022 14 26 29 46 50 10 11
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3 Wie oft gezogen? (nach 542 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 8 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 06.08.2022 (31. VA) Samstag 06.08.2022 (31. VA)

Spieleinsatz 392.742,00 €

Klasse 1: ......58780
....................92398 = 2 x 10.000 €

Klasse 2: ....664026 = unbes. 

Klasse 3: ..4518437
................6888002 = unbes.  1.000.000 €
................1324612

Spieleinsatz 3.947.920,00 €

Klasse 1: ..............0 = 55.473,4 x 10 €
Klasse 2: ............50 = 6.283,2 x 25 €
Klasse 3: ..........920 = 645,6 x 100 €
Klasse 4: ........4363 = 88,7 x 1.000 €
Klasse 5: ......17397 = 16,0 x 10.000 €
Klasse 6: ....938625 =
..................039998 = 1,5 x 100.000 €

Klasse 7: ..5306597 = unbes.

Dienstag 02.08.2022 (31. VA)

Spieleinsatz 21.737.254,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen

 6 11 39 40 47 7 8

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
40 39 47 6 11 8 7

Klasse  1 (5+2) unbesetzt 22.136.838,62 €
Klasse  2 (5+1) 2 x 467.350,90 €
Klasse  3 (5+0) 5 x 105.425,60 €
Klasse  4 (4+2) 13 x 6.688,30 €
Klasse  5 (4+1) 297 x 365,90 €
Klasse  6 (3+2) 655 x 182,50 €
Klasse  7 (4+0) 614 x 141,60 €
Klasse  8 (2+2) 10.474 x 26,40 €
Klasse  9 (3+1) 14.061 x 22,00 €
Klasse 10 (3+0) 28.434 x 20,60 €
Klasse 11 (1+2) 59.878 x 12,20 €
Klasse 12 (2+1) 222.373 x 9,90 €
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2 Wie oft gezogen? (nach 19 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

4 9 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
05.07.2022 7 16 28 36 43 2 11
12.07.2022 3 16 26 30 47 1 2
19.07.2022 20 23 24 37 43 9 10
26.07.2022 1 2 7 24 25 2 5
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Sorglos in den Urlaub mit dem Mehrwochenschein

Das Glück im Gepäck

Entspannt am Strand liegen oder aktiv in den Ber-
gen unterwegs sein: Wer in die Ferien startet, kann 
mit dem Mehrwochenschein bei LOTTO 6aus49 und 
im Eurojackpot das Glück von Zuhause aus arbeiten 
lassen.

M
it dem Boot über den Bodensee schippern, Pizza und 
Pasta in Bella Italia genießen oder in den Schweizer 
Alpen wandern gehen – die Ferienzeit im Südwesten hat 

begonnen. Wer in den Urlaub fährt, sollte vorher noch an die 
rechtzeitige Abgabe des Lotto- und/oder Eurojackpot-Scheins 
denken. Praktisch und bequem ist da der Mehrwochenschein. 
Damit tippt man einmal seine Zahlen und kann dann bis zu acht 
Wochen lang an den Ziehungen teilnehmen. 

Der Gang in die Annahmestelle des Vertrauens ist bei vielen 
Menschen längst zum Ritual geworden. In den Ferien kann 
das aber schon mal in Vergessenheit geraten oder nicht mög-

lich sein, weil man weiter wegreist. Dank des Mehrwochen-
scheins können die eigenen Lotto- und Eurojackpot-Tipps auch 
während der schönsten Zeit des Jahres zuverlässig an den Zie-
hungen teilnehmen. Dazu auf dem jeweiligen Schein im Feld 
„Laufzeit“ den Zeitraum ankreuzen: Reisefreudige Spielteil-
nehmerinnen und Spielteilnehmer haben die Wahl zwischen 
einer Woche oder zwei, drei, vier, fünf und acht Wochen.  

Dank des Mehrwochenscheins, den es sowohl beim Klassiker 
LOTTO 6aus49 als auch bei der in 18 Ländern spielbaren Lotterie 
Eurojackpot gibt, kann an bis zu acht Wochen beziehungsweise 
16 Ziehungen teilgenommen werden. Das gilt auch für die Ren-
tenlotterie GlücksSpirale sowie die Zusatzlotterien Spiel 77 und 
SUPER 6. In den Lotto-Annahmestellen im Land kann mit Hilfe 
der Terminals der eigene Spielauftrag für eine gewünschte Zahl 
an Ziehungen – bis maximal acht Wochen im Voraus – registriert 
werden. Die Laufzeit der Spielscheine kann man selbstverständ-
lich auch online unter lotto-bw.de flexibel gestalten. So steht 
dem Lotto-Glück im Urlaub nichts mehr im Wege!

Eine schöne Ferienzeit wünscht Leonie Loeser
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Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. Nähere Informationen unter www.lotto-bw.de. Hotline der BZgA: 0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)
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Interrailreise durch Nordeuropa

Pass in die Freiheit!

Interrail wird 50. Vor 45 Jahren machte sich 
unser Autor auf zu seiner ersten Interrailreise 
durch Dänemark, Schweden und Finnland. Zum 
runden Geburtstag stieg er erneut in den Zug. 

I
n den 70er-Jahren war das Interrailticket für viele 
Jugendliche der Pass in die Freiheit. Mit dem einen 
Monat gültigen Ticket konnten sie für wenig Geld 

mit dem Zug kreuz und quer durch Europa fahren. 
Mancher hat auf der Rundreise seine erste Liebe ken-
nengelernt, ein anderer Freunde fürs Leben gewon-
nen. Auch ich habe mich 1977 auf meiner Tour ver-
liebt. Allerdings nicht in eine Frau, sondern in die 
Länder des Nordens. Diese eine Reise hat mein Leben 
verändert. Ich studierte später Skandinavistik, lebte 
und arbeitete in Stockholm, Helsinki und Oslo. 

Diesmal führt die Tour nicht nur durch Städte und Dörfer, son-
dern auch quer durchs das eigene Leben. Als Reiseführer dient 
mir, anders als damals, nicht der dicke Baedeker, sondern mein 
Tagebuch von damals. 

Ein Ticket für mehr Zeit 

Im Zug Richtung Kopenhagen treffe ich ein älteres Ehepaar aus 
München. Was ich mache, wollen die beiden Rentner aus Bayern 
wissen, und als ich ihnen von meinen Plänen erzähle, antwor-
ten sie nur: „Da beneiden wir Sie, so viel Zeit haben wir nicht“. 
Zeit, die kauft man sich gleichzeitig mit dem Ticket. Denn mit 
dem traditionellen Interrailpass – inzwischen gibt es auch eine 
ganze Reihe weiterer Optionen – ist man einen ganzen Monat 
unterwegs. Genug, um dem Kopf eine kleine Auszeit zu geben. 

In Kopenhagen schauten wir uns damals das Schloss Amalien-
borg mit dem Wachwechsel der königlichen Garde an. Auch im 

Nationalmuseum waren wir. Der Blickwinkel hat sich im Laufe 
der Jahre verändert. Die neuen Szeneviertel Reffen und Nørre-
bro interessieren mich heute mehr als die Königin und ihre Sol-
daten. Das liegt aber vermutlich auch daran, dass ich mir inzwi-
schen den Besuch in den trendigen Cafés leisten kann. Damals 
dagegen kamen die Essensvorräte aus dem Rucksack. Die hat-
ten wir billig zu Hause eingekauft und uns dann vier Wochen 
von deutschen Konserven ernährt. Apropos Spartipp: den kos-
tenlosen Rundblick vom 106 Meter hohen Turm von Schloss 
Christiansborg, dem Sitz des dänischen Parlaments, habe ich 
mir auch diesmal nicht entgehen lassen. Die Aussicht von oben 
lohnt, weiter kann man nirgends in Kopenhagen schauen. 

Auf der Fahrt nach Stockholm wird die Zugbegleiterin zur 
wichtigsten Ansprechpartnerin. Zusätzlich zum Interrailticket 
hätte ich nämlich eine Reservierung kaufen müssen, das Nach-
lösen im Zug gestaltet sich langwierig und kompliziert. Einstei-
gen und losfahren, das geht heute in Schweden nur noch in 
Regionalzügen. „Damals war das aber einfacher“, denke ich 

Wunderschöne Landschaften sind nur 
ein Höhepunkt der Interrailreise durch 
den Norden Europas.

Fotos: Rasso Knoller, AdobeStock / HildaWeges; Sylvia Holthoff; Ruth Anzenhofer

Früher und heute: Der 
Autor auf seiner Interrail-
reise durch Dänemark, 
Schweden und Finnland.
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mir, freue mich aber dann doch, dass ich mich bequem auf 
meinem Sitz ausstrecken kann und nicht wie früher irgendwo 
am Boden sitzen muss.  

Der Bahnhof ist heute Hotel 

Die Tour durch Finnland mache ich gleichzeitig zu einer Reise 
zu den schönsten Saunen des Landes. Im Dörfchen Humppila 
schwitze ich in einem umgebauten Schiff, in Tampere lasse 
ich mich von einer Saunaheilerin mit Birkenzweigen auspeit-
schen und in Kuopio bade ich in einer traditionellen Rauch-
sauna. Hauptziel der Finnlandreise ist Pieksämäki, eine Klein-
stadt, in der es eigentlich nichts zu sehen gibt. 1977 waren 
wir hier gestrandet und verbrachten eine denkwürdige Nacht 
auf dem Bahnhof. Die alte Bank, auf der ich damals zu schla-
fen versuchte, gibt es noch immer. Allerdings steht sie heute 
im Museum, denn aus dem alten Bahnhof ist inzwischen das 
regionale Eisenbahnmuseum geworden. Und diesmal stelle ich 
fest, dass es hier gar nicht so schlecht ist. Zumindest wenn man 
das Stadtzentrum verlässt, wird Pieksämäki zum perfekten 
Standort für Kanu- und Wandertouren. In Savonlinna mache 
ich wie damals eine Rundfahrt auf dem Saimaa – mit dem 
Schiff geht es an der Burg Olavinlinna vorbei, ihres Zeichens 
die schönste mittelalterliche Festungsanlage des Nordens. Ein 
bisschen gerührt bin ich dann doch, als ich herausfinde, dass 
ich jetzt mit demselben Dampfschiff unterwegs bin wie vor 
45 Jahren. 

Dafür gibt es den alten Bahnhof nicht mehr. Wo damals die 
Züge ankamen, gehen heute Hotelgäste aus und ein. Für den 
einzigen Zug, die Lokalbahn nach Parikkala, braucht es kein 

repräsentatives Gebäude. Bei nur einem Gleis kann schließlich 
auch keiner in den falschen Zug einsteigen. 

Zu Fuß über die Grenze

Üppig grün und strahlend blau zieht draußen die Landschaft 
vorbei – durch Wälder und entlang von Seen fährt der Zug wei-
ter Richtung Norden. Über Oulu geht es zur Stippvisite beim 
Weihnachtsmann an den Polarkreis nach Rovaniemi. Das war 
damals definitiv besser – was 1977 noch einen Hauch Roman-
tik hatte, ist heute Big Business und Santa Claus mit Sicher-
heit der erfolgreichste Souvenirverkäufer des Nordens. Schnell 
zurück nach Tornio, der Stadt, die ganz oben am Finnischen 
Meerbusen liegt. Hier überquerte früher der Zug die Grenze 
nach Haparanda. Die Bahnen nach Schweden fahren aber 
schon lange nicht mehr. 

Um meine Reise fortsetzen zu können, muss ich erst mal ein 
paar Kilometer zu Fuß weiter. Das Geländer der kleinen Brü-
cke, die ich von einem Land ins andere überquere, ist bis zur 
Hälfte weiß-blau danach blau-gelb gestrichen. Schön, dass 
der Wechsel der Nationalfarben  das Einzige ist, was man vom 
Grenzübergang mitbekommt. In Haparanda geht es wieder 
auf die Schiene. Nachtzüge sind selten geworden. Mit einem 
der wenigen fahre ich zurück nach Südschweden und weiter 
nach Dänemark. Zum Schluss muss ich dann nochmals von der 
Originalroute abweichen. Anders als 1977 verschwindet der 
Zug nämlich nicht in Rødby im Bauch einer Fähre, sondern es 
geht ohne Zwischenstopp über die Öresund- und später die 
Storebæltbrücke zurück Richtung Deutschland.

Rasso Knoller reiste für Sie nach Nordeuropa

Wiedersehen nach 45 Jahren: Orte 
wie den Hafen von Savolionna (li. 
und re.) sowie den Bahnhof von 
Sundsvall besuchte der Autor auf sei-
ner Reise damals und heute. 

Interrailpässe für einen Monat kosten für 
Erwachsene in der 2. Klasse 670 Euro und in 

der ersten 893 Euro. Bis 27 und ab 60 Jahren gibt 
es Ermäßigungen. Infos unter: interrail.eu/de
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Männer-
name

ver-
muten

leichte
Holzart

argent.
Fußball-
legende,
† 2020

Vorn. von
Ex-Ten-
nisprofi
Agassi

langer,
stabiler
Stab

österr.
Enter-
tainer,
† 2015

schänd-
lich

Ab-
schieds-
gruß

hart-
näckig,
ver-
bissen

Stand-
bild

höchster
Vulkan
Hawaiis

altrömi-
sche
Gold-
münze

Initialen
von
Kästner

Wald-
höhen i.
Münster-
land

Burg
auf
Malta

Bruder
von
Romulus

Abk.:
Neu-
erschei-
nung

Reit-
figur

altes
Indianer-
volk der
Karibik

Näh-
utensil

dt.
Opto-
physiker,
† 1988

med.
verwen-
dete
Droge

Kleintier-
gattung

Plaude-
rei

Raub-
insekt

ein
Asiat

alt-
irische
Keil-
schrift

flüch-
ten

dt. Farb-
fernseh-
system
(Abk.)

Feuer-
land-
indianer

unge-
bunden,
frei

baldig
(latein.)

zehn-
teilig

beleibt

schöpfe-
risch

Variante

hohes
Ansehen

Stadt
am
Hellweg

Zupf-
instru-
ment

Ge-
schäfte
(engl.)

Bollwerk

franzö-
sischer
Sänger
(Gilbert)

ein
Kunst-
harz

niedri-
ger
Schrank

Teil des
Telefons

größte
kana-
rische
Insel

Meeres-
bucht

Berliner
Flug-
hafen
(Abk.)

afrika-
nisches
Steppen-
tier

US-
Bundes-
staat

russ.-
franz.
Tänzer,
† 1986

Abk.:
Sachsen

chemi-
sches
Element

ein-
facher
Seemann

ägypti-
sche
Pyrami-
denstadt

Mai-
länder
Opern-
haus

Radio-
daten-
system
(Abk.)

Harz
südost-
asiat.
Bäume

Vorname
des
Autors
Gorki

ägyp-
tische
Göttin
(Sonne)

Auslese
der
Besten
(Mz.)

Zier-
gras-
fläche

Mittel-
euro-
päerin

Verstor-
bener

nicht
diese,
son-
dern ...

Moto-
cross-
Rennen

Kosovo-
Friedens-
truppe
(Abk.)

Gesamt-
einsätze
beim
Poker

Schrift-
steller-
verband
(Abk.)

japa-
nisches
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.



Ungeklärte Fälle sind die 
Spezialität von Mr. Har-
ley Quin. An Silvester, 
als er wegen einer Auto-
panne in eine Gesellschaft platzt, lernt 
er Mr. Sattisway kennen. Schon an die-
sem Abend lösen sie gemeinsam ihren 
ersten Fall: einen lang zurückliegenden 
Mordfall. 
www.hoerverlag.de

Die Schwestern Erin und 
Lori fliegen gemeinsam 
zu den Fidschi-Inseln. 
Doch nach einem Zwi-
schenstopp reist Lori auf-
grund eines Streits allein 
weiter und das Flugzeug 
verschwindet spurlos. Nach zwei Jahren 
taucht der Pilot wieder auf. Doch was ist 
mit Lori? www.piper.de

Mit „Wunderschön“ schuf Regisseurin und Darstellerin Karo-
line Herfurth das deutsche Kinoereignis des Jahres. Die einfühl-
same Tragikomödie mit wichtiger Botschaft stellt generationen-
übergreifend das Frausein mit all seinen Herausforderungen 
auf den Prüfstand. Der vielschichtige Ensemble-Film eroberte 
mit einem Mix aus urkomischen und tieftraurigen Momenten 
die Herzen von 1,5 Millionen Kinobesuchern im Sturm. Den 
Film gibt es auf Blu-ray, DVD und digital. 
www.warnerbros.de

14.-16. Preis: Je ein Hör-
buch „Der seltsame Mr. Quin“

9.-13. Preis: Je ein Roman 
„Der Ozean unserer Erinnerung“

4.-8. Preis: Je eine DVD „Wunderschön“

Das Santokumesser ist universell einsetzbar – für Fisch, Fleisch und Gemüse. Beson-
ders gut ist es zum Wiegen von Kräutern geeignet. Die Serie „Reeh Pink“ besteht aus 
vier verschiedenen Klingenformen und ist der Standard für japanische Restaurantkö-
che. Der Klingenstahl ist eisgehärtet und erreicht einen Härtegrad von 56° HRC. Der 
Kunststoffgriff mit silikonartiger Haptik liegt gut und sicher in der Hand und ermög-
licht ermüdungsfreies Schneiden. Die Messer sind durch ihren exzellenten Schliff sehr 
scharf und schnitthaltig. Am besten werden die Messer in einem Block oder an einer 
Magnetleiste aufbewahrt. Sie sind nicht spülmaschinengeeignet.
www.chroma-messer.de

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1.-3. Preis: Je ein Santokumesser „Reeh Pink“ by Chroma 18 cm Sudoku

4 6 5 7 9

9 1 5 6

7 9 8 3 5

1 9 5 7

8 2 6 5

2 3 6 7 9

3 1 2 7

1 5 2 6

4 9 6 5 8

6 5 4

1 7 8 2

4 9 3

6 1 4

2 7

3 6 9

8 2 9

6 8 5 1

5 2 7

Lösung KW 31/2022

6 8 9 3 1 7 5 4 2
2 3 4 5 6 8 1 7 9
5 7 1 4 2 9 3 8 6
9 5 8 6 3 1 7 2 4
3 6 2 7 4 5 9 1 8
1 4 7 9 8 2 6 3 5
8 2 3 1 5 6 4 9 7
7 1 6 2 9 4 8 5 3
4 9 5 8 7 3 2 6 1

1 8 2 6 9 3 4 7 5
9 3 7 5 8 4 2 1 6
6 5 4 1 7 2 9 8 3
3 2 6 7 4 9 1 5 8
7 1 8 2 5 6 3 4 9
4 9 5 8 3 1 7 6 2
2 6 9 4 1 5 8 3 7
8 4 3 9 6 7 5 2 1
5 7 1 3 2 8 6 9 4

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 

glüXmagazin 
Postfach 30 07 65 

56029  Koblenz 

Sie können die Lösung auch telefonisch durchge-
ben. Wählen Sie 01805 105 131 (Anbieter: legion, 
0,14 €/ Minute aus allen dt. Netzen). Bitte buch-
stabieren Sie dabei Ihren Nachnamen und nennen 
Sie Ihre vollständige Anschrift und Telefonnummer. 

Einsendeschluss ist der 15.08.2022. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss 
Ihr Anruf registriert sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entschei-
det das Los. Gewinne können weder umgetauscht 
noch ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. 
Teilnahme ab 18 Jahren). Mitarbeiter der Lotto-Gesell-
schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Per E-Mail oder Fax eingesandte Lösungen können 
nicht berücksichtigt werden. Nur ausreichend fran-

kierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspieles verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Gewinner Kreuzworträtsel, Nr. 30/2022:
Eine Gastroback-Kaffeemaschine „Grind & Brew Pro 
Thermo“ geht an  eine Gewinnerin aus Bingen.

Alle Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. 

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel:

9



10

13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp VIP-Tipp

13er-Tipp vom 
13./14.08.2022

VIP-Tipp vom 06./07. August: Nelson Valdez (Ex-Fußball-Profi) – Manfred Laduch (Journalist aus Schwäbisch Gmünd) 7:6.

Prominente

Journalisten

gegen
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Maurizio Gaudino
Klubs u. a. ManCity, Frankfurt,
VfB Stgt. (Meister 1992), tippt:
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Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast

Andreas Lin
Stv. Redaktionsleiter Schwetzinger 
Zeitung, Fan vom FC Bayern, tippt: 

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis Tipp

Fo
to
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at

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 13./14. August 2022
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 13. August 2022

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 13./14.08.2022

1 SO FC Bayern München (1) - VfL Wolfsburg (8) 8-1-1 - 2:1 4:0  - - - - - - - s  - - - - - - - u

2 SA Bayer 04 Leverkusen (13) - FC Augsburg (17) 7-2-1 - 3:1 5:1  - - - - - - - N  - - - - - - - n

3 SA RB Leipzig (10) - 1. FC Köln (3) 6-2-2 - 0:0 3:1  - - - - - - - U  - - - - - - - s

4 SA TSG 1899 Hoffenheim (14) - VfL Bochum 1848 (12) 6-2-2 - - 1:2  - - - - - - - N  - - - - - - - n

5 SA Hertha BSC (14) - Eintracht Frankfurt (18) 3-3-4 - 1:3 1:4  - - - - - - - N  - - - - - - - n

6 SA SV Werder Bremen (8) - VfB Stuttgart (10) ** 4-3-3 - 1:2 -  - - - - - - - U  - - - - - - - u

7 SA FC Schalke 04 (14) - Borussia Mönchengladbach (3) 3-3-4 - 0:3 -  - - - - - - - N  - - - - - - - s

8 SO 1. FSV Mainz 05 (6) - 1. FC Union Berlin (3) 4-3-3 - 1:0 1:2  - - - - - - - S  - - - - - - - s

9 SA SV Darmstadt 98 (9) - Hansa Rostock (8) * 5-3-2 - - 1:1 - - - - - NsS - - - - - nSs

10 SO FC St. Pauli (12) - 1. FC Magdeburg (13) 6-2-2 - - - - - - - - sUN - - - - - nSn

11 SO Fortuna Düsseldorf (6) - SpVgg Greuther Fürth (14) 4-3-3 - 3:3 - - - - - - SsN - - - - - uNu

12 SO Hannover 96 (15) - SSV Jahn Regensburg (1) * 4-3-3 - 3:1 1:1 - - - - - NuN - - - - - sSu

13 SO FC Chelsea (8) - Tottenham Hotspur (1) ** 4-3-3 - 0:0 2:0  - - - - - - - S  - - - - - - - s

14 SA Aston Villa (16) - FC Everton (15) 5-3-2 - 0:0 3:0  - - - - - - - N  - - - - - - - n

15 SA FC Arsenal (2) - Leicester City (9) 6-2-2 - 0:1 2:0  - - - - - - - S  - - - - - - - u

16 SA Brighton & Hove Albion (6) - Newcastle United (2) * 4-3-3 - 3:0 1:1  - - - - - - - S  - - - - - - - s

17 SA Manchester City (2) - AFC Bournemouth (2) 8-1-1 - - -  - - - - - - - S  - - - - - - - s

18 SA FC Southampton (20) - Leeds United (6) 4-3-3 - 0:2 1:0  - - - - - - - N  - - - - - - - s

19 SA Wolverhampton Wanderers (13) - FC Fulham (9) 4-3-3 - 1:0 -  - - - - - - - N  - - - - - - - u

20 SA FC Brentford (9) - Manchester United (13) 2-3-5 - - 1:3  - - - - - - - U  - - - - - - - n

21 SO Nottingham Forest (16) - West Ham United (16) 3-3-4 - - -  - - - - - - - N  - - - - - - - n

22 SA AC Mailand - Udinese Calcio * 7-2-1 - 1:1 1:1 uUsSsSsS snUSnUnS

23 SA Sampdoria Genua - Atalanta Bergamo 2-3-5 - 0:2 1:3 nNnUsNsN NnSuuSNn

24 SA US Lecce - Inter Mailand 1-2-7 - - - Aufsteiger sSsNSsSs

25 SA AC Monza - FC Turin 3-3-4 - - - Aufsteiger uUsUSnSn

26 SA Celta Vigo - Espanyol Barcelona 5-3-2 - - 3:1 NSnUsNsN sNnNuNuU

27 SA Real Valladolid - FC Villarreal 2-3-5 - 0:2 - Aufsteiger uSsNuSnS

28 SA FC Barcelona - Rayo Vallecano 8-1-1 - - 0:1 nSnsSsUn NSSuUnNn

29 SO FC Cadiz - Real Sociedad San Sebastian 3-3-4 - 0:1 0:2 nSnUsNuS SunUNsSn

30 SA AS Monaco (6) - Stade Rennais FC (17) * 4-3-3 - 2:1 2:1  - - - - - - - S  - - - - - - - n

31 SA Paris Saint-Germain (1) - Montpellier Herault SC (4) 8-1-1 - 4:0 2:0  - - - - - - - S  - - - - - - - s

32 SO FC Lorient (8) - Olympique Lyon (6) 2-3-5 - 1:1 1:4  - - - - - - - S  - - - - - - - s

33 SO AC Ajaccio (15) - RC Lens (4) 3-3-4 - - -  - - - - - - - N  - - - - - - - s

34 SO AJ Auxerre (18) - Angers SCO (11) 4-3-3 - - -  - - - - - - - N  - - - - - - - u

35 SO Stade Reims (18) - Clermont Foot (20) 4-3-3 - - 1:0  - - - - - - - N  - - - - - - - n

36 SO ESTAC Troyes (13) - Toulouse FC (9) 4-3-3 - 1:1 -  - - - - - - - N  - - - - - - - u

37 SO OGC Nizza (9) - RC Strasbourg Alsace (15) 4-3-3 - 0:2 0:3  - - - - - - - U  - - - - - - - n

38 SA FC Ingolstadt 04 (1) - 1. FC Saarbrücken (2) * 4-4-2 - 0:0 -  - - - - - - sS  - - - - - - sS

39 SA SV Elversberg (8) - FSV Zwickau (11) 2-4-4 - - -  - - - - - - Sn  - - - - - - sN

40 SA Borussia Dortmund II (18) - Rot-Weiss Essen (17) 5-3-2 - 1:1 -  - - - - - - Un  - - - - - - nU

41 SA FC Viktoria Köln (10) - SG Dynamo Dresden (9) 2-3-5 - 2:4 -  - - - - - - Ns  - - - - - - nS

42 SA SC Verl (13) - TSV 1860 München (3) * 1-3-6 - 1:1 1:1  - - - - - - Nu  - - - - - - Ss

43 SA SpVgg Bayreuth (19) - VfL Osnabrück (6) 2-2-6 - - -  - - - - - - Nn  - - - - - - sU

44 SO SV Meppen (4) - Waldhof Mannheim (5) * 3-3-4 - 2:0 1:1  - - - - - - Us  - - - - - - sU

45 SO FC Erzgebirge Aue (12) - SV Wehen Wiesbaden (15) 4-4-2 - - -  - - - - - - Uu  - - - - - - uN

Norden gegen Süden
Ein Duell der Traditionsmannschaften: 
Mit Werder Bremen gegen den VfB 
Stuttgart (TOTO-Spiel Nr. 6) treffen am 
zweiten Spieltag zwei Spitzenmann-
schaften der ewigen Bundesligatabelle 
aufeinander. In der Gegenwart sieht das 
jedoch anders aus:  Als Aufsteiger steht 
Werder eine schwierige Saison bevor, 
der VfB schaffte erst am letzten Spiel-
tag der zurückliegenden Saison den 
Klassenerhalt. Beide Teams wollen in 
dieser Spielzeit möglichst früh Punkte 
sammeln, um sich im Abstiegskampf 
Luft zu verschaffen. Als aussichtsreicher 
Torschütze brachte sich bei den Stutt-
gartern bereits Darko Churlinov (Foto) 
ins Gespräch.

1 Borussia Dortmund - Bayer 04 Leverkusen 1:0 1
2 1. FC Union Berlin - Hertha BSC 3:1 1
3 Borussia Mönchengladbach - TSG 1899 Hoffenheim 3:1 1
4 VfL Wolfsburg - SV Werder Bremen 2:2 0
5 VfL Bochum 1848 - 1. FSV Mainz 05 1:2 2
6 FC Augsburg - SC Freiburg 0:4 2
7 VfB Stuttgart - RB Leipzig 1:1* 0
8 1. FC Köln - FC Schalke 04 3:1 1
9 Hansa Rostock - DSC Arminia Bielefeld 2:1 1
10 1. FC Magdeburg - Holstein Kiel 1:2 2
11 Eintracht Braunschweig - SV Darmstadt 98 0:1 2
12 1. FC Kaiserslautern - FC St. Pauli 2:1 1
13 FC Erzgebirge Aue - VfL Osnabrück 1:1 0

14 0:2
15 2:2
16 2:0
17 2:1
18 2:0
19 4:1
20 0:1

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 06./07.08.2022

21 2:2
22 1:2
23 1:2
24 0:5
25 1:1
26 0:0
27 3:2

28 4:1
29 3:2
30 0:1
31 2:3
32 0:2
33 2:2
34 2:2

35 2:5
36 0:1
37 2:0
38 1:0
39 0:2
40 1:0
41 3:0

42 0:2
43 0:1
44 0:4
45 2:2
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiel 13-21 = 1. Liga England
Spiele 22-25 = 1. Liga Italien
Spiele 26-29 = 1. Liga Spanien
Spiele 30-37 = 1. Liga Frankreich
Spiele 38-45 = 3. Liga

Fo
to

: p
a /

 Fo
to

 H
ue

bn
er

 



Jackpot steigt weiter an
Die Bundesliga ist zurück. Und mit ihr 
auch einige Überraschungen direkt am 
ersten Spieltag: Stuttgarts Remis gegen 
Pokalsieger Leipzig oder das 2:2-Unent-
schieden von Aufsteiger Werder Bre-
men beim VfL Wolfsburg. Damit 
hatten die Tipperinnen und Tipper 
nicht gerechnet, die Gewinnklasse 1  
des 13er-Tipps blieb zum Auftakt der 
höchsten deutschen Spielklasse unbe-
rührt. Die Folge: Am kommenden 
Wochenende liegen rund 400.000 Euro 
im Jackpot beim Ergebnistipp (theoret. 
Chance 1 zu 1.594.323).

Veranstaltung

Spieleinsatz  576.669,50 €
Gewinnreihe 

 1 1 1 0 2 2 0 1 1 2 2 1 0
Klasse 1 (13 Richtige) unbesetzt 289.601,10 €
Klasse 2 (12 Richtige) 84 x 823,80 €
Klasse 3 (11 Richtige) 1.089 x 63,50 €
Klasse 4 (10 Richtige) 7.779 x 11,10 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz 113.300,85 €
Gewinnspiele Zusatzspiel

 4 15 21 33 34 45 7
Klasse 1 (6) unbesetzt  22.660,10 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 2.832,50 €
Klasse 3 (5) unbesetzt 4.248,70 € 
Klasse 4 (4) 111 x 76,50 €
Klasse 5 (3+ZS) 237 x 17,90 €
Klasse 6 (3) 2.004 x 7,00 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 400.000 Euro

vom 06./07.08.2022 (31. VA)

2. Bundesliga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. FC Schalke 04 (A) 34 72:44 65 10 2 5 10 3 4
 2. Werder Bremen (A) 34 65:43 63 8 6 3 10 3 4

England 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Tottenham Hotspur 1 4:1 3 1 0 0 0 0 0
 2. FC Arsenal 1 2:0 3 0 0 0 1 0 0
 2. AFC Bournemouth (N) 1 2:0 3 1 0 0 0 0 0
 2. Newcastle United 1 2:0 3 1 0 0 0 0 0
 2. Manchester City (M) 1 2:0 3 0 0 0 1 0 0
 6. Leeds United 1 2:1 3 1 0 0 0 0 0
 6. Brighton & Hove Albion 1 2:1 3 0 0 0 1 0 0
 8. FC Chelsea 1 1:0 3 0 0 0 1 0 0
 9. FC Fulham (N) 1 2:2 1 0 1 0 0 0 0
 9. FC Liverpool (P,L) 1 2:2 1 0 0 0 0 1 0
 9. Leicester City 1 2:2 1 0 1 0 0 0 0
 9. FC Brentford 1 2:2 1 0 0 0 0 1 0
 13. Wolverhampton Wanderers 1 1:2 0 0 0 0 0 0 1
 13. Manchester United 1 1:2 0 0 0 1 0 0 0
 15. FC Everton 1 0:1 0 0 0 1 0 0 0
 16. Crystal Palace 1 0:2 0 0 0 1 0 0 0
 16. Aston Villa 1 0:2 0 0 0 0 0 0 1
 16. Nottingham Forest (N) 1 0:2 0 0 0 0 0 0 1
 16. West Ham United 1 0:2 0 0 0 1 0 0 0
 20. FC Southampton 1 1:4 0 0 0 0 0 0 1

Frankreich 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. Paris Saint-Germain (M) 1 5:0 3 0 0 0 1 0 0
 2. Olympique Marseille 1 4:1 3 1 0 0 0 0 0
 2. OSC Lille 1 4:1 3 1 0 0 0 0 0
 4. Montpellier HSC 1 3:2 3 1 0 0 0 0 0
 4. RC Lens 1 3:2 3 1 0 0 0 0 0
 6. Olympique Lyon 1 2:1 3 1 0 0 0 0 0
 6. AS Monaco 1 2:1 3 0 0 0 1 0 0
 8. FC Lorient 1 1:0 3 0 0 0 1 0 0
 9. FC Toulouse (N) 1 1:1 1 0 1 0 0 0 0
 9. OGC Nizza 1 1:1 1 0 0 0 0 1 0
 11. SCO Angers 1 0:0 1 0 1 0 0 0 0
 11. FC Nantes (P) 1 0:0 1 0 0 0 0 1 0
 13. ES Troyes AC 1 2:3 0 0 0 0 0 0 1
 13. Stade Brest 1 2:3 0 0 0 0 0 0 1
 15. AC Ajaccio (N) 1 1:2 0 0 0 0 0 0 1
 15. Racing Straßburg 1 1:2 0 0 0 1 0 0 0
 17. Stade Rennes 1 0:1 0 0 0 1 0 0 0
 18. Stade Reims 1 1:4 0 0 0 0 0 0 1
 18. AJ Auxerre (N) 1 1:4 0 0 0 0 0 0 1
 20. Clermont Foot 1 0:5 0 0 0 1 0 0 0

Schweiz 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 8. FC Basel 3 2:2 3 0 2 0 0 1 0

Türkei 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 2. Trabzonspor (M) 1 2:0 3 0 0 0 1 0 0

Türkei 1. Liga 2021/22 Sp T P Heim Ausw
 1. Trabzonspor 38 69:36 81 12 7 0 11 5 3
 2. Fenerbahce Istanbul 38 73:38 73 11 5 3 10 5 4
 4. Istanbul Basaksehir 38 56:36 65 12 2 5 7 6 6
 12. Hatayspor 38 56:60 53 10 5 4 5 3 11

Italien 1. Liga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. AC Mailand 38 69:31 86 12 4 3 14 4 1
 2. Inter Mailand (M) 38 84:32 84 14 3 2 11 6 2
 3. SSC Neapel 38 74:31 79 11 3 5 13 4 2
 4. Juventus Turin (P) 38 57:37 70 10 5 4 10 5 4
 5. Lazio Rom 38 77:58 64 10 6 3 8 4 7
 6. AS Rom 38 59:43 63 10 6 3 8 3 8
 7. AC Florenz 38 59:51 62 13 2 4 6 3 10
 8. Atalanta Bergamo 38 65:48 59 4 8 7 12 3 4
 9. Hellas Verona 38 65:59 53 9 3 7 5 8 6
 10. FC Turin 38 46:41 50 8 5 6 5 6 8
 11. Sassuolo Calcio 38 64:66 50 6 6 7 7 5 7
 12. Udinese Calcio 38 61:58 47 6 7 6 5 7 7
 13. FC Bologna 38 44:55 46 8 4 7 4 6 9
 14. FC Empoli (N) 38 50:70 41 4 5 10 6 6 7
 15. Sampdoria Genua 38 46:63 36 6 3 10 4 3 12
 16. Spezia Calcio 38 41:71 36 5 3 11 5 3 11
 17. Salernitana Sp. (N) 38 33:78 31 3 6 10 4 4 11

Italien 2. Liga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. US Lecce 38 59:31 71 13 5 1 6 9 4
 2. US Cremonese 38 57:39 69 11 6 2 9 3 7
 3. AC Monza 38 60:38 67 13 4 2 6 6 7

Dänemark 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 5. FC Kopenhagen (M) 4 9:7 6 1 0 1 1 0 1
 6. Randers FC 4 4:3 6 1 1 0 0 2 0
 8. FC Midtjylland (P) 4 10:8 5 0 1 1 1 1 0
 9. Bröndby Kopenhagen 4 3:9 3 1 0 1 0 0 2

Schottland 1. Liga Sp T P Heim Ausw
 2. Glasgow Rangers (P) 2 4:1 6 1 0 0 1 0 0
 9. Dundee United 2 1:2 1 0 0 1 0 1 0

Spanien 1. Liga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. Real Madrid 38 80:31 86 13 5 1 13 3 3
 2. FC Barcelona (P) 38 68:38 73 12 2 5 9 8 2
 3. Atlético Madrid (M) 38 65:43 71 12 5 2 9 3 7
 4. FC Sevilla 38 53:30 70 12 6 1 6 10 3
 5. Betis Sevilla 38 62:40 65 10 2 7 9 6 4
 6. Real S. San Sebastián 38 40:37 62 10 5 4 7 6 6
 7. FC Villarreal 38 63:37 59 10 6 3 6 5 8
 8. Athletic Bilbao 38 43:36 55 10 4 5 4 9 6
 9. FC Valencia 38 48:53 48 6 8 5 5 7 7
 10. CA Osasuna 38 37:51 47 5 7 7 7 4 8
 11. Celta Vigo 38 43:43 46 7 4 8 5 6 8
 12. Rayo Vallecano (N) 38 39:50 42 8 5 6 3 4 12
 13. FC Elche 38 40:52 42 7 6 6 4 3 12
 14. Espanyol Barcelona (N) 38 40:53 42 9 6 4 1 6 12
 15. FC Getafe 38 33:41 39 7 7 5 1 8 10
 16. RCD Mallorca (N) 38 36:63 39 7 6 6 3 3 13
 17. FC Cádiz 38 35:51 39 3 9 7 5 6 8

Spanien 2. Liga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. UD Almería 42 68:35 81 14 4 3 10 5 6
 2. Real Valladolid (A) 42 71:43 81 14 4 3 10 5 6
 6. FC Girona 42 57:42 68 13 3 5 7 5 9

Internationale Ligen Sp T P Heim Ausw
Aserbaidschan 1. Liga
 4. Neftci Baku 1 1:0 3 0 0 0 1 0 0
Belgien 1. Liga
 11. Union St. Gilloise 3 2:4 4 1 0 0 0 1 1
Griechenland 1. Liga - Meisterrunde 2021/2022
 1. Olympiakos Piräus (M) 36 62:26 83 13 4 1 12 4 2
 4. Panathinaikos Athen 36 52:26 61 13 3 2 5 4 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Island 1. Liga
 1. Breidablik Kópavogur 16 43:20 38 7 0 0 5 2 2
Kroatien 1. Liga
 2. Hajduk Split (P) 2 4:0 6 0 0 0 2 0 0
Niederlande 1. Liga
 2. PSV Eindhoven (P) 1 4:1 3 1 0 0 0 0 0
 3. AZ Alkmaar 1 2:0 3 1 0 0 0 0 0
Österreich 1. Liga
 2. Rapid Wien 3 3:1 7 1 1 0 1 0 0
 4. Sturm Graz 3 4:3 5 1 0 0 0 2 0
Portugal 1. Liga
 2. Benfica Lissabon 1 4:0 3 1 0 0 0 0 0
 4. Vitória Guimarães 1 1:0 3 0 0 0 1 0 0
Slowakei 1. Liga
 1. Slovan Bratislava (M) 4 12:4 9 3 0 0 0 0 1
Tschechien 1. Liga
  3. 1. FC Slovacko (P) 2 3:2 4 1 0 0 0 1 0
 9. Slavia Prag 2 4:2 3 1 0 0 0 0 1
Ukraine 1. Liga 2021/2022
 2. Dynamo Kiew (M,P) 18 47:9 45 6 2 1 8 1 0

Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Bayern München (M) 1 6:1 3 0 0 0 1 0 0
 2. SC Freiburg 1 4:0 3 0 0 0 1 0 0
 3. 1. FC Union Berlin 1 3:1 3 1 0 0 0 0 0
 3. 1. FC Köln 1 3:1 3 1 0 0 0 0 0
 3. Bor. Mönchengladbach 1 3:1 3 1 0 0 0 0 0
 6. FSV Mainz 05 1 2:1 3 0 0 0 1 0 0
 7. Borussia Dortmund 1 1:0 3 1 0 0 0 0 0
 8. VfL Wolfsburg 1 2:2 1 0 1 0 0 0 0
 8. Werder Bremen (N) 1 2:2 1 0 0 0 0 1 0
 10. VfB Stuttgart 1 1:1 1 0 1 0 0 0 0
 10. RB Leipzig (P) 1 1:1 1 0 0 0 0 1 0
 12. VfL Bochum 1 1:2 0 0 0 1 0 0 0
 13. Bayer Leverkusen 1 0:1 0 0 0 0 0 0 1
 14. Hertha BSC 1 1:3 0 0 0 0 0 0 1
 14. FC Schalke 04 (N) 1 1:3 0 0 0 0 0 0 1
 14. TSG 1899 Hoffenheim 1 1:3 0 0 0 0 0 0 1
 17. FC Augsburg 1 0:4 0 0 0 1 0 0 0
 18. Eintracht Frankfurt 1 1:6 0 0 0 1 0 0 0

Bundesliga 2021/2022 Sp T P Heim Ausw
 1. Bayern München (M) 34 97:37 77 13 2 2 11 3 3
 2. Borussia Dortmund (P) 34 85:52 69 13 0 4 9 3 5
 3. Bayer Leverkusen 34 80:47 64 10 2 5 9 5 3
 4. RB Leipzig 34 72:37 58 11 2 4 6 5 6
 5. 1. FC Union Berlin 34 50:44 57 10 5 2 6 4 7
 6. SC Freiburg 34 58:46 55 8 5 4 7 5 5
 7. 1. FC Köln 34 52:49 52 9 4 4 5 6 6
 8. FSV Mainz 05 34 50:45 46 10 5 2 3 2 12
 9. TSG 1899 Hoffenheim 34 58:60 46 8 4 5 5 3 9
 10. Bor. Mönchengladbach 34 54:61 45 8 4 5 4 5 8
 11. Eintracht Frankfurt 34 45:49 42 4 7 6 6 5 6
 12. VfL Wolfsburg 34 43:54 42 7 3 7 5 3 9
 13. VfL Bochum (N) 34 38:52 42 8 4 5 4 2 11
 14. FC Augsburg 34 39:56 38 7 4 6 3 4 10
 15. VfB Stuttgart 34 41:59 33 6 4 7 1 8 8
 16. Hertha BSC 34 37:71 33 6 3 8 3 3 11

2. Bundesliga Sp T P Heim Ausw
 1. Jahn Regensburg 3 5:0 7 1 1 0 1 0 0
 2. 1. FC Kaiserslautern (N) 3 6:4 7 2 0 0 0 1 0
 3. SC Paderborn 07 3 10:4 6 2 0 0 0 0 1
 4. 1. FC Heidenheim 3 4:1 6 1 0 0 1 0 1
 5. Hamburger SV 3 3:1 6 1 0 1 1 0 0
 6. SV Sandhausen 3 4:3 6 2 0 0 0 0 1
 6. Fortuna Düsseldorf 3 4:3 6 1 0 0 1 0 1
 8. Hansa Rostock 3 3:2 6 1 0 1 1 0 0
 9. Darmstadt 98 3 3:3 6 1 0 0 1 0 1
 10. Holstein Kiel 3 6:5 5 0 1 0 1 1 0
 11. 1. FC Nürnberg 3 4:3 4 1 0 0 0 1 1
 12. FC St. Pauli 3 6:6 4 1 0 0 0 1 1
 13. 1. FC Magdeburg (N) 3 5:6 3 0 0 2 1 0 0
 14. SpVgg Greuther Fürth (A) 3 3:5 2 0 2 0 0 0 1
 15. Hannover 96 3 5:8 1 0 1 0 0 0 2
 16. Karlsruher SC 3 3:9 1 0 0 1 0 1 1
 17. Arminia Bielefeld (A) 3 2:7 0 0 0 1 0 0 2
 18. Eintr. Braunschweig (N) 3 0:6 0 0 0 2 0 0 1

3. Liga Sp T P Heim Ausw
 1. FC Ingolstadt 04 (A) 2 5:0 6 1 0 0 1 0 0
 2. 1. FC Saarbrücken 2 3:0 6 1 0 0 1 0 0
 3. TSV 1860 München 2 5:3 6 1 0 0 1 0 0
 4. SV Meppen 2 4:1 4 1 0 0 0 1 0
 5. SV Waldhof Mannheim 2 5:3 4 1 0 0 0 1 0
 6. VfL Osnabrück 2 2:1 4 1 0 0 0 1 0
 6. SC Freiburg II 2 2:1 4 0 1 0 1 0 0
 8. SV Elversberg (N) 2 5:3 3 0 0 1 1 0 0
 9. Dynamo Dresden (A) 2 5:4 3 0 0 1 1 0 0
 10. Viktoria Köln 2 2:3 3 1 0 0 0 0 1
 11. FSV Zwickau 2 3:5 3 1 0 0 0 0 1
 12. Erzgebirge Aue (A) 2 2:2 2 0 1 0 0 1 0
 13. MSV Duisburg 2 2:3 1 0 1 0 0 0 1
 13. SC Verl 2 2:3 1 0 1 0 0 0 1
 15. SV Wehen Wiesbaden 2 1:2 1 0 1 0 0 0 1
 15. VfB Oldenburg (N) 2 1:2 1 0 1 0 0 0 1
 17. Rot-Weiss Essen (N) 2 3:7 1 0 0 1 0 1 0
 18. Borussia Dortmund II 2 1:5 1 0 0 1 0 1 0
 19. SpVgg Bayreuth (N) 2 0:2 0 0 0 1 0 0 1
 20. Hallescher FC 2 2:5 0 0 0 1 0 0 1
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Ihre Gefühle für eine bestimmte Per-
son werden erwidert. Sie können Ihr 
Glück kaum fassen.

Seien Sie kompromissbereiter. Ihre 
egoistische Art wirkt auf Ihre Mit-
menschen sehr negativ.

Treiben Sie Sport und achten Sie auf 
gesündere Ernährung. Es wird sich 
positiv auf Ihren Alltag auswirken. 

Achten Sie auf Ihre Finanzen. Ansons-
ten laufen Sie Gefahr, den Überblick 
zu verlieren.

Sie dürfen wichtige Aufgaben nicht 
hinausschieben. Packen Sie diese an, 
auch wenn es schwer fällt.

Im Job läuft es zur Zeit super. Die Auf-
gaben liegen Ihnen und Sie glänzen 
durch Engagement und Erfolge.

Sie wirken auf Ihre Mitmenschen 
gereizt. Das kann zu unangenehmen 
Situationen führen.

Das Wetter macht Sie müde. Nehmen 
Sie sich Auszeiten und halten Sie sich 
fit.

Hören Sie auf Ihr Herz. Nur Sie wis-
sen, was richtig für Sie ist, dabei kann 
Ihnen niemand helfen.

Vernachlässigen Sie Ihre Freunde nicht 
wegen Nichtigkeiten. Sie werden ihre 
Unterstützung noch brauchen.

Zur Zeit ist alles super in Sachen Liebe. 
Ihr Partner gibt Ihnen genau das, was 
Sie sich wünschen.

Sie sind sehr ungeduldig und hoffen 
auf die große Liebe. Versuchen Sie, 
gelassen zu bleiben.

Rucola-Salat mit Pflaumen

So wird‘s gemacht

Für das Dressing die Orangen pres-
sen und den Saft mit dem Olivenöl 
in einer Salatschüssel verrühren. Mit 
Salz und Pfeffer abschmecken und zur 
Seite stellen. Die Pflaumen waschen, 
entsteinen und vierteln. Die Toma-
ten waschen und in Scheiben schnei-
den. Die Cherrytomaten im Ganzen 
verwenden. Einen Esslöffel Öl in der 
Pfanne erhitzen und die Pilze unter 

Wenden kurz anbraten. Mit Salz und 
Pfeffer abschmecken und beiseitestel-
len. Brokkoli-Röschen vom Stil schnei-
den und in wenig Wasser eine Minute 
garen. Anschließend mit eiskaltem 
Wasser übergießen und abtropfen las-
sen. Alle Zutaten in die Schüssel mit 
dem Dressing geben und unterheben. 
Parmesan hobeln und über den Salat 
streuen.

Zutaten (für 2 Personen)

300 g Pflaumen
200 g  Rucola
100 g  Parmesan
3  Tomaten
50 g  Cherrytomaten
100 g  Shiitake-Pilze
100 g  Brokkoli

100 ml  frisch gepresster 
 Orangensaft 
 aus 1-2 Orangen 
150 ml  Olivenöl
 Meersalz & Pfeffer 
 aus der Mühle

Foto: djd-mk/wunderschoeneslandwunderschoenesobst.de/Aniket Natu
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Erfolgsgeschichte: Der Münchner Olympiapark wird 50 Jahre alt

Jubiläum unterm Zeltdach

Festtagsstimmung im Olympiapark! Das Gelände rund 
um die Arena mit dem markanten Zeltdach wurde für 
die Olympischen Spiele 1972 gebaut und zu einer her-
ausragenden Münchner Sehenswürdigkeit. Die „Euro-
pean Championships“ vom 11. bis 21. August sind Höhe-
punkt der Jubiläumsfeierlichkeiten zum 50. Geburtstag.

S
o schnell kann’s gehen: Im April 1966 erhielt München 
den Zuschlag für die Olympischen Spiele 1972. Rund 
zwei Jahre später begannen die Bauarbeiten und inner-

halb von nur vier Jahren wurde die Arena fertiggestellt! Eng 
mit der Geschichte des Olympiastadions verknüpft ist die 
GlücksSpirale. Die Lotterie startete 1970 mit dem Ziel, zur 
Finanzierung der Spiele beizutragen. Ein Erfolgsmodell! Die 
Fördermittel der GlücksSpirale und der seit 2016 spielbaren 
Sieger-Chance sind in vielen Bereichen des sportlichen, sozia-
len und kulturellen Lebens unverzichtbar.

Geplant wurde das Olympiastadion vom Stuttgarter Architek-
turbüro Behnisch & Partner, die Idee für das futuristisch wir-
kende Zeltdach, unter dem auch die Olympiahalle und die 
Schwimmhalle Platz finden, hatte der Architekt Frei Otto. Rund 
300 Millionen D-Mark kosteten Stadion und Dach. Die Bilder 
von Münchens heiteren Spielen gingen 1972 um die Welt. Bis 
zum Attentat arabischer Terroristen mit elf israelischen Opfern 
und einem toten Deutschen. Die olympische Idee wankte, 
doch der Sport ließ sich nicht unterkriegen. 

Unvergessliche Triumphe 

Nach den Olympischen Spielen von 1972, die die Überfliege-
rin Ulrike Meyfarth mit ihrem Sensationsgold im Hochsprung 
krönte, dominierte „König Fußball“ unterm Zeltdach. Der FC 
Bayern gewann bis zum Umzug 2005 in die Allianz Arena seri-
enweise Meistertitel, die Nationalelf mit Franz Beckenbauer, 
Gerd Müller und Co. bejubelte 1974 beim 2:1 gegen Holland 
den WM-Sieg. Die Niederländer holten sich dafür 1988 den 
EM-Titel in München. Dreimal spielten die besten europäischen 
Klubs im Olympiastadion im Finale der Champions League und 
1997 gewann Borussia Dortmund mit 3:1 gegen Juventus Turin 
den begehrten Henkelpott.

Weitere Höhepunkte waren die Leichtathletik-EM 2002 und 
DTM-Rennen. In der Olympiahalle boxte Muhammad Ali. 
Einen Stein ins Rollen brachten gemäß ihres Namens die Rol-
ling Stones. Nachdem bis dahin alle Größen des Pop- und 
Rock-Business in der Olympiahalle spielten, präsentierte Mick 
Jaggers Band im Juni 1982 ihre Welthits erstmals „Open Air“ 
im Stadion. AC/DC, Pink Floyd, Michael Jackson, Robbie Wil-
liams und viele weitere Superstars folgten.

Zum Jubiläum dominiert wieder der Sport. Bei den „European 
Championships“, der größten Sportveranstaltung in München 
seit den Olympischen Spielen, kämpfen vom 11. bis 21. August 
rund 4 700 Athletinnen und Athleten in neun Sportarten um 
176 EM-Titel.

 europeanchampionships.com

In die Geschichte des Olympiastadions  
tauchte Paul Herbinger ein

Foto: Fabian Stoffers



Tipps für den perfekten Haustier-Sommer

Cool bleiben! 

Der Hund hechelt, die Katze wandert unruhig hin und 
her. Sommerliche Temperaturen von mehr als 30 Grad 
machen vielen Vierbeinern schwer zu schaffen. Gut, 
wenn Frauchen und Herrchen ihnen mit ein paar ein-
fachen Tricks unter die Pfoten greifen können. 

D
ie Katze steht in der Gunst der Deutschen ganz weit oben. 
Der kleine Stubentiger führt die Rangliste der beliebtesten 
Haustiere mit großem Abstand an. Mehr als 16,7 Millionen 

Samtpfoten lebten 2021 bei und mit ihren Menschen. Mit 
zehn Millionen Artgenossen rangieren Hunde auf dem zwei-
ten Platz. Genau wie Hasen, Hamster oder Meerschweinchen 
machen ihnen sommerliche Temperaturen schwer zu schaffen.   

Hecheln statt Schwitzen

Im Gegensatz zum Menschen können Katze, Hund oder auch 
Meerschweinchen ihre Körpertemperatur nicht durch Schwit-
zen regulieren. Wer seine Vierbeiner liebt, sorgt für ausrei-
chend Wasser. Das darf auch an verschiedenen Stellen in der 
Wohnung oder auf dem Balkon platziert werden. Ein kühles 
Tuch auf dem Hunde- oder Katzenrücken wirkt manchmal 
kleine Wunder. 

Klar, der Hund freut sich auf jeden Spaziergang. Doch der sollte 
in den Mittagsstunden eher kurz ausfallen. Vor allem ältere 
Hunde reagieren auf Hitze gerne mit Kreislaufproblemen. 
Daher die ausgedehnten Touren lieber früh am Morgen oder 
am Abend einplanen. Katzen sollte beispielsweise das Bade-
zimmer offenstehen. Auf dem Fliesenboden, alternativ geht 
auch eine spezielle Kühlmatte aus dem Tierbedarf, fühlen 
sich eigentlich alle Fellnasen gleich viel wohler. 

12 Uhr mittags, der Hund muss dringend raus 
und jetzt? Wenn die Sonne den ganzen 
Tag auf den Asphalt scheint, wird dieser 
kochend heiß. Eine Gefahr für empfind-
liche Pfoten. Wer sich nicht sicher ist, 
testet den Boden kurz mit der Hand-
fläche. Ist die Temperatur zu hoch, 
den Spaziergang lieber in den 

Wald, einen schattigen Park oder auf eine Wiese verlagern. 
Dort ist die Gefahr für die Pfoten nicht ganz so hoch. 

Ihr Hund blüht auf, wenn Sie ihm im Sommer das Fell scheren? 
Achtung: Auch Muffin, Blume und Willy können Sonnenbrand 
bekommen. Ist das Fell zu kurz, muss der Hund ordentlich ein-
gecremt werden. Dann fehlt zum großen Glück nur noch erfri-
schendes Wasser. Ein See oder Teich, ein Bach oder vielleicht 
auch ein Planschbecken kühlen Hund und oft auch Frauchen 
oder Herrchen.

Ob Hund, Katze oder Maus – alle Vierbeiner sollten jeder-
zeit die Möglichkeit haben, sich in den Schatten zurückzuzie-
hen. Käfigtiere freuen sich über ein feuchtes Tuch über dem 
Gehege. Und auch wenn es alle schon einmal gehört haben: 
Das Auto kann für Hunde bereits ab 20 Grad Außentempera-
tur zur Falle werden: Sauerstoffmangel, Übelkeit, Kreislaufpro-
bleme und -versagen führen oft schnell zum Tod. Deswegen 
gilt: Sobald der Wagen steht, muss auch der Hund das Auto 
verlassen. Passanten, die ein Tier in Not bemerken, sollten 
umgehend die Polizei oder auch die Feuerwehr informieren. 

Einen sicheren Sommer wünscht  
Iris-Vanessa Voltmann allen Vierbeinern
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GLÜCK IST:
„ DER MOMENT, WENN ICH 

INS BECKEN TAUCHE.“
Die GlücksSpirale fördert 
den Sport bis heute mit mehr als 

805 Mio. €

gluecksspirale.de * Chance 1 : 10 Mio.
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